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                የቢሮ ኃሊፉ መሌዔክት 

ያሇፈት ሶስት ዒመታት ፇታኝ የሁሇተኛው የጤና ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ የትግበራ ሂዯት 

እና የህብረተሰቡን ጤናና ዯህንነት ወዯ ተሸሇ ዯረጃ ሇማዴረስ ሇተካሄዯውና ሇተገኝው አመርቂ 

ውጤት ምስጋናዬንና የተሰማኝን ዯስታ ሇመግሇጽ እወዲሇሁ፡፡ የጤና አገሌግልት ተዯራሽትን 

በማሳዯግ ዋና ዋና ተሊሊፉ በሽታዎችን በመዋጋት ረገዴ ተጨባጭ እርምጃ የተወሰዯ በመሆኑ 

የዚጎች በህይወት የመኖር ምጣኔ ተሸሽሎሌ፤ የሞት ምጣኔ ቀንሷሌ እንዱሁም የእናቶችና ህፃናት 

ጤናን በማሻሻሌ ረገዴ ተጨባጭ ሇውጥ በማስመዛገባችን በርካታ ውዴ ህይወት ማትረፌ ችሇናሌ፡ 

 

የተገኙትን ውጤቶች ከማክበር ባሇፇ ክሌለ  ያጋጠመውን  ተግዲሮቶችንም ማስታወሱ ጠቃሚ 

ይሆናሌ፡፡ ክሌለ ካጋጠመው  የውስጥ ግጭት ሇበርካታ ህብረተሰብ መፇናቀሌ፣ ሇጤና ተቋማት 

ውዴመት፣ ሇህክምና ግብዒቶች ስርጭት መቋረጥ እና ሇበርካታ ህይወት መጥፊት ምክንያት 

ሆኗሌ፡፡  

የኮቪዴ-19 ዒሇም አቀፌ ወረርሽኝ እና ላልች ዴንገተኛ የሆኑ የወረርሽኝ በሽታዎች ሇጤና 

ሥርዒታችን ከፌተኛ ስጋት ፇጥሮብናሌ፤ ባሇፈት ሁሇት አስርት ዒመታት በጥረት የተገኘውን 

ውጤት ወዯ ኋሊ መሌሶብናሌ፡፡ ተሊሊፉ በሽታዎች፣ እየጨመረ የመጣው ተሊሊፉ ያሌሆኑ 

በሽታዎች ክስተት እና የጉዲት አዯጋዎች ምሊሽ ሇመስጠት የተሇየ ስሌት ያስፇሌጋሌ፡፡ 

በተጨማሪም ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች ክስተት እና የአካሌ ጉዲት አዯጋዎች እየጨመረ 

መምጣት በጤና አገሌግልት አሰጣጥ ስርዒት ሊይ ከፌተኛ ጫና ፇጥሯሌ፡፡ አካባቢያዊ፣ ማህበራዊ 

እና ኢኮኖሚያዊ ሌዩነቶችም የአገሌግልት ተጠቃሚነትና ውጤቱ የበሇጠ እንዱወሳሰብ 

አዴርጎታሌ፡፡ እንዱሁም ከምንፇሇገው የጤና ግብ ሇመዴረስና ጥራት ያሇው የጤና አገሌግሇት ሊይ 

ሇመዴረስ የማያቋርጥ ማሻሻያ ማዴረግ ይጠበቅብናሌ፡፡ 

 

የወቅቱን ተሇዋዋጭ ሁኔታዎች እና ሊቅ ያሇ ጠቀሜታውን ከግንዙቤ በማስገባት በሚቀጥለት 

ሦስት ዒመታት (2016-2018 በጀት ዒመት) ሥራ ሊይ የሚውሌ የመካከሇኛ ዖመን የጤና ዖርፌ 

ሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ተዖጋጅቷሌ፡፡ የዘህ ዔቅዴ ትኩረት ሁለን አቀፌ የጤና 

አገሌግልት ሽፊንን በማሳዯግ፣ ሇጤና አዯጋዎች ምሊሽ አሰጣጣችንን በማጎሌበት፣ ሀገራዊ የጤና 

አገሌግልት አሰጣጥ ሥርዒታችንን በማሻሻሌ እና የጤና አገሌግልት ሥርዒት ምሊሽ ሰጪነትን 

በማሳዯግ አጠቃሊይ የማህበረሰብ ጤና ሁኔታ ከፌ ማዴረግ ነው፡፡  
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የጤና ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን ሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ከሀገራዊ የሌማትና ኢንቨስትመንት 

ዔቅዴ ጋር በማጣጣም በዖርፈ ስትራቴጂያዊ ዔቅዴ አቀራረብ ሊይ ከዘህ ቀዯም ሲሰራበት ከነበረው 

የአምስት ዒመት ዔቅዴ አሰራር ሊይ በሌዩነት ሇውጥ ማምጣቱን ተመሌክተናሌ፡፡ ይህንን ሇውጥ 

መቀበሊችን ባሇፈት ሦስት ዒመታት ያጋጠሙንና መሇየት ያሌቻሌናቸውን ውስብስብ ችግሮች 

ሇማየት ዔዴሌ ሰጥቶናሌ፡፡ 

 

በዔቅደ የተቀመጡት ዖጠኝ ስትራቴጂክ ዒሊማዎች ሇዘህ የሇውጥ ጊዚ የተቀመጡትን የትኩረት 

መስኮች ግሌጽ አዴርጓሌ፡፡ ቅዴሚያ የተሰጣቸው ቁሌፌ ተግባራት የሥነ-ተዋሌድ፣ የእናቶች፣ 

የጨቅሊ ህፃናት፣ የህፃናት፣ የአፌሊ ወጣቶች እና የወጣቶች ጤናን የሚያጠቃሌሌ ሲሆን እንዯ 

ኤች አይ ቪ፣ ቲቢ እና ወባን የመሳሰለ ዋና ዋና ተሊሊፉ በሽታዎችን መከሊከሌና መቆጣጠር 

ቀጣይነት ያሊቸው ተግባራት ናቸው፡፡ በተጨማሪም ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች እና የአዔምሮ ጤና 

ህመሞች በመጀመሪያ የጤና አገሌግልት አሃዴ ውስጥ በተቀናጀ ስሌት ትኩረት ተሰጥቶ 

እንዱተገበር ወሳኝ ተግባር ሆኖ ተካቷሌ፡፡  

 

የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም የስትራተጂያችን ማዔከሌ እንዯመሆኑ ፕሮግራሙ አዱስ በተከሇሰው 

ፌኖተ ካርታ ውስጥ ከፌ ብል መሠረታዊ የጤና አገሌግልትን በማስፊት ሇሁለም ተዯራሽ 

የሚሆንበት ግብ እንዱኖረው ተዯጓሌ፡፡ ዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች ሲያጋጥሙ የህዖባችንን 

ዯህንነት ሇመጠበቅ ከምነግዚውም በሊይ ቁርጠኛነታችን የማይናወጥ ነው፡፡  

 

ሇማንኛውም የአዯጋ ክስተቶች ምሊሽ መስጠት የሚችሌ ጠንካራ የህብረተሰብ ጤና የዴንገተኛ 

አዯጋዎች የአሰተዲዯር ሥርዒት እና የማይበገር የጤና አገሌግልት አሰጣጥ ሥርዒት ግንባታን 

በማጠናከር ሊይ እንገኛሇን፡፡ ይህም በጤና አገሌግልት አሰጣጥ፣ በአመራርና አስተዲዯር፣ በህክምና 

ግብዒቶች አቅርቦት፣ የጤና መረጃ ሥርዒትን ማሳዯግ፣ የጤና ባሇሙያዎቻችን ማብቃት፣ የጤና 

ተቋማቶቻችን አቅም ማሳዯግ፣ የዱጂታሌ ጤና ቴክኖልጂዎችን ጥቅም ሊይ ማዋሌ እና የጤና 

አጠባበቅ ፇጠራዎችን ማበረታታትን ይጨምራሌ፡፡ ማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ ምክንያቶች በጤና 

ውጤቶቻችን ሊይ የሚያሳዴሩትን ጥሌቅ ተፅእኖዎችን በመገንዖብ፣ ከላልች ዖርፍች ጋር 

የሚኖረንን ትብብር በማጠናከር እነዘህን ምክንያቶች በብቃት ማስቀረት ያስፇሌጋሌ፡፡ የግለን 

ዖርፌ ተቋማት ስትራቴጂያዊ በሆነ መሌኩ በማሳተፌ ሇግቦቻችን ዔውን መሆን የዴርሻቸውን 

ጉሌህ ሚና እንዱወጡ ማዴረግ ያስፇሌጋሌ፡፡     
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በመጨረሻም በግጭት በተጎደ አካባቢዎች የጤና አገሌግልት መስጫ ተቋማትን መሌሶ 

የማቋቋም፣ የህክምና ቁሳቁሶችና መሣሪያዎችን አቅርቦት ማሳዯግ፣ የግለ ዖርፌ በጤና ዖርፌ 

ውስጥ ያሇውን ተሳትፍ ማበረታታት እና የጤና አገሌግልት ጥራትና ተዯራሽነትን ማሳዯግ፣ 

የጤና መሰረተ ሌማት ችግሮችን መፌታት፣ የሰው ሀብት ሌማት እና የቁጥጥር ሥርዒት 

ማጠናከር የቀጣይ ሦስት ዒመታት በጤናው ዖርፌ ቅዴሚያ ትኩረት የሚሰጣቸው ቁሌፌ 

ሥራዎቻችን ናቸው፡፡ በጠንካራ ቁርጠኝነት እና ትብብር የጤና ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን የሌማትና 

ኢንቨስትመንት ዔቅዲችን ጤናማ አምራችና  የበሇፀገ ማህብረሰብ  የምናረጋግጥበት ትክክሇኛ 

መንገዴ እንዯሚሆን እምነቴ ነው፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ምህጻረ ቃሊት 

ጥ.ዴ.መ.ስ  ጥንካሬ፤ ዴክመት፤ መሌካም አጋጣሚ አና ስጋት   

ጤ.ዖ.ሌ.ዔ የጤናው ዖርፌ የሌማት ዔቅዴ  
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ጤ.ሚ ጤና ሚኒስቴር 

የሁ.ጤ.ዖ.ት.ዔ የሁሇተኛው ጤና ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን እቅዴ 

መ.ዖ.ጤ.ዖ.ሌ.ኢ.ዔ መካከሇኛ ዖመን ጤና ዖርፌ ሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ 

ኮቪዴ -19 ኮሮና ቫይረስ 19 

ኮ.ስ.ካ ማህበረሰብ ምዖና ካርዴ 

እ.ኤ.አ እንዯ ኤሮፓ አቆጣጠር  

ኢ.ጤ.አ የኢትዮጵያ ጤና አካውንት 

አ.ጤ.ዴ የአሇም የጤና ዴርጅት  

አ.ው.ተ የአገር ውስጥ ተፇናቃይ 

ተ.መ.ዴ የተባበሩት መንግስታት ዴርጅት 

ማ.ስ.ኤ.ፕ የማእከሊዊ ስታትስቲክ ኤጀንሲ ፕሮጀክሽን  

መ.ዖ.ጤ.ዖ.ሌ.ኢ.ዔ የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ 

ጤ.ዖ.ሌ.ፕ የጤናው ዖርፌ የሌማት ፕሮግራሞች  

መ.ስ.ጥ መሇስተኛ ስነ- ህዛብ ጥናት 

HMIS የጤና መረጃ አያያዛ ስርዒት  

e-CHIS የኤላክትሮኒክ የማህበረሰብ አቀፌ ጤና መረጃ ስርዒት  

CBMP ዩኒቨርሲቲዎችን በማሳተፌ የአቅም ግንባታ እና ሜንተርሽፕ ፕሮገራም 

 

 

ማጠቃሇያ 

የሁሇተኛውን የጤና ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ (ጤ.ዖ.ት.ዔ-II) ሊሇፈት ሦስት ዒመታት 

ከ2013 -2015 ዒ.ም ጀምሮ ሲተገበር ቆይቷሌ፡፡ የሁለንም ሴክተር ስትራቴጂክ ዔቅድች ወዯ 

አንዴ የጊዚ ሰላዲ በማምጣት ሇማጣጣም በተያዖው ሀገር አቀፌ ፌሊጎት መሰረት፣ ባሇፈት ሦስት 

የትግበራ ዒመታት ሊጋጠሙን ችግሮች ምሊሽ ሇመስጠት እና ስትራቴጂዎቻችንን ከሀገራዊ 
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የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ጋር ሇማጣጣም ይህ የሦስት ዒመት ስትራቴጂክ ዔቅዴ 

ሇማዖጋጀት ተችሎሌ፡፡  ይህ የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት 

ዔቅዴ(መ.ዖ.ጤ.ዖ.ሌ.ኢ.ዔ) ከ2016-2018 ዒ.ም ባሇው ጊዚ ውስጥ የሚተገበር ሲሆን ከሁሇተኛው 

የጤና ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ ከሦስት ዒመታት ትግበራ በኋሊ የተዖጋጀ ነው፡፡  

የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ (መ.ዖ.ጤ.ዖ.ሌ.ኢ.ዔ) የዛግጅት 

ሂዯቱ የተሇያዩ ባሇዴርሻ አካሊትን ባሳተፇ መሌኩ የተዖጋጀ ነው፡፡ ዔቅደን በጤናው ዖርፌ አፇፃፀም 

ሊይ ጥሌቅ የሆነ የሁኔታዎችን ዲሰሳ በማካሄዴ፣ የሁሇተኛው ጤና ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን እቅዴ 

(የሁ.ጤ.ዖ.ት.ዔ) የአማካይ ዖመን ግምገማ ግኝቶችን፣ የክሌለን ማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ 

ሁኔታዎችን፣ ከክሌሊዊ፤ከሀገራዊ ፣ ሁኔታዎች እና ስምምነቶች ጋር በማጣጣም ሇማዖጋጀት 

ጥረት ተዯርጓሌ፡፡ እቅደ የተዖጋጀው ባሇፈት የትግበራ ወቅት የተመዖገቡ ውጤቶች፣ አሁናዊ 

ክፌተቶችንና ተግዲሮቶችን ታሳቢ በማዴረግ ነው፡፡  

በእቅዴ የሁኔታዎች ትንተና ሊይ ባሇፈት አስርት ዒመታት የሚያበረታታ የጤና ሁኔታ መሻሻሌ 

መታየቱ፣ የአገሌግልት ተጠቃሚነት እና የጤና ኢንቨስትመንት አበረታች ሇውጥ መመዛገቡን 

ያመሇክታሌ፡፡ በኢትዮጵያ በህይወት የመኖር ምጣኔ እ.ኤ.አ በ2000  ከነበረበት 50.6 ዒመት 

እ.ኤ.አ በ2022  ወዯ 68.7 ዒመት አዴጓሌ፡፡ በወሉዴ ምክንያት የሚከሰት የእናቶች ሞት ምጣኔ 

በህይወት ከሚወሌደ 100,000 ህጻናቶች መካከሌ እ.ኤ.አ በ2015  ከነበረበት 399 እ.ኤ.አ  

በ2020 ወዯ 267 ወርዶሌ፡፡ በተመሳሳይ ወቅት የጨቅሊ ህፃናት እና ከ5 ዒመት በታች የሚገኙ 

ህፃናት ሞት ምጣኔ  በህይወት ከሚወሇደ 1000 መካከሌ ወዯ 26 እና 46 በቅዯም ተከተሌ 

መውረዴ ችሎሌ፡፡ እዴሜያቸው ከአምስት ዒመት በታች የሚሆኑት ህጻናት 53 በመቶ የሚሆኑት 

ከተመጣጠነ ምግብ እጥረት ጋር የተያያዖ ነው፡፡ በመሆኑም የተመጣጠነ ምግብ እጥረት ዋነኛ 

የህብረተሰብ ጤና ችግር እንዯሆነ ቀጥሎሌ፡፡ ሊሇፈት አስርት አመታት እንዯ ኤች አይ ቪ፣ ቲቢ 

እና ወባ ባለ ዋና ዋና ተሊሊፉ በሽታዎች ምክንያት የሚከሰት ህመምና ሞት በከፌተኛ መጠን 

መቀነስ ችሎሌ፡፡ ሆኖም ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎችና አዯጋዎች ስርጭት መጨመር በክሌሊችንም 

ሆነ በሀገራችን ጫና ከሚፇጥሩ ሶስቱ ዋና ዋና የጤና ችግር እንዱሆኑ አዴርጓሌ፡፡ 

የተሻሻሇ የጤና ሁኔታ የተሻሻሇ የጤና አገሌግልት ተዯራሽነትና ተጠቃሚነት ውጤት ነው፡፡ 

የመሠረታዊ ጤና አገሌግልት ተጠቃሚነት ባሇፈት ጥቂት ዒመታት ውስጥ ትርጉም ባሇው 

መሌኩ መሻሻሌ አሳይቷሌ፡፡ እ.ኤ.አ በ2022 34 በመቶ በመውሇዴ ዔዴሜ ክሌሌ (15-49) የሚገኙ 

ሴቶች ዖመናዊ የወሉዴ መከሊከያ ዖዳዎችን ማግኘት ችሇዋሌ፡፡ 34 በመቶ የሚሆኑ ነፌሰጡር 
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እናቶች ቢያንስ ሇ4 ጊዚ የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ ያዯረጉ ሲሆን 42 በመቶ የሚሆኑ ሴቶች 

በሰሇጠኑ የጤና ባሇሙያዎች በጤና ተቋም ውስጥ የወሉዴ አገሌግልት ተጠቃሚ ሆነዋሌ፡ 

በበሽታዎች መከሊከሌና ቁጥጥር ፕሮግራም ረገዴ ባሇፈት ጊዚያት አበረታች ውጤቶች 

ተመዛግበዋሌ፡፡ በክሌሊችን  ሶስቱን የ95 በመቶ የኤች አይ ቪ ዑሊማ በማሳካት ረገዴ መሻሻሌ 

አሳይቷሌ፡፡ ኤች አይ ቪ በዯማቸው ከሚኖሩባቸው ሰዎች ውስጥ 76 በመቶ የሚሆኑት የኤች 

አይ ቪ ሁኔታቸውን አውቀዋሌ፣ ከኤች አይ ቪ ጋር መኖራቸውን ካወቁት መካከሌ 96 በመቶ 

ያህለ የጸረ ኤች አይ ቪ መዴኃኒት መጠቀም የጀመሩ ሲሆን መዴኃኒት መጠቀም ከጀመሩት 

መካከሌ 97 በመቶ የሚሆኑት በዯማቸው ውስጥ የሚገኘው የቫይረስ መጠን መቀነስ አሳይቷሌ፡፡ 

የቲቢ ህክምና ሽፊን እ.ኤ.አ በ2022 60 በመቶ ማዴረስ የተቻሇ መሆኑ እና ይህ ሽፊን ካሇፈት 

ዒመታት ጋር ሲነፃፀር ከፌተኛ ነው፡፡ የወባ በሽታን ከመከሊከሌ እና ከመቆጣጠር አንጻር እ.ኤ.አ 

በ2030  የወባ በሽታ የማስወገዴ ፕሮግራምን በመቅረጽ ስርጭቱን ሇማቋረጥ በተሇያዩ የክሌሌችን 

ክፌልች  በመስራት ሊይ ይገኛሌ፡፡  

የጤና አገሌግልት ተዯራሽነትን ሇማሻሻሌ መንግስት ሇጤና መሠረተ ሌማት ማስፊፊት ጉሌህ 

የመዋዔሇ ንዋይ ኢንቨስትመንት አዴርጓሌ፡፡ እ.ኤ.አ በ2022/23 ከ426 በሊይ ጤና ኬሊዎች፣ 60  

ጤና ጣቢያዎች እና 6  የመንግስት ሆስፒታልች ሇህብረተሰቡ የጤና አገሌግልት በመስጠት ሊይ 

ይገኛለ፡፡ ባሇፈት ዒመታት መንግስት የጤና  የሰው ሀይሌ  ሌማትን ሇማሻሻሌ በቁጥርና በሙያ 

ስብጥር ሊይ ያተኮረ ኢንቨስትመንት አዴርጓሌ፡፡ ሆኖም ግን እ.ኤ.አ በ2021/22 የጤና የሰው 

ሀይሌ ጥምርታ በዋና ዋና የባሇሙያ ዖርፌ (ሃኪም፣ ጤና መኮንን፣ ነርስ እና ሚዴዋይፇሪ) 2.1 

ሇ1000 ሰው ሲሆን ይህም ከስታንዲርደ አንፃር ሲነፃፀር ዛቅተኛ ነው፡፡ ሩህሩህ ብቁ እና 

ተነሳሽነት ያሇው የጤና ሰው ሀይሌ መፌጠር አንደ የጤና ትራንስፍርሜሽን አጀንዲ እንዯመሆኑ 

በዘህ ረገዴ የተሇያዩ ተግባራት ሲከናወኑ ቆይተዋሌ፡፡ 

መንግስት ሇጤና የሚውሌ ሀብት ሇማሰባሰብ እና ህብረተሰቡ በገንዖብ እጦት ከጤና አገሌግልት 

ተጠቃሚነት እንዲይስተጓጎሌ ሇማዴረግ የተሇያዩ የጤና መዋዔሇ ንዋይ ማሰባሰብያ ዖዳዎች 

በመተግበር ሊይ ይገኛሌ፡፡ የሚሰበሰበው ሀብትም የመክፇሌ አቅም ሇላሊቸው ዚጎች እና ከክፌያ ነፃ 

ሇሆኑ አገሌግልቶች እንዱሁም ከፌተኛ ተጽዔኖ ሇሚፇጥሩ ስትራቴጂክ እርምጃዎች የሚውለ 

ናቸው፡፡በክሌሊችን በማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን ትግበራን ከ63 በመቶ በሊይ በሚሆኑ 

ወረዲዎች በማስፊት ወዯ 33 በመቶ የሚዯርሱ አባ/እማወራዎች ተመዛግበው አባሌ ሆነዋሌ፡፡     
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የተሻሻሇ የአገሌግልት ተጠቃሚነት እና የጤና ሁኔታ ቢኖርም የአገሌግልት ተዯራሽነት፣ አሁንም 

የተጠቃሚነት እና በጤና ሊይ የተገኘ ውጤት አናሳ መሆን በጤና ዖርፈ በክፌተት የሚታዩ ዋና 

ዋናዎቹ ችግሮች ናቸው፡፡ በላሊ መሌኩ በተሇያዩ የማህበረሰብ ክፌልች መካከሌ በአካባቢ፣ 

በዔዴሜ፣ በፆታ እና በማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ ሁኔታዎች አሁንም ዴረስ በጤና ዯረጃና 

በአገሌግልት ተጠቃሚነት ረገዴ ከፌተኛ ሌዩነት አሇ፡፡  

የህክምና ጥራት ጋር በተያያዖ አሁንም ዯረጃውን ያሌጠበቀ መሆኑ እና በጤና ተቋም ዯረጃ 

የህክምና ግብዒቶችና ቁሳቁሶች አቅርቦትም ዛቅተኛ ነዉ፡፡ባሇፈት ሦስት ዒመታት፣ የጤና ዖርፈ 

በተፇጥሮና ሰው ሰራሽ አዯጋዎች የተነሳ የአገሌግልት ተዯራሽነት እና የመቆራረጥ ፇተና 

ገጥሞታሌ፡፡ በተሇያዩ የክሌለ አከባቢዎች የተከሰቱ  ግጭቶች ሇበርካታ የጤና አገሌግልት መስጫ 

ተቋማት ውዴመት እና የመሠረታዊ የጤና አገሌግልት ተዯራሽነትን እንዱታወክ አዴርጎታሌ፡፡ 

የተሇያዩ ወረርሽኝ፣ የማህበረሰብ መፇናቀልች  እና ላልች ዴንገተኛ አዯጋዎች በጤና ሥርዒቱ 

ሊይ አለታዊ ተፅእኖ ነበራቸው፡፡   

ይህ የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ የተዖጋጀው ዛርዛር 

የሁኔታዎች ትንተና ተካሂድ የጤና ዖርፈ ውጤቶችና ተግዲሮቶች ከተሇዩ በኋሊ የስትራቴጂክ 

ግቦች ቀረጻ፣ ስትራቴጂክ እርምጃዎች ሌየታ፣ ዋና ዋና ተግባራት እና የክትትሌና ግምገማ 

ማዔቀፌ ዛግጅት በክሌለ ጤና ቢሮ  የበሊይ አመራርና ባሇዴርሻ አካሊት ያሌተቋረጠ ተሳትፍና 

ወቅታዊ ግምገማ መሰረት የተዖጋጀ ነው፡፡  

የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ አጠቃሊይ ግብ ሁለአቀፌ የጤና 

ሽፊን ሌማትን በማፊጠን፣ ህብረተሰቡን ከዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች በመጠበቅ፣ ወረዲ 

ትራንስፍርሜሽንና የጤና ሥርዒት ምሊሽ ሰጪነትን በማሻሻሌ የማህበረሰቡን ጤናማነት ማሻሻሌ 

ነው፡፡ ሇዔቅደ ግብ መሳካት የሚከተለት 9 ስትራቴጂክ ዒሊማዎችና በስትራቴጂክ ዖመኑ ወቅት 

የሚጠበቁ ዋና ዋና ውጤቶች ተሇይተዋሌ፡፡ እነዘህም፡- 

1. የእናቶች፣ የህጻናት እና አፌሊ ወጣቶች ጤናና ሥርዒተ ምግብ ሁኔታን ማሻሻሌ፡- ይህ ዒሊማ 

ትኩረቱን ያዯረገው የእናቶችን፣ የጨቅሊ ህፃናትና ህፃናትን የጤና ሁኔታ ሇማሻሻሌ የተሇያዩ 

ፕሮግራሞችን በመተግበር እና በአገሌግልት መስጫ ተቋማት ቀጣይነት ያሇው የጤና 

አገሌግልት የህይወት ኡዯትን መሰረት አዴርጎ የሚተግበር ነው፡፡ 
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2. የበሽታዎች መከሊከሌና ቁጥጥር ማሻሻሌ፡ የዘህ ዒሊማ የበሽታዎችን ክስተት እና ተጽዔኖን 

በመቀነስ፣ የዋና ዋና ተሊሊፉና ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች፣ ትኩረት የሚሹ ሀሩራማ 

በሽታዎች እና ላልች በሽታዎችን መከሊከሌና መቆጣጠር ሊይ የሚያተኩር ነው፡፡ 

3. የማህበረሰብ ባሇቤትነትን እና የመሠረታዊ የጤና አገሌግልት ማሻሻሌ፡- የዘህ ዒሊማ በዋናነት 

መሰረት የሚያዯርገው በጤናና ጤና ነክ ተግባራት ዔቅዴ ዛግጅት፣ ትግበራ፣ ክትትሌና 

ግምገማ ሊይ የህብረተሰቡን ንቁ ተሳትፍ ማስፇንና ባሇቤትነትን መፌጠር ነው፡ 

4. የህክምናና የጤና አገሌግልቶች ጥራትና ፌትሃዊ ተዯራሽነትን ማሻሻሌ፡-የዘህ ዒሊማ 

የሚያጠነጥነው አስተማማኝ፣ ውጤታማ፣ ዯንበኛ ተኮር፣ ፌትሃዊ፣ ተዯራሽ እና በተመጣጣኝ 

ዋጋ ሁለን አቀፌ የህክምና አገሌግልት መስጠት ነው፡፡  

5. የዴንገተኛ የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ የአዯጋ መከሊከሌ እና የዴህረ ግጭት መሌሶ ማገገምና 

መቋቋምን ማጎሌበት፡- ይህ ዒሊማ የሚያተኩረው ውጤታማ፣ ወቅቱን የጠበቀ ትንበያ፣ 

መከሊከሌ፣ ቀዴሞ መሇየት፣ ፇጣን ምሊሽ፣ ቁጥጥር፣ መሌሶ ማገገም እና የማንኛውንም 

የዴንገተኛ ህብረተሰብ ጤና ቀውስ በመቀነስ በማህብረሰብ ጤና፣ ማህበራዊ፣ ኢኮኖሚያዊ፣ 

ፖሇቲካዊና ዯህንነት ሊይ በቀጥተኛ ወይም ቀጥተኛ ያሌሆነ ተጽዔኖ መከሊከሌ ሊይ ነው፡፡  

6. የጤና ሥርዒት አቅምና ቁጥጥርን ማሻሻሌ፡-ይህ ዒሊማ መነሻ የሚያዯርገው የጤና ሥርዒቱን 

አቅም በማጠናከር ጥራትና ፌትሃዊ የጤና አገሌግልት ሇመስጠት ከፌተኛ የአፇፃፀም አቅም 

ያሇው የጤና ሥርዒት አመራር መገንባት፣ ብቁና ሩህሩህ የጤና የሰው ሀብት መፌጠር፣ 

ጠንካራ መሰረተ ሌማትና የቁጥጥር አቅም መፌጠር  ሊይ ነው፡፡    

7. አዲዱስ የፇጠራ ግኝቶችን በመጠቀም የጤና ሥርዒቱን ጥራት፣ ፌትሃዊነትና ዯህንነት 

መጠበቅ፡- በዘህ ዒሊማ ሊይ የሊቀ ጥራት፣ የተሻሇ ውጤት፣ ፌትሃዊና አስተማማኝ የጤና 

አገሌግልት ሇማምጣት አዲዱስ የቴክኖልጂ እና የአሰራር ስርዒት እንዱፇጠር በማዴረግ 

ሇአሰራር አጋዥ የሆኑ ሀሳብ ማመንጨትና መተግበር፣ ችግሮችን መፌታት፣ እና የጤና 

ሥርዒቱን አፇፃፀም ማሻሻሌ ሊይ ትኩረት ያዯርጋሌ፡፡ 

8. የመዴኃኒት እና ህክምና መሣሪያዎች ምርትና አስተዲዯር ማሻሻሌ፡- በዘህ ዒሊማ ስር 

የመዴኃኒት አቅርቦት ሰንሰሇት፣ የፊርማሲ አገሌግልት እና የህክምና መሣሪያዎች የአስተዲዯር 

ሥርዒት ውጤታማነትና ቅሌጥፌና ማሻሻሌ ነው፡፡ በተጨማሪ በሀገር ውስጥ የመዴኃኒትና 

የህክምና መሣሪያዎች የማምረት ሂዯትን ማስተዋወቅ፣ የግዢ እና አስተዲዯር ቅዯም ተከተሌ 

እና ምክንያታዊ የመዴኃኒት አጠቃቀምን ማሻሻሌ ሊይ ትኩረት ያዯርጋሌ፡፡ 
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9. የጤና ፊይናንስ አቅርቦትና እና የግለን ዖርፌ ተሳትፍ ማሻሻሌ፡- ይህ ዒሇማ በቂ እና ዖሊቂ 

ፇንዴ እንዱኖር በማዴረግ "የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና ክብካቤ አሃዴን በማጠናከር ሁሇንተናዊ 

የጤና ሽፊን" ማረጋገጥ ነው፡፡ በቂ የፊይናንስ ሀብት ማሰባሰብ እና ሇጤና አገሌግልቶችና 

ፕሮግራሞች ውጤታማ ክፌፌሌ ማዴረግ፣ በፇንዴ አስተዲዯርና አጠቃቀም ሊይ ተጠያቂነትና 

ግሌፀኝነትን ማስፇን እና ሇጤና አገሌግልት ተዯራሽነትና ጥራት መሻሻሌ የግለ ዖርፌ በጤናና 

ጤና ነክ ተግባራት ውስጥ የሚኖረውን ሁለ አቀፌ ተሳትፍ ማሻሻሌ ሊይ ትኩረት ያዯርጋሌ፡ 

በዘህ ዔቅዴ አምስት የትኩረት መስኮች የተሇዩ ሲሆን እነርሱም ጥራትና ፌትሃዊነት፣ የመረጃ 

አብዮት፣ ተነሳሽነት ብቁና ሩህሩህ የሰው ኃይሌ መፌጠር፣ የጤና ፊይናንስ እና የጤና አመራር 

ሊይ ናቸው፡፡ እነዘህ የትኩረት መስኮች የጤናው ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን አጀንዲ ተብሇው 

ሉወሰደ የሚችለ ናቸው፡፡ እነዘህ የትኩረት መስኮች በጤና ሥርዒቱ ውስጥ በሁለም ዯረጃ 

የሚገኙ አመራሮች ትኩረት ሉያዯርጉባቸው የሚገቡ መስኮች ናቸው፡፡ ሇዖጠኙም ስትራቴጂክ 

ግቦች፣ ስትራቴጂክ እርምጃዎችና ዋና ዋና ተግባራት የትግበራ ጊዚ ተሇይቶሊቸዋሌ፡፡   

የዘህ ዔቅዴ ዑሊማዎች እና ፕሮግራሞች መሇኪያና የክትትሌ ማእቀፌ ተቀምጦሇታሌ፡፡ በተሇዩት 

ዑሊማዎች መሰረት የእናቶች ሞት ምጣኔ ከ100,000 ከሚወሌደ እናቶችት ሞት ከ267 ወዯ 199 

ማውረዴ፣ ከ5 ዒመት በታች ያለ ህፃናት ሞት ምጣኔ ከ1000 በህይወት ከሚወሇደ ህፃናት ከ47 

ወዯ 44፣ እና የጨቅሊ ህናት ሞት ምጣኔ ከ1000 በህይወት ከሚወሇደ ህፃናት ከ26 ወዯ 21 

መቀነስ ነው፡፡ የአገሌግልት ተጠቃሚነትን በተመሇከተ መሇካት የሚስችለ መሇኪያዎች 

የተመሊከቱ ሲሆን ዑሊማዎችም ሇአብነት ሇስምንት ወይም ከዘያ በሊይ ጊዚ የቅዴመ ወሉዴ 

አገሌግልት ያገኙ ነፌሰጡር እናቶች ሽፊን ከ3 በመቶ ወዯ 25 በመቶ ማሳዯግ፣ በሰሇጠና የጤና 

ባሇሙያ የሚሰጥ የወሉዴ አገሌግልት ሽፊን ከ42 በመቶ ወዯ 55 በመቶ ማሳዯግ፣ እናቶች 

ከወሇደ በ 2 ቀን ውስጥ የዴህረ ወሉዴ አገሌግልት ሽፊን ከ38 በመቶ ወዯ 45 በመቶ ማሳዯግ፣ 

3ኛውን የፔንታቫሇንት ክትባት ያገኙ ህጻናትን ሽፊን ከ66 በመቶ ወዯ 80 በመቶ ማሳዯግ 

የመሳሰለትን ያጠቃሌሊሌ፡፡ የበሽታዎች መከሊከሌና መቆጣጠር ጋር የተያያ዗ ዑሊማዎች ጋር 

በተያያዖ ኤች አይ ቪ ጋር የሚኖሩና ያለበትን ዯረጃ ያወቁ ሰዎች ሽፊን 76 በመቶ ወዯ 95 

በመቶ ማሳዯግ፣ የቲቢ በሽታ ህክምና ሽፊን ከ60 በመቶ ወዯ 90 በመቶ ማሳዯግ እና የወባ በሽታ 

ክስተት ሽፊን ከ1000 ሇበሽታው ተጋሊጭ ከሆነ ህዛብ ከ47.2 ወዯ 17.9 መቀነስ ነው፡፡ 

የመሇኪያዎቹና የዑሊማዎቹ ዛርዛር በ “ጠቋሚዎችና የዑሊማዎች ክፌሌ” ሊይ በዛርዛር 

ተመሊክቷሌ:: 
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የመካከሇኛ ዖመን የጤና ዖርፌ ሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ የሚውሌ ወጪ ሇማስሊት ዋን 

ሄሌዛ ቱሌ የሚባሌ ሶፌት ዌር ጥቅም ሊይ ውሊሌ፡፡ ይህ ሶፌትዌር በዒሇም የጤና ዴርጅት 

ስዴስቱ የጤና ሥርዒት ማዔቀፌ ሊይ ተመስርቶ በተሇይ ሇዛቅተኛና መካከሇኛ ገቢ ሊሊቸው ሀገሮች 

ስትራቴጂክ ዔቅዴ ዛግጅት እንዱውሌ የተዖጋጀ የፖሉሲ ትንበያ ሞዳሉንግ መሣሪያ  ነው፡፡ 

የወጪ ማስሊት ሂዯት ፕሮጀክቶች ሊይ ትኩረት በማዴረግ በግሌጽ ሇተቀመጡ ዑሊማዎች የበጀት 

ዛርዛር በማስቀመጥ የተሰራ ነው፡፡ ሇሦስት ዒመቱ የሌማት እና ኢንቨስትመንት እቅዴ 

የተገመተው አጠቃሊይ በጀት 189,731,298 የአሜሪካን ድሊር (አንዴ መቶ ሰማንያ ዖጠኝ ሚሉዮን 

ሰባት መቶ ሰሊሳ አንዴ ሺህ ሁሇት መቶ ዖጠና ስምንት) ነው፡፡ በክሌሌ ዯረጃ (ጤና ቢሮና ተጠሪ 

ተቋማት) ሇዔቅዴ ዖመኑ ብር 27,125,439 የአሜሪካን ድሊር ( ሃያ ሰበት ሚሉዮን አንዴ መቶ 

ሃያ አምስት ሺህ አራት መቶ ሰሊሳ ዖጠኝ ብር ) የሚያስፇሌግ ሲሆን ከዘህ ውስጥ 23.8 

ከመቶው ከመንግስት፤ 61.5 በመቶው በሌማት አጋሮች እና ቀሪው 3.9 በመቶ ከመንግስት እና 

ግሌ አጋርነት እንዯሚሸፇን ይገመታሌ፡፡   

የመካከሇኛ ዖመን የጤና ዖርፌ ሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ወረዲን መሰረት ባዯረገ የጤና ዖርፌ 
የዒመታዊ ዔቅዴ አዖገጃጀት መሰረት በሁለም የጤና ዖርፌ ዯረጃ በዯረጃ ወዯ ዒመታዊ የሥራ 
ዔቅዴ ይመነዖራሌ፡፡ ትግበራው በሁለም ዯረጃ በሚገኙ የጤና ዖርፌ አካሊት በተዋረዴ በሶስት 
አመቱ እቅዴ መነሻነት በየዯረጃው እንዱዖጋጅ በማዴረግ በተቀረጸው የክትትሌና ግምገማ ማዔቀፌ 
በየጊዚው ክትትሌ የሚዯረግበት ሲሆን በመጨረሻም የስትራቴጂክ እቅደ የትግበራ ዖመን አጋማሽ 
እና የማጠቃሇያ ወቅት ግምገማ የሚካሄዴ ይሆናሌ፡፡  

ምዔራፌ አንዴ፡ መግቢያ 

የቤኒሻንጉሌ ጉሙዛ ክሌሊዊ መንግሥት በኢ.ፋ.ዱ.ሪ ካለ አስራ ሁሇት ክሌልችና ሁሇት የከተማ 

አስተዲዯር አካባቢዎች በስተሰሜን ምዔራብ የሀገሪቱ ክፌሌ የሚገኝ ክሌሌ ነው፡፡ ክሌለ ከ1986 

ዒ.ም ጀምሮ የራሱን ክሌሌ በማዯራጀት በህገ መንግስቱ ሊይ የተቀመጠውን ራስን በራስ 

የማስተዲዯር መብት ተግባራዊ ሲያዯርግ ቆይቷሌ፡፡ በዘህ መሰረት የክሌለ ህዛብ የጤና 

አግሌግልት ተጠቃሚነትን ሇማረጋጋጥ ከክሌሌ ጀምሮ እስከ ወረዲ እና ቀበላ የጤና ስርአት 

በመዖርጋት እና የሰው ሃይሌ በሟሟሇት ዖርፊ ብ዗ ተግባራትን እያከናወነ ይገኛሌ፡፡ 

በመሆኑም በክሌሊችን 2 ሆስፒታልች፣ 3 ጤና ጣቢያዎች እንዱሁም 32 ክሉኒኮች ብቻ የነበሩ 

ሲሆን መንግስት ሇጤናው ዖርፌ በሰጠው ትኩረት መሰረት ይህ ቁጥር በአሁኑ ሰዒት 2 አጠቃሊይ 

ሆስፒታልች እና 4 የመጀመሪያ ዯረጃ ሆስፒታልች ፤ 60 ጤና ጣቢያዎች እና 426 ጤና 

ኬሊዎች አገሌግልት በመስጠት ሊይ ያለና ላልች በግንባታ ሂዯት ሊይ ይገኛለ፡፡ የጤና 
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አገሌግልት አሰጣጠንም ሇማሳሇጥ በየተቋማቱ የሰሇጠነ የጤና ባሇሙያዎች ተመዴበዉ 

ሇማህበረሰቡ አገሌግልት እየሰጡ ይገኛለ፡፡ ከዘህም በተጨማሪ በክሌለ በሚገኙ ቀበላዎች 1028  

የጤና ኤክስቴንሽን ሙያተኞች ተመዴበው የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራሙን እየሰሩ በመፇፀም 

ሊይ ይገኛለ፡፡  

ክሌለ የምዔተ ዒመቱን የሌማት ግቦች ከማሳካት አንጻር ዯግሞ በጤና ዖርፌ የእናቶች እና 

የህጻናት ጤናን ማሻሻሌ እና ሞትን መቀነስ፣ ኤች አይቪ ኤዴስ መከሊከሌ፣ የወባ በሽታ 

መከሊከሌና መቆጣጠር፣ የፖሉዮ በሽታን ማጥፊት፣ የእናቶች እና የጨቅሊ ህጻናት መንጋጋ ቆሌፌ 

ማጥፊት፣ የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና ክብካቤ አሃዴ ተዯራሽ ማዴረግ እና የፆታን እኩሌነትን 

ሇማረጋጋጥ የተቀመጡ ግቦች ማሳካት ተችሎሌ፡፡ 

በተባበሩት መንግስታት የተቀመጠውን ዖሊቂ ሌማት ግቦች (SDG) ሇአብነት ያህሌ የእናቶች እና 

የህጻናት ጤናን ማሻሻሌ እና ሞትን በመቀነስ፣ ተሊሊፉ በሽታዎችን በመቀነስ፣ የስነ ተዋሌድ 

ጤናን እና መሰረታዊ የጤና አግሌግልት ተዯራሽ በማዴረግ በኩሌ አበረታች ውጤት ማስመዛገብ 

ተችሎሌ፡፡ 

 

የቤኒሻንጉሌ ጉሙዛ ክሌሌ አወቃቀር  በሰሜንና ሰሜን ምስራቅ አማራ፣ በምስራቅና ዯቡብ ምስራቅ 

ኦሮሚያ እና በዯቡብ የጋምቤሊ wN?^© ¡MKA‹ ¾T>Áªe’<ƒ c=J” uU°^w ከሱዲን ሪፐብሉክ 

“ በÅu<w U°^w ÅÓV Ÿዯቡብ c<Ç” Ò` Ãªc“M:: ¾¡MK< የቆዳ eóƒ 50381 eŸ<«` 

Ÿ=/T@ c=J” ¾›vÃ ¨”´ ክሌለን ሇሁሇት ከፌል ወዯ ሱዲን ይፇሳሌ፡፡ Ÿ²=IU ›ŸDÁ u¡MK< 

cT@“© ¡õM ¾S}ŸM µ” 26560 e.Ÿ=.T@ ¾qÇ eóƒ c=„[¨< uÅu<v© ¡õM ›fd µ”፣ 

ካማሽ ዜንና ማኦ ኮሞ ሌዩ ወረዲ 23820 ስ.ኪ.ሜ ስፊት አሊቸው፡፡ uSMŸ¯-UÉ^© 

›kTመጡም u×U ´p}— በJ’< xታ­‹ እስከ 580 T@ƒ` uŸõ}— xታ­‹ ደግሞ እስከ 

2731 T@ƒ` የሚደርስ c=J” የክሌለ ከፌተኛ ቦታ በዲንጉር ወረዲ የበሇያ ኘሊቶ ሲሆን ዛቅተኛ 

ቦታዎች የአባይ ወንዛ ከኢትዮጵያ በሚወጣባቸው አከባቢ የሚገኙ ናቸው፡፡  

ዋና ዋና የአየር ንብረቱም 75 በመቶ ቆሊ/ ከ1500 ሜትር በታች/፣ 24 በመቶ ወይና ዯጋ/ ከ1500 

-2300 ሜትር/ እና 1 በመቶ ዯጋ/ ከ2300 ሜትር በሊይ / ሲሆን አማካይ የሙቀትና የዛናብ 

መጠን በቅዯም ተከተሌ ከ17ºc - 29 ºc እና ከ860 - 1600 ሚ.ሜ የሚዯርስ ሆኖ የዛናብ 

ስርጭቱ ከስዴስት እስከ ሰባት ወራት ያህሌ ይቆያሌ፡፡ 
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¡MK< ¾}KÁ¿ ታ]"©“ }ðØa›© p`f‹ vKu?ƒ c=J” u}KÃ u¯KU ›kõ Å[Í 

¾T>Å’k¨<“ u`´S~ }¨ÇÇ] uTÃÑ˜Kƒ ¾›vÃ ¨”´ LÃ •እየተሰራ ÁK¨< ታሊቁ 

¾›=ƒÄåÁ IÇc? ÓÉw SÑ— uSJ’< ግዴቡ ሲጠናቀቅ Ÿõ}— ¾~]eƒ SeIw እንዯሚሆን 

ÃÖunM:: u}ÚT]U ¾}KÁ¿ ¾Ÿu\ T°É“ƒ” “ cóò ¾እ`h MTƒ vKu?ƒ ’¬:: 

 

የጤና አገሌግልት አሰጣጥ ስርዒት በሶስት እርከን የተዋቀረ ሲሆን እነዘህም የመጀመሪያ፣ 

ሁሇተኛ እና ሶስተኛ ዯረጃ የጤና አገሌግልት አሰጣጥ ናቸው፡፡ በ2015 በጀት ዒመት መጨረሻ 

368  ጤና ኬሊዎች፣ 47 ጤና ጣቢያዎች እና 6 ሆስፒታልች ሇህብረተሰቡ አገሌግልት እየሰጡ 

የሚገኙ ሲሆን አጠቃሊይ የጤናው ዖርፌ ሰራተኞች ቁጥር 7,456 ገዯማ ነው፡፡     

የጤናው ዖርፌ ራዔይ ጤናማ፣ አምራች እና የበሇፀገ ህብረተሰብ ተፇጥሮ ማየት ሲሆን 

ተሌዔኮውም ጥራቱን የጠበቀ፤ ፌትሏዊና ተዯራሽ የሆነ የተሟሊ የጤና አገሌግልት በመስጠት ፤ 

በሽታዎችን በመከሊከሌ እና በመቆጣጠር የህዛቡን ጤናና ዯህንነት መጠበቅ ነው። የጤናውን 

ዖርፌ ተሌዔኮ ሇማሳካት የሚከተለት እሴቶች ተሇይተዋሌ እነሱም፡- ቅዴሚያ ሇማህበረሰብ 

መስጠት፣ ተባባሪነት፣ ሩህሩህነት፣ ሙያ አክባሪነት፣ ሚስጥር ጠባቂነት፣ ህግ አክባሪነት እና 

አሇማዲሊት ናቸው። እንዱሁም የጤና ስርዒቱ መርሆዎች ጥራት፣ ፌትሃዊነት፣ ተጠያቂነት፣ 

ግሌፀኝነት፣ ቀጣይነት፤ የጤና ትምህርት ሊይ የተመሰረተ እና ቀሌጣፊ አገሌግልት አሰጣጥ 

ናቸው።     

በሀገራችን  ብልም በክሌሊችን እ.ኤ.አ ከ1997 ጀምሮ በየአምስት ዒመቱ በአራት ዗ሮች ተከታታይ 

የሆነ የጤናው ዖርፌ የሌማት ፕሮግራሞች (ጤ.ዖ.ሌ.ፕ1--ጤ.ዖ.ሌ.ፕ4) ተግባራዊ ሲዯረግ 

ቆይቷሌ፡፡ ጤ.ዖ.ሌ.ፕ4 እ.ኤ.አ 2015 የተጠናቀቀ ሲሆን የክሌለ የዔዴገትና ትራንስፍርሜሽን 

ዔቅዴ አካሌ ነው፡፡ የአራቱም የጤናው ዖርፌ የሌማት ፕሮግራም ትግበራ ከተጠናቀቀ በኋሊ 

እ.ኤ.አ ከ2015/16-2019/20 የመጀመሪያው የጤናውን ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ ተግባራዊ 

ተዯርጓሌ፡፡ በመቀጠሌም እ.ኤ.አ ከ2020/21-2024/25 ሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንፍርሜሽን 

ዔቅዴ እየተተገበረ ይገኛሌ፡፡  አሁን ካሇንበት ሁኔታ በመነሳት ሁሇተኛውን የጤናው ዖርፌ 

የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ (ጤዖትዔ-II) እንዯገና ማየት እና ከ2016 እስከ 2018 በጀት ዒመት 

የሚቆይ ሇሶስት ዒመት ተግባራዊ የሚዯረግ የጤና ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን ሌማት እና 

ኢንቨስትመንት ዔቅዴ (ጤመዖሌኢእ) ማዖጋጀት አስፇሌጓሌ።  
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ይህንን ዔቅዴ ሇማዖጋጀት በዋናነት ከሚጠቀሱት ምክንያቶች መካከሌ ከመንግስት ክሌሊዊ እና 

አገራዊ የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ጋር ማጣጣም አስፇሊጊ በመሆኑ፤ ባሇፈት ሶስት 

ዒመታት የጤና ስርዒቱ ፇታኝ በሆኑ ወረርሽኞች (ኮቪዴ-19 እና ላልች ወረርሽኞች) መከሰት 

ክፈኛ የተጎዲ በመሆኑ፤ በተሇያዩ የክሌሊችን ዜኖችና ወረዲዎች በተከሰቱ ግጭቶች ሳቢያ  

መፇናቀሌ፤ የጤናው መሰረተ ሌማት ሊይ የዯረሱ ጉዲቶች ተጽዔኖ መፌጠር እና ይህንንም 

ሇመቋቋምና የተሻሇ አፇጻጸም ሇማስመዛገብ የጤና ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን ሌማት እና 

ኢንቨስትመንት ዔቅዴ (ጤመዖሌኢእ) ማዖጋጀት አስፇሌጓሌ። 

ይህ የጤናው ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ (ጤዖሌኢዔ) በሚቀጥለት 

ሶሰት ዒመታት ማሇትም ከ2016-2018 በጀት ዒመት የሚቆይ ክሌሊዊና ሀገራዊ የጤናው ዖርፌ 

ስትራቴጂክ ዔቅዴ ነው፡፡ ዔቅደም የተዖጋጀው የጤናው ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴን (ጤዖትዔ-

II) ያሇፈት ሶስት ዒመታት አፇፃፀም እና የሁኔታ ትንተና እና ግምገማ እንዯ መነሻ በመውሰዴ 

ነው።  

የጤና ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን ሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ዛግጅት የአሥር ዒመት የጤናው 

ዖርፌ ሌማት ዔቅዴ፣ ሀገር አቀፌ ሁኔታዎችን መነሻ በማዴረግ እና  የዖሊቂ የሌማት ግብ 

(SDGs) ከግምት ውስጥ በማስገባት ታቅዶሌ፡፡ በዔቅዴ ዛግጅቱ ሂዯት ሊይ  የክሌለ የጤና ቢሮ 

የስራ ክፌልች እና የሌማት አጋር ዴርጅች ተሳትፇዉበታሌ፡፡የጤናው ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን 

ዔቅዴ (ጤዖትዔ-II) ሁኔታዊ ትንተና ሊይ በመመስረት የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅደ 

ስትራቴጂያዊ ግቦች፣ ዒሊማዎች፤ ኢኒሼቲቭ፤ ዋናዋና ተግባራቶችን ሇማመሊከት ተሞክሯሌ፡፡ 

እንዱሁም በክሌሊችን በቅርብ ጊዚ የተካሄደ የዲሰሳ ጥናቶች እና በየጊዚው በመዯበኛው የጤና 

መረጃ ስርአት የሚመጡ መረጃዎችን መሰረት በማዴረግ የተዖጋጀ ነው። ከአሊማዎች አቀማመጥ 

ጋር በተያያዖ የባሇፈትን ሶስት ዒመታት የአፇጻጸም አዛማሚያዎች፣ የሚገኝ ሀብት፤ ክሌሊዊ እና 

አገራዊ ስምምነቶችን፣ የአስር አመት የጤናው ዖርፌ ሌማት ዔቅዴ የክሌለን ማህበራዊና 

ኢኮኖሚያዊ ሁኔታ ግምት ውስጥ በማስገባት ተዖጋጅቷሌ። የሌማት ዔቅደ የኢንቨስትመንት 

የወጪ ተመን የተዖጋጀው የፕሊንና እና ሌማት ቢሮ  ቅጻ ቅፅ በመጠቀም ሲሆን በተጨማሪም 

የጤናው ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ (ጤዖትዔ-II) ሰነዴ ዛግጅት ወቅት ጥቅም ሊይ የዋሇውን 

ዋንሄሌዛ ቱሌ (OneHealth tool) በመጠቀም ማዖጋጀት ተችሎሌ። 

ይህ ሰነዴ በሰባት ምዔራፍች የተዯራጀ ሲሆን ምዔራፌ አንዴ መግቢያ፤ ምዔራፌ ሁሇት የሁኔታ 

ትንተና እና የባሇፈት ዒመታትን አፇፃፀም፤ ምዔራፌ ሶስት ግቦችን፣ ኢሊማዎችን፣ ፕሮግራሞችና 
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ስትራቴጂክ ኢኒሼቲቭ እና ዋና ዋና ተግባራት፣ ምዔራፌ አራት የአፇፃፀም መሇኪያዎችን እና 

ዏዑሊማዎች፣ ምዔራፌ አምስት የኢንቨስትመንት እቅዴ ከወጪ ዛርዛር እና የፊይናንስ ክፌተትን 

በማካተት ሲቀርብ፣ ምዔራፌ ስዴስት ሉያጋጥሙ የሚችለ ስጋቶች እና የስጋት መቀነሻ ስሌቶች፣ 

በምዔራፌ ሰባት የዔቅዴ ክትትሌና ግምገማን የሚዲስስ ክፌልችን በማካተት የተዋቀረ ነው። 

ምዔራፌ ሁሇት፡ የሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ አፇፃፀም ትንተና  

ክሌሊችን ከ2013 እስከ 2015 በጀት ዒመት ባሇው ጊዚ የአስር ዒመት እቅዴ አፇፃፀም በተመሇከተ 

በዘህ ክፌሌ  በጤና ዗ሪያ ያስቀመጠቻቸውን ግቦችና ዒሊማዎችን ከመሳካት አንፃር 

ያስመዖገብነዉን ሇውጥ አጠቃሊይ ምስሌ የሚሰጠን ነው፡፡ ከሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ 

የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ ትግበራ የተገኙ ሌምድች፣ ቁሌፌ ተሞክሮዎች፣ ጥንካሬዎች፣ 

ዴክመቶች፣ መሌካም አጋጣሚዎች፤ ማነቆዎች እና የባሇዴርሻ አካሊት ትንተና በዛርዛር 

የቀረበበት ክፌሌ ነው፡፡ የኢትዮጵያ የጤና ሥርዒት ማዔቀፌ (ምስሌ 1) ከዒሇም አቀፈ የጤና 

ዴርጅት የአፌሪካ ክሌሌ የግምገማ ፌሬምወርክ በመጠቀም የሁኔታዎች ትንተና ሇማዴረግ ጥቅም 

ሊይ እንዱውሌ ተዯርጓሌ፡፡  
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ምስሌ 1፡ የኢትዮጵያ የጤና ሥርዒት ማዔቀፌ (WHO-Afro region ማዔቀፌ የተወሰዯ) 

በጥቅለ ሲታይ የመጀመሪያው የጤናው ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ በአንዲንዴ መስኮች ውጤታማ 
ቢሆንም በተወሰኑት መስኮች የታየው የጤና ዖርፌ አፇጻጸም ከቁሌፌ መሇኪያዎችና ከክትትሌና ግምገማ 
ማዔቀፌ አንጻር ሲመዖን በተፇሇገው ሌክ እንዲሌሆነ ታይቷሌ፡፡ አፇፃፀሙ ከታች በሠንጠረዥ 1 
የሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ መነሻ፤ መዴረሻ እና ክንውን በቁሌፌ የአፇጻጸም 
መሇኪያዎች ተጠቃል ቀርቧሌ፡፡ ዛርዛሩ እንዯሚከተሇው ቀርቧሌ፡፡ 
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ሠንጠረዥ 1፡ የጤ.዗.ት.ዕ II ዕቅዴ ክንውን ቁሌፍ የአፈጻጸም መሇኪያዎች  

ተ. 
ቁ. መሇኪያ ጤ.ዖ.ት.ዔ II  

መነሻ 2012 

የዔቅዴ 
ዖመኑ 
አጋማሽ 
ዑሊማ 
2015 

የሁሇተኛው 
ጤ.ዖ.ት.ዔ 
ዑሊማ 
2017 

አፇጻጸም 
(2015 በጀት 
ዒመት) 

አጠቃሊይ ጥቅሌ አመሊካች (ፊይዲ)         

1 በህይወት የመኖር ዔዴሜ ጣሪያ (በዒመት) 65.5 67.00 68.40 67.00 

2 ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልት ሽፊን 
ኢንዳክስ  0.43 0.52 0.58 0.38 

3 
የህሙማን ርካታ መጠን (በመጨረሻ 
አገሌግልቱን ባገኙበት ወቅት) 46% 60% 80% 0.61 

  
የስነ ተዋሌድ፣ እናቶች፣ ጨቅሊ ህጻናት፣ 
ህጻናት የአፌሊ ዔዴሜ ክሌሌ ውስጥ ያለ 
ወጣቶች ጤና እና ስነ ምግብ 

      
  

4 የእናቶች ሞት ምጣኔ 401  327 7 267 

5 
ዔዴሜያቸው ከ5ዒመት በታች ያለ ህጻናት 
ሞት ምጣኔ (ከ1,000 በህይወት ከሚወሇደ 
ህጻናት) 

98 65 43 
47 

6 
ዔዴሜያቸው ከ1 ዒመት በታች ያለ ህጻናት 
ሞት ምጣኔ (ከ1,000 በህይወት ከሚወሇደ 
ህጻናት) 

62 46 35 
34 

7 የጨቅሊ ህጻናት ሞት ምጣኔ (ከ1,000 
በህይወት ከሚወሇደ ህጻናት) 35 27 21 

26 

8 የቤተሰብ ዔቅዴ ተጠቃሚነት ምጣኔ (CPR) 37 45% 50% 
0.34 

9 የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ 4 ጊዚ ያገኙ ነፌሰ 
ጡር እናቶች ሽፊን በመቶኛ 56% 71% 81% 

0.38 

10 የዴህረ ወሉዴ ክትትሌ አገሌግልት ሽፊን 45.3 69% 85% 
0.47 

11 በቀድ ጥገና የሚወሌደ የእናቶች ሽፊን 7.60% 9% 10% 0.041 

12 
ሞተው የሚወሇደ ጨቅሊ ሕጻናት ምጣኔ 
ከ1,000 በህይወት ከሚወሇደ ህጻናት 
መካከሌ 

15 14.4 14 
10.8 

13 
የአተነፊፇስ ችግር ሇሚያጋጥማቸው ጨቅሊ 
ህጻናት ዴጋፌ ተዯርጎሊቸው የሚዴኑ 
የህጻናት ሽፊን በመቶኛ 

5% 32% 50% 
0.85 

14 በጨቅሊ ሕጻናት ኢንፋክሽን በሽታ ተይዖው 
የሚታከሙ ህጻናት ሽፊን በመቶኛ 23% 36% 45% 

0.23 

15 ከ5 ዒመት በታች የሆኑ ህፃናት በሳምባ ምች 
ታመው በፀረ ተዋህሲያን የታከሙ ሽፊን 69% 78% 84% 

0.5 
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በመቶኛ 

16 

ዔዴሜያቸው ከአምስት ዒመት በታች ሇሆኑ 
ሕፃናት በተቅማጥ ይጠቃለ ተብል 
ከሚታሰበው የህይወት አዴን ህክምናን 
አገሌግልት ያገኙ ሽፊን በመቶኛ 

86% 88% 90% 

0.68 

17 ከእናት ወዯ ሌጅ የኤች.አይ.ቪ ስርጭት 
ምጣኔ 13% 8% 5% 

9% 

18 በአስራዎቹ የእዴሜ ክሌሌ ውስጥ የሚገኙ 
አፌሊ ወጣቶች የእርግዛና ምጣኔ 29% 16% 7% 

0.21 

  
የበሽታ መከሊከሌ እና ቁጥጥር        

  

19 
የኤች አይ ቪ ምርመራ ውጤታቸውን ያወቁ 
ቫይረሱ በዯማቸው የሚገኝባቸው ሰዎች 
ምጣኔ በመቶኛ 

54% 78% 95% 
0.94 

20 
ውጤታቸውን ካወቁ መካከሌ የፀረ 
ኤች.አይ.ቪ.ኤዴስ መዴኃኒት ህክምና ሽፊን 
በመቶኛ 

87.00% 92% 95% 

0.96 

21 

የፀረ ኤች አይ ቪ መዴኃኒት ከሚወስደት 
ውስጥ በዯማቸው ያሇው የኤች አይ ቪ 
ቫይረስ መጠን በሚሉ ሉትር ከ1,000 ኮፒ 
በታች የሆኑት ሽፊን በመቶኛ 

91% 93.40% 95% 

0.964 

22 
የሁለም አይነት የቲቢ በሽታ ሌየታ ሽፊን 
በመቶኛ 41 65 81% 

0.6 

23 የቲቢ ህክምና ሙለ ሇሙለ ያጠናቀቁ የቲቢ 
ህሙማን ሽፊን በመቶኛ 91 94 96% 

0.93 

24 መዴኃኒት የተሊመዯ ቲቢ ሌየታ በቁጥር 5 54 87 2 

25 በስጋዯዌ በአዱስ ከተያ዗ት የሁሇተኛ ዯረጃ 
የአካሌ ጉዲት ሽፊን  13% 8% 5% 

0.25 

26 በወባ በሽታ ምክንያት የሚዯርስ ሞት ምጣኔ 
ከ100,000 ሰዎች መካከሌ 0.3 0.24 0.2 

3.34 

27 በወባ አዱስ የመያዛ ምጣኔ ከ1,000 ሰዎች 
መካከሌ 105 47 8 

189 

28 የማህፀን ካንሰር ቅዴመ ምርመራ ያዯርጉ 
ከ30-49 ዒመት የሆኑ ሴቶች ዴርሻ 2.00% 25% 40% 

0.01 

29 የአይን ሞራ ግርድሽ ቀድ ህክምና ያገኙ 
ሰዎች ምጣኔ ከ1 ሚሉየን ህዛብ 1840 5099 7272 

250 
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30 የዯም ግፉት መጠናቸውን ተመርምረው 
ያወቁ አዋቂዎች ሽፊን፤ 26.00% 46.00% 60% 

0.89 

31 በአዋቂዎች የሚከሰት የዯም ግፉት በሽታን 
የመቆጣጠር ሽፊን በመቶኛ 26% 41% 60% 

0.82 

32 በአዋቂዎች የሚከሰት የስኳር በሽታን 
የመቆጣጠር ሽፊን በመቶኛ፤ 24% 82% 60% 

0.85 

33 የአእምሮ ህመም ህክምና ሽፊን በመቶኛ፤ 0% 30% 50% 0.15 

  የሏይጂንና የአካባቢ ጤና አገሌግልት         

34 መሰረታዊ የመፀዲጃ ቤት ያሊቸው 
አባወራዎች/እማወራዎች ሽፊን በመቶኛ 20% 44% 60% 

0.1 

35 ሜዲ ሊይ ከመጸዲዲት ነጻ የሆኑ ቀበላዎች 
ሽፊን በመቶኛ 62.5 85% 100% 

0.07 

36 እጅን ሇመታጠብ የሚያስፇሌጉ ቁሳቁሶች 
በግቢያቸው ያሊቸው ቤተሰቦች ሽፊን በመቶኛ 8% 38% 58% 

0.1 

የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራምና የመጀመሪያ ዯረጃ 
ጤና አገሌግልት 

      
  

37 የሞዳሌ ቤተሰቦች ሽፊን በመቶኛ  63% 68% 72% 0.28 

38 
ከፌተኛ አፇጻጸም ያሊቸው መሰረታዊ ጤና 
አግሌግልት ክብካቤ አሀዴ (PHCUs) ሽፊን 
በመቶኛ፤ 

28 53 70% 
0.17 

39 አጠቃሊይ የጤና አገሌግልት የሚሰጡ ጤና 
ኬሊዎች ሽፊን በመቶኛ 

0% 0 12% 
1.6 

የህከምና አገሌገልት          

40 የተመሊሊሽ ህክምና አገሌግልት ምጣኔ፤ 0.78 1.8 2.5 0.9 

41 የአሌጋ የመያዛ ምጣኔ በመቶኛ 74% 78% 80% 0.44 

42 በጤና አገሌግልት አሰጣጥ ሊይ አዎንታዊ 
ምሊሽ ያሊቸው ታካሚዎች በመቶኛ 33% 46% 54% 

0.79 

43 በጤና ተቋም የሚከሰት የሞት ምጣኔ 
በመቶኛ 2.20% 1.50% 1% 

3% 

44 ከሚሰበሰብ ዯም ውስጥ የዯም ተዋጽኦ 
(blood component production) በመቶኛ 43% 56% 65% 

0 

45 የአንቡሊንስ በሚፇሇግበት ወቅት የጥሪ ምሊሽ 
ሽፊን NA 90% 90% 

0.93 

የማህበረሰብ ጤና አዯጋዎች አስተዲዯር እና 
ቁጥጥር  

      
  

46 በስታንዲርደ መሰረት በቁጥጥር ስር የዋሇ 
የጤና ወረርሽኝ ሽፊን 80% 90% 100% 

0.89 

 የጤናው ስርአት ግብዒት አቅርቦት አመሊካቾች          

47 የመሰረታዊ መዴኃኒቶች አቅርቦት በጤና 
ተቋማት በየዯረጃቸው በመቶኛ 61 78% 90% 

0.76 
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48 
ዯህንነታቸው ያሌተጠበቀና ህገወጥ ምግብ 
በገበያ ሊይ ስርጭት ሽፊን በመቶኛ 40% 34% 30% 

0.372 

49 
ዯህንነታቸው ያሌተጠበቀና ህገወጥ 
መዴኃኒት በገበያ ሊይ ስርጭት ሽፊን 
በመቶኛ  

8.60% 7.00% 6% 
0.013 

50 ከጠቅሊሊው የጤና ወጪ ሇጤና አገሌግልት 
ከግሇሰብ ኪስ የሚወጣ ሽፊን በመቶኛ 31% 27% 25% 

31% 

51 
መንግሥት ሇጤናው ዖርፌ የሚመዴበው 
በጀት ሽፊን ከአጠቃሊይ የመንግስት ወጪ 
አንጻር በመቶኛ 

8.10% 10.4 10.00% 85% 

52 አጠቃሊይ የነፌስ ወከፌ የጤና ወጪ 
በአሜሪካን ድሊር 0% 37% 42% 36% 

53 የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን ሥርዒት 
የታቀፈ ቤተሰቦች ሽፊን በመቶኛ 

12% 53% 80% 21% 

54 በማህበራዊ የጤና መዴህን የታቀፈ 
የመንግስት ሰራተኞች ሽፊን በመቶኛ 

0% 60% 100% 0% 

55 የማህበረሰብ ስኮርካርዴ የተገበሩ የመጀመሪያ 
ዯረጃ ጤና ተቋማት ሽፊን   61% 74% 90% 53% 

56 የመረጃ አጠቃቀም ኢንዳክስ 52.50% 67.10% 85% 38% 

57 

በተመረጡ የጤና መረጃ አመሊካቾች ሊይ 
የመረጃ ጥራት ማረጋገጫ መስፇርትን በ10 
ከመቶ ውስጥ ያለ ጤና ተቋማት ሽፊን 
በመቶኛ 

60% 46% 95% 90% 

58 የውሌዯት ማሳወቅ ሽፊን (ከጠቅሊሊ 
ከተወሇደ ህጻናት) በመቶኛ 

11% 58% 90% 69% 

59 የሞት ማሳወቅ ሽፊን (ከጠቅሊሊ ከሞቱ) 
በመቶኛ 0% 21% 35% 4% 

60 የጤና ባሇሙያ ሇ1,000 ሕዛብ ጥመርታ 1 1.6 2.3 1.23 

61 
የተሻሻሇ የውሃ አቅርቦት 76% 86% 100% 53% 
መብራት አቅርቦት 61% 78% 86% 24% 
የተሻሻሇ መጸዲጃ ቤት 16% 31% 50% 54% 

62 የጤና ተቋማትን መሰረታዊ የጤና ተቋማት 
የመስፇርት ዯረጃን ያሟለ ሽፊን በመቶኛ 53% 65% 80% 62% 

 

በአጠቃሊይ ከ64 የአፇፃፀም መሇኪያዎች   

38 (60 ከመቶ)  …. አረንጓዳ 

10 (15%)  ….. ቢጫ 

       S16 (25%)  ….. በቀይ ቀሇም ተ 
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2.1. የጤና ሁኔታ  

2.1.1.  የጤናማ ኑሮ ሁኔታ 

በኢትዮጵያ በህይወት የመኖር ምጣኔ እ.አ.አ በ1960ዎቹ ከነበረበት 38 ዒመት በ1995 ወዯ 49፣ 

በ2018 ወዯ 65.5 እና በ2021 ወዯ 68.7 ዒመት እያዯገ መጥቷሌ፡፡ ይህ ውጤት የተመዖገበው 

ዛቅተኛ የነፌስ ወከፌ (GDP per capita) ባሇበት ሁኔታ ዉስጥ ነው (2)፡፡  

2.1.2. የዋና ዋና የህመምና ሞት መንስዓዎች 

በአሁኑ ወቅት በክሌሊችን ብልም በሀገራችን በሶስቱ ዋና ዋና የጤና ችግሮች (ተሊሊፉ የሆኑ፣

ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች የአዔምሮ ህመምን ጨምሮ እና አዯጋዎች) የህመምና የሞት መንሴኤ 

ናቸዉ፡፡፡፡ እነዘህ ችግሮች በሁለም የማህበረሰብ ክፌሌ ሊይ ጉዲት የሚያስከትለ ሲሆን በተሇይም 

ህጻናትና በመውሇዴ የዔዴሜ ክሌሌ ባለ ሴቶች ሊይ የጎሊ ጫና አሊቸው።  

 

 

2.2. የጤናው ዖርፌ አፇፃፀም  

2.2.1. ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልት ዔዴገት ሽፊን 

የጤና አገሌግልት፣ መሠረተ ሌማት እና የሰው ኃይሌን ሇማስፊት ከፌተኛ ኢንቨስትመንት 

ቢዯረግም የሁለ አቀፌ የጤና ሽፊን ኢንዳክስ (0.38) ሲሆን ይህም መሻሻሌ በሚጠበቀዉ ዯረጃ 

አሊሳየም። በተመሳሳይ መሌኩ ከተገሌጋዮች ከኪስ የሚወጣ የጤና ወጪ አሁንም ከፌተኛ ነዉ፡ 

2.2.2. ዴንገተኛ የህብረተሰብ ጤና አዯጋዎች አስተዲዯርን ማጠናከር 

እ.ኤ.አ. ከ2020 ጀምሮ ኢትዮጵያ በህብረተሰብ ጤና አገሌግልት አሰጣጥ እና አጠቃሊይ የጤና 

ዯኅንነት ሊይ ተከታታይ ተግዲሮቶች አጋጥሟታሌ፡፡ ይህም ሇዴንገተኛ አዯጋ ዛግጁነት፤ ምሊሽ 

ሇመስጠት የሚያስችሌ የገንዖብ ማግኛ መንገዴ አናሳ መሆን እና አዲዱስ እየተከሰቱ ያለት 

(emerging) ተሊሊፉ በሽታዎች ጋር ተዯምሮ የተፇጠረ ችግር ነው። በተሇያዩ የክሌሊችን ዜኖችና 

ወረዲዎች  የተከሰቱ ግጭቶች 18% የሚሆኑ ወረዲዎች ሊይ ጉዲት ያዯረሰ ሲሆን ይህም በቀጥታ 

የህይወት መጥፊት፣ ቤተሰብ መፇናቀሌ፣ የህብረተሰብ ጤና መሰረተ ሌማት ውዴመት፣ የጤና 

አገሌግልት አሰጣጥ መቆራረጥ እና ዴንገተኛ የህብረተሰብ ጤና አዯጋዎችን አስከትሎሌ። 
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በግጭቱ ምክንያት ወዯ 17 ጤና ጣቢያዎች እና 194 ጤና ኬሊዎች ጉዲት ዯርሶባቸዋሌ፣ 

ተዖረፇዋሌ ወይም ወዴመዋሌ፡፡እንዱሁም በጸጥታ ችግር ምክንት አምቡሊነሶች 8 ተዖረፇዋሌ 8 

ዯግሞ ቃጠል ዯረሶባቸዋሌ፡፡  አጠቃሊይ የጉዲቱ መጠን 42 ሚሉየን ድሊር የሚገመት ሲሆን 

ይህም የተጎደ መሰረተ ሌማቶች  22 ሚሉዮን  ድሊር  እና የወዯሙ መሰረተ ሌማቶች 20 

ሚሉዮን  ድሊር ይሆናሌ ተብል ይገመታሌ። በዘህም ምክንያት የጤና ስርዒቱ ዯካማ እና ዛቅተኛ 

አፇጻጸም እንዱሆን ያዯረገ ሲሆን እንዯ ኮላራ፣ ኩፌኝ እና ማጅራት ገትር ያለ ተሊሊፉ በሽታዎች 

ቀጣይነት ያሇው ስጋት እና የሳንባ ምች ጨምሮ አጣዲፉ የመተንፇሻ አካሊትኢንፋክሽኖች ብ዗ውን 

ጊዚ ወዯ ወረርሽኝ ዯረጃ እያዯገ ይገኛሌ። 

 

 

ዴንገተኛ የህብረተሰብ ጤና አዯጋዎች በጤና ስርዒቱ ሊይ የሚያሳዴሩት ተጽዔኖዎች 

በግጭቱ ምክንያት በመጀመሪያ ዯረጃ የጤና አጠባበቅ ስርዒት ሊይ ከዯረሰው ተጽዔኖ በተጨማሪ 

በወረርሽኞች፣ በክትባት መከሊከሌ የሚችለ በሽታዎች እና ላልች ኢንፋክሽኖች የመያዛ እዴለ 

የጨመረ ሲሆን በክትባት መከሊከሌ የሚችለ በሽታዎች፣ የተቅማጥ በሽታዎች መስፊፊት 

(ኮላራን ጨምሮ) እና የወባ ወረርሽኝ፣ የሳንባ ነቀርሳ እና የማጅራት ገትር በሽታ ስርጭት 

እንዯሚጨመር ይጠበቃሌ።  

2.2.3. ከግጭት ጋር ተያይዖው የሚመጡ የአእምሮ ጤና ችግሮች (በተሇይ ከጉዲት በኋሊ 

የሚመጣ  ጭንቀትና ዴባቴ)፣ እንዱሁም የስነ ሌቦና ጭንቀት እና የአዯንዙዥ እጽ 

አጠቃቀም በግጭት በተጠቁ እና በተፇናቀለ ሰዎች ሊይ ይጨምራሌ፡፡የጤና ስርዒት ምሊሽ 

ሰጪነት 

ምሊሽ ሰጭነት ማሇት ግሇሰቦች የሚስተናገደበት መንገዴ እና የጤና ስርዒቱ ማሕበረሰቡ 

የሚጠብቀውን ምን ያህሌ እንዯሚያሟሊ የሚያሳይ ሲሆን በጤና ስርአቱ ሊይ ያሇውን እርግጠኝነት 

ወይም እምነትን እና አዎንታዊ ተጠቃሚነትን ያካትታሌ። 

2.3. የጤና አገሌግልት አሰጣጥ  
የጤና አገሌግልት አሰጣጥ በክሌሊችን ብልም በሀገራችን ህብረተሰቡ በቀሊለ የሚያገኛቸው፣ 

ተዯራሽ የሆኑ፣ ተቀባይነት ያሊቸውና ዋጋቸው ተመጣጣኝ የሆኑ ጥራት ያሊቸው መሰረታዊ 

የጤና አገሌግልቶችን ሇመስጠት ትኩረት ተሰጥቶ እየተሰራ ይገኛሌ፡፡ እ.ኤ.አ. በ2005 



22 
 

ሇመጀመሪያ ጊዚ የተዖጋጀው እና በ2019 የተከሇሰው መሰረታዊ የጤና አገሌግልት ፓኬጅ በጤና 

ማበሌጸግ፣ በሽታ መከሊከሌ፣ የፇውስ እና የመሌሶ የማገገሚያ አገሌግልቶችን ያካተተ እንዱሆን 

ተዯርጓሌ። በተጨማሪም በእያንዲንደ የአገሌግልት አሰጣጥ እርከን የሚሰጠውን የጤና 

አገሌግልት ዛርዛርም የሇየ ሲሆን በክሌሊችን የሆስፒታልች ቁጥር እየጨመረ በመምጣቱ 

የመጀመሪያ እና የሁሇተኛ እርከን እንክብካቤ ተዯራሽነት እየተስፊፊ መጥቷሌ። 

2.3.1. የጤና አገሌግልት አሰጣጥ አዯረጃጀት 

የጤና አገሌግልቶች የሚሰጡት በሦስት ዋና ዋና የአገሌግልት ዯረጃዎች በተዖጋጁ የጤና 

ተቋማት እርከን/ አዯረጃጀት/ የተዋቀረ ሲሆን ቀጣይነት ባሇው ሁኔታ ከመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 

ክብካቤ ጀምሮ እስከ ከፌተኛ ስፔሻሉቲ፣ ሰብ-ስፔሻሉቲ እና የመሌሶ ማገገሚያ አገሌግልቶች እና 

ክብካቤ ጭምር ነው። 

2.3.1.1. የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ/የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም 

በክሌሊችን የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ክብካቤ በአርሶ አዯር አካባቢዎች  በአንዴ ጤና ጣቢያ እና 

በስሩ ባለ አምስት ጤና ኬሊዎች የተዋቀረ ሲሆን የመጀመሪያ ዯረጃ አገሌግልት በተሇይም 

በክሌሊችን የገጠር ማህበረሰብ ውስጥ አገሌግልት የሚሰጡ ናቸው። በከተሞች አካባቢ ጤና 

ጣቢያዎች የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ አገሌግልት ይሰጣለ፡፡  

የከተማ ጤና ኤክስቴንሽን መርሃ ግብር ትግበራ የከተማ የጤና ኤክስቴንሽን ባሇሙያዎችን ከጤና 

ጣቢያው የቤተሰብ ጤና ቡዴን ውስጥ በመዋቀር ጤና ጣቢያውን እንዯ መነሻ በመጠቀም 

ይተገበራሌ። የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም የጤና ማበሌፀግ እና በሽታን መከሊከሌን ጨምሮ 

መሰረታዊ እና አጠቃሊይ የጤና አገሌግልት ፓኬጆችን እየሰጠ ሲሆን ይህም የውሃ፣ ሳኒቴሽን፣ 

ሃይጅን እና የአካባቢ ጤናን፣ የፇውስ እና የመሌሶ ማገገም ክብካቤን ያካተቱ ናቸው።  

በክሌሊችን የፕሮግራሙ የመጀመሪያ እና ሁሇተኛ ትውሌዴ የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም ከ1997 

እና 2013 ዒ.ም መካከሌ የተተገበረ ሲሆን በዘህ ወቅት በተሇይም በቤተሰብ ጤና፣ በዋና ዋና 

ተሊሊፉ በሽታዎች መከሊከሌ እና ቁጥጥር፣ የውሃ ንፅህና እና የአካባቢ ንጽሕና አገሌግልቶች ሊይ 

የበኩለን አስተዋጽኦ ሲያበረክት መቆየቱ እና  የእናቶች እና ህጻናት የጤና አገሌግልት 

አጠቃቀምን በማሻሻሌ የእናቶች እና የህፃናትን ሞት ሇመቀነስ አግዝሌ (7)፡፡ 

ከጊዚ ወዯ ጊዚ እያዯገ የመጣውን የህብረተሰቡን የጤና ፌሊጎት ሇማሟሊት፣ በአገሌግልት ጥራት 

ሊይ ያለ ክፌተቶችን ሇመፌታት፣ የጤና ባሇሙያዎችን ቁጥር እና ስብጥር ሇማሻሻሌ፣ የጤና ኬሊ 

መሠረተ ሌማትን ሇማጠናከር፣ የማህበረሰብ ተኮር አዯረጃጀት በጤና ሊይ ያሊቸውን ተሳትፍ 
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ሇማሻሻሌ፤ የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም አመራርን ሇማጠናከር እና የመረጃ ስርዒት ማሻሻሌን 

ጨምሮ ሇማመቻቸት መንግስት በ2012 ዒ.ም ውሳኔ አስተሊሌፍሌ። ውሳኔውም አሁን ያሇውን 

የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም ፓኬጆችን፣ የአቅርቦት ዖዳዎችን እና የአገሌግልት መስጫ 

ተቋማትን እንዯገና መከሇስን ያካትታሌ። 

ከ2023 - 2028 ዒ.ም ሇመተግበር በተዖጋጀው የጤና ኤክስቴንሽን ፕረግራም ፌኖተ ካርታ 

መሰረት መንግስት የአካባቢ/መንዯር ጤና አመራሮች በመባሌ የሚታወቀውን አዱስ የጤና ካዴሬ 

በማስተዋወቅ እና ያለትን የማህበረሰብ አዯረጃጀት በማመቻቸት የማህበረሰብ ተሳትፍ ሇማጠናከር 

የሚያስችለ አካሄድችን የመከሇስ ስራ ተጀምሯሌ። በተጨማሪም የጤና ኬሊዎች ከሚከታተሇቸው 

ጤና ጣቢያ ባሊቸው ጂኦግራፉያዊ ቅርበት ሊይ ተመስርተው በሶስት መሌኩ በማዯረጃት 

(የተቀናጁ፣ መሰረታዊ እና አጠቃሊይ ጤና ኬሊዎች) ተብሇው ተከፌሇዋሌ። 

በመጀመሪያ ዯረጃ የጤና አገሌግልት አሰጣጥን ሇማጠናከር በርካታ ማሻሻያዎች ሇአብነት 

የኢትዮጵያ ጤና ጣቢያ ማሻሻያ ትግበራ መመሪያ፣ የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና ክብካቤ ክሉኒካሌ 

መመሪያ፣ የቀድ ህክምና አገሌግልት በጤና ጣቢያዎች ማስፊፊትና የረዥም ጊዚ የመጀመሪያ 

ዯረጃ የጤና ክብካቤ ተተግብሯሌ፡፡ አጠቃሊይ የዴንገተኛ የወሉዴ እና ጨቅሊ ሕጻናት ህክምና 

ተዯራሽነትን ሇማሳዯግ መንግስት በጤና ጣቢያዎች በቀድ ህክምና የማዋሇዴ አገሌግልት 

መስጫዋችን በመገንባት እና አገሌግልቱን በማስፊት ሊይ ይገኛሌ። 

2.3.1.2. የሕክምና አገሌግልቶች 

የቅዴመ ጤና ተቋም እና በጤና ተቋም ሊይ የተመሰረተ የአዯጋ ጊዚ እና ወሳኝ እንክብካቤ 

አገሌግልቶች፡- 

በተሇያዩ የክሌሊችን ዜኖችና ወረዲዎች የአምቡሊንስ አገሌግልት ሇማጠናከር ሇህብረተሰቡ የመረጃ 

ተዯራሽነት መፌጠር ሇቅዴመ ጤና ተቋም በጤና ሊይ የተሰሩ ተግባራ መካከሌ ይጠቀሳለ። 

በአሁኑ ወቅት በክሌሊችን  57 የሚሰሩ እና 40 የማይሰሩ አምቡሊንሶች የሚገኙ ሲሆኑ ይህም 

አሁን ካሇው ችግር አንጻር  በቂ አይዯሇም፡፡  

የማህበረሰብ አቀፌ ተሳትፍን እና ግንዙቤን ሇማሻሻሌ በዴንገተኛ እና በጉዲት ዗ሪያ ሇሚዯረግ 

እንክብካቤ ስርዒት ሇማስጀምር ሇ4ወረዲዎችየማህበረሰብ ቡዴን አሰራር ሊይ የግንዙቤ ማስጨበጫ 

ስራዎች ተሰርተዋሌ፡፡  በላሊ መሌኩ ከመንገዴ ትራፉክ አዯጋ ጋር ተያይዜ የሚዯርሰውን የገንዖብ 

ችግር ሇመቅረፌ የሶስተኛ ወገን የኢንሹራንስ እቅዴ ቢዖረጋም እስካሁን ተግባራዊ የሚያዯርጉት 

የመንግስት ጤና ተቋማት ብቻ ናቸዉ፡፡   በኮቪዴ 19 ወረርሽኝ ወቅት ማወቅ እንዯተቻሇው 
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የከፌተኛ እንክብካብ የሚሰጡ የጤና ተቋማት ቁጥር እና ፌትሃዊ ስርጭት በቂ አሇመሆኑን እና 

ተጨማሪ ጥረቶችን እንዯሚያስፇሌጉ መረጃዎች ያሳያለ።  ሁሇንተናዊ የአዯጋ ጊዚ ተዯራሽነት 

ማዔከሌ እጥረት እና ዯካማ የአምቡሊንስ አያያዛ እና አጠቃቀም ስርዒት፣ በአምቡሊንስ የመሰረታዊ 

የህይወት ዴጋፌ አቅርቦቶች እጥረት፣ በአምቡሊንስ ውስጥ የሚሰሩ የህክምና ባሇሙያዎች ቁጥር 

ዛቅተኛ መሆን፣ ዯካማ መሠረተ ሌማት እና የአዯጋ ጊዚ ክፌልች እና ICU ዱዙይን፣ የጤና 

ባሇሙያዎች የክህልት ክፌተቶች ዋነኞቹ ተግዲሮቶች ናቸው። 

 

             ክሉኒካዊ አገሌግልቶች፡-  

የጤና ዖርፈ ሁለን አቀፌ፣ ዯህንነቱ የተጠበቀ፣ ውጤታማ፣ ሰዎችን ያማከሇ፣ ቀሌጣፊ እና 

የሚሰጡ ስትራቴጂካዊ እርምጃዎች ፌትሃዊ ተዯራሽ የጤና አገሌግልት አስፇሊጊ እንዯሆነ 

ይታመናሌ። የሆስፒታሌ አገሌግልት ማሻሻያዎችን ሇማጎሌበት የኢትዮጵያ የሆስፒታሌ 

አገሌግልቶች ትራንስፍርሜሽን መመሪያዎች እና የኢትዮጵያ ሆስፒታልች የጥራት ጥምረት 

ተግባራዊ ሆነዋሌ። የክሌሊችን የሆስፒታሌ አገሌግልቶች ትራንስፍርሜሽን መመሪያ በ2021/22 

በሁለም ምዔራፍች 64.3% አማካይ የአፇፃፀም ውጤት ያስመዖገበ ሲሆን በ2020/21 73.1% ሊይ 

የነበር እና በሆስፒታልች መካከሌ ተከታታይነት ያሇው ሌዩነት አሳይቶ ነበር።  የሆስፒታሌ 

አሌጋዎች የመያዛ መጠን በ2020 ከነበረበት 74% ወዯ 44% ዛቅተኛ  መሆኑ፣ የተመሊሊሽ 

ህክምና አገሌግልት የነፌስ ወከፌ ቁጥር በ2020 ከነበረበት 0.78 በ2022 ወዯ 0.9 ማዯጉ፣ 

ተኝተው የሚታከሙ ታካሚዎች የሚሞቱ ሰዎች ቁጥር በ2020 ከነበረበት 2% በ2022 ወዯ 

1.3% መቀነስ ችሎሌ። 

EHAQ ሶስት ኡዯት የነበረዉ ሲሆን እነሱም የCASH፤ MNCH አገሌግልቶችን ማሳዯግ እና 

የCATCH-IT ፕሮግራምን ተግባራዊ ማዴረግ የትኩረት አቅጣጫዎች ተዯርጎ ሲሰሩ ነበሩ። 

EHAQ ጥራትን ሇማሳዯግ፣ በጋራ እና በትብብር ሇመስራት በማስተዋወቅ በሆስፒታልች መካከሌ 

አወንታዊ ውዴዴርን በማጎሌበት መሌካም ስኬት ተመዛግቧሌ። 

በዘህ ወቅት ታይተው የነበሩ ችግሮችን ስንመሇከት እንዯ የሀብት እጥረት፣ የአፇጻጸም ሌዩነቶች፣ 

ዖሊቂነት የላሇው አተገባበር፣ ውስን ቅንጅታዊ አሰራር እና ዯካማ የሕሙማን ቅብብልሽ ትስስር፣ 

ያሌተጠናከረ የተቋማት አስተዲዯር፣ ዯካማ የተጠያቂነት ሥርዒት፣ የክሉኒካዊ መመሪያዎችን 

አሇመከተሌ፣ የኤላክትሮኒክ የህክም መረጃ አያያዛ ዛቅተኛነት፣ አስፇሊጊ የሆኑ አገሌግልቶች 
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ተዯራሽ አሇመሆን እና የበጀት እጥረት ሲሆኑ እነዘህን ችግሮች ሇመፌታት በጤና ተቋማት ዯረጃ 

የማያቋርጥ ጥረት ይጠይቃሌ፡፡ 

 

የስፔሻሉቲ እና የማገገሚያ አገሌግልት 

ከሦስት ዒመታት በፉት በተዖጋጀው ስፔሻሉቲ እና ሰብ ስፔሻሉቲ ዩፌኖተ ካርታ መሰረት 

መንግሥት ስፔሻሉቲ እና ሰብ ስፔሻሉቲ አገሌግልቶችን ሇማጠናከር ስትራቴጂክ የሆኑ 

ተግባራትን ሲያከናዉን የቆየ ሲሆን እነዘህም መሰረታዊ ሌዩ አገሌግልቶችን ማቋቋም እና 

ቀጣይነቱን ማረጋገጥ ፣ የሕክምና ቱሪዛም ፣ የህመም ማስታገሻ አገሌግልቶች ፣ በተፇጥሮ 

የእግር ችግር ሊጋጠማቸው የሕክምና አገሌግልት፣ እና ላልች አገሌግልቶች ናቸው፡፡. 

በመሆኑም በክሌሊችን እነዘህ አግሌግልቶች መሰተት ያሌተጀመሩ በመሆኑ በቀጣይ ትኩረት 

ተሰጥቶበት የሚሰራ ጉዲይ ነዉ፡፡  

የዯም እና ቲሹ ባንክ አገሌግልት፡- እንዯ ሀገር ብሔራዊ የዯም ዯህንነት መርሃ ግብር 

ሆስፒታልች ዯህንነቱ የተጠበቀ የዯም አገሌግልት የሚያገኙበትን መሌክዒ ምዴራዊ ሽፊን በ5 

ዒመታት ውስጥ ከ90% ወዯ 100% ማሻሻሌ አሳይቷሌ።  በዒመት የሚሰበሰበው አጠቃሊይ የዯም 

መጠን በ2019/20 ከነበረው 4325 ዩኒት በ2021/22 ወዯ 3685 ዛቅ ብሎሌ፣ ይህም በዋናነት 

በበጎ ፇቃዯኛ ዯም ሇጋሾች የተሰበሰበ ነዉ፡፡ በዯም ሇሚተሊሇፈ ተሊሊፉ ኢንፋክሽኖች ምሌክቶችን 

ማጣራት እና ወዯ ተሇያዩ የዯም ክፌልች ማቀናበር ተግዲሮቶች ቢኖሩም ባሇፈት ዒመታት 

መሻሻሌ አሳይተዋሌ። የጤና ተቋማት የዯም ፌሊጎት የማሟሊት እርካታ 70.1 በመቶ ነዉ፡፡ ከዯም 

ሌገሳ እና አሰራር ሂዯት ጀምሮ አጠቃሊይ የዯም ዛውውር ሰንሰሇትን የሚሸፌኑ የክትትሌ ሂዯቶች 

ስርዒት ከዯም አቅርቦትና ዯም መውሰዴ አገሌግልት ጋር ተያይዖው የሚመጡ አለታዊ 

ሁኔታዎችን በመከታተሌ እና በመገምገም ዗ሪያ ተጠናክሯሌ፡፡ 

 

   

የስነ ተዋሌድ፣ የእናቶች፣ የጨቅሊ ሕጻናት፣ የሕጻናት፣ የወጣቶች እና አፌሊ ወጣቶች ጤና 

       ሀ.    የቤተሰብ እቅዴ  
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የቤተሰብ ዔቅዴ አገሌግልት በሁለም የመንግስት ጤና ተቋማት የሚሰጥ ሲሆን ከቤተሰብ ዔቅዴ 

ዖዳዎች በጤና ተቋማት በዛቅተኛ ዯረጃ አገሌግልት ሊይ የተቀመጡት የማህፀን ቱቦ መቋጠር 

(Tubal Ligation)፣የወንዴ የዖር ቱቦ ማቋረጥ (Vasectomy) ፣እና በማህፀንን ውስጥ የሚቀመጥ 

የወሉዴ መቆጣጠሪያ IUCD (2%) ናቸው፡፡ 

Ligation)፣ የወንዴ የዖር ቱቦ ማቋረጥ (Vasectomy) ፣እና በማህፀንን ውስጥ የሚቀመጥ 

የወሉዴ መቆጣጠሪያ IUCD (2%) ናቸው፡፡ 

እ.ኤ.አ. 2021/22 የመዯበኛው የጤና መረጃ ሪፖርት እንዯሚያሳየው ከ15-49 አመት እዴሜ 

ክሌሌ ውስጥ ካለት ሴቶች 39.5% (90,186) ዖመናዊ የእርግዛና መከሊከያ ተጠቅመዋሌ፡፡  

ዖመናዊ የእርግዛና መከሊከያ ከተጠቀሙት መካከሌ ግማሽ (52.1.5%) የሚሆኑት በመርፋ 

የሚሰጥውን፣ (25.4%) በክንዴ ስር የሚቀበረውን እና 9.7.% ዯግሞ በአፌ የሚወሰዴ የወሉዴ 

መከሊከያ ክኒኖች አግኝተዋሌ። የረጅም ጊዚ የእርግዛና መከሊከያዎችን ሇመጠቀም የመረጡት 

ሴቶች ቁጥር ከጊዚ ወዯ ጊዚ ጨምሯሌ። በዴህረ ወሉዴ ወቅት ያለ ሴቶች ከወሉዴ በኋሊ ባለት 

48 ሰዒታት ውስጥ ከፌተኛ የእርግዛና መከሊከያ አገሌግልትን ሇመጠቀም ፌሊጎት ቢኖራቸውም 

አገሌግልቱን ሇማዲረስ ካሌተቻሇባቸው መካከሌ ይገኙበታሌ። በ2022/2023 በጤና ተቋማት 

ከወሇደ እናቶች መካከሌ 7% ብቻ ከወሉዴ በኃሊ ዖመናዊ የወሉዴ መከሊከያዎችን ወስዯዋሌ። 

የአቅርቦት መቆራረጥ፣ ግጭቶች፣ የበጀት እጥረት እና በሌማት አጋሮች ሊይ ያሇው ጥገኝነት 

የመርሃ ግብሩ ዋነኛ ተግዲሮቶች ናቸው። 

ሇ. የእናቶች ጤና 

ኢትዮጵያ በእናቶች ጤና ሊይ ቀጣይነት ያሇው መሻሻሌ አሳይታሇች በዘህም የእናቶች ሞትን 

መቀነስ ተችሎሌ። በተ.መ.ዴ የ2023  ሪፖርት መሰረት በ2020  የእናቶች ሞት ምጣኔ 

ከ100,000 በህይወት ከተወሇደ ህፃናት 267 እንዯዯረሰ ያሳያሌ ይኸውም በ2015 ከነበረው 399 

አንፃር መቀነሱን ያሳያሌ። በ2021/22 የመዯበኛው የጤና መረጃ ሪፖርት እንዯሚያሳየው እናቶች 

በእርግዛና ጊዚያቸው ውስጥ የመጀመሪያው የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ ሽፊን ከፌተኛ እንዯሆነ 

የሚያሳይ ቢሆንም አገሌግልቱን ማግኘት መጀመር ከነበረባቸው (< 12 ሳምንታት) የጀመሩት 8% 

ብቻ ናቸው። እ.ኤ.አ በ2022/2023 የቅዴመ ወሉዴ ክብካቤ አራት እና ከዘያ በሊይ ያገኙ ነፌሰ 

ጡር እናቶች፣ እና የሰሇጠነ የወሉዴ ሽፊን በቅዯም ተከተሌ 39% እና 42%  ዯርሷሌ። 
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በኦፕራሲዮን የወሉዴ አገሌግልት ያገኙት  4% ብቻ ሲሆን ይህም ማግኘት ከነበረባቸው ዛቅተኛ 

አፇጻጸም ያሳያሌ። ከወሉዴ በኋሊ በሰባት ቀናት ውስጥ የሚሰጥ የዴህረ ወሉዴ እንክብካቤ 

በ2021/2022 ከነበረበት 34% በ2022/23 ወዯ 47% ከፌ ብሎሌ። 

በ2022/23 ፅንስ የማቋረጥ አገሌግልት ማግኘት ከሚገባቸው ሴቶች መካከሌ 95% የሚሆኑት 

አጠቃሊይ የፅንስ ማቋረት አገሌግልት አግኝተዋሌ። ከነዘህም ውስጥ 56% የሚሆኑት የጽንስ 

ማቋረጥ አገሌግልቱን ሲያገኙ 44% የሚሆኑት ዴህረ ፅንስ ማቋረጥ የህክምና ዴጋፌ አግኝተዋሌ፡

፡ ሇእናቶች ጤና አገሌግልት የአምቡሊንስ እጥረት እና ዛቅተኛ የአገሌግልት አጠቃቀም፣ የበጀት 

እጥረት፣ የመንገዴ ተዯራሽነት ችግር፣ የህክምና መሳሪያዎች አቅርቦት እጥረት እና መቆራረጥ 

ዋነኛ ተግዲሮቶች ናቸው። 

ሏ. የጨቅሊ ህጻናትና የህጻናት ጤና 

ባሇፈት ሁሇት አሰርት ዒመታት እዴሜያቸው ከአምስት አመት በታች የሆኑ ህጻናት ሞት 

አየቀነሰ መምጣቱ አበረታች ቢሆንም 189,000 የሚሆኑ ከአምስት ዒመት በታች ያለ ህጻናት 

መከሊከሌ በምንችሊቸው የህፃናት በሽታዎች ምክንያቶች በየአመቱ ይሞታለ። ከእነዘህም ውስጥ 

ከግማሽ በሊይ የሚሆኑት በጨቅሊ እዴሜያቸው ይሞታለ፡፡ በርካታ ህፃናትም በጨቅሊ ህፃንነትና 

በህፃንነት ወቅት የሚያጋጥማቸው የበሽታ መወሳሰብ ምክንያት በህመምና በዖሊቂ አካሌ ጉዲተኝነት 

ይሰቃያለ። የጨቅሊ ሕፃናት ሞት ምጣኔ ሇተወሰኑ ዒመታት ተመሳሳይ የነበረ ሲሆን በአሁኑ 

ወቅት 95,000 አዱስ የሚወሇደ ሕፃናት በየዒመቱ ይሞታለ።  

የመዯበኛው የጤና መረጃ እንዯሚያሳየው በ2022/23 የሳንባ ምች ካሇባቸው ህጻናት መካከሌ 56% 

የሚሆኑት ፀረ ተህዋሲያን መዴኃኒት አግኝተዋሌ። በ2021/22 እና በ2022/23 አዱስ የተወሇደ 

የፅኑ እንክብካቤ ክፌሌ የገቡ እና ያገገሙ ከ 76% ወዯ 85% እንዱሁም ያሇጊዚው የተወሇደ 

ሕፃናትና ከእናት በፉት ሇፉት ሌጆቻቸውን እንዱYaዛለ በማዴረግ እንክብካቤ ያገኙ (KMC) 

መጠን ከ63% ወዯ 67% ጨምሯሌ። በቅዴመ ሌጅነት እዴገት ሊይ ያሇው ኢንቨስትመንት 

ዛቅተኛ በመሆኑ ህጻናትን የማዯግ እና አምራች ዚጋ የመሆን አቅማቸውን ሊይ ተጽእኖ ያሳዴራሌ 

ተብል ተሰግቷሌ። 

መ. የክትባት አገሌግልት 
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2.3.2. ባሇፈት አራት አስርት ዒመታት የህጻናት የክትባት አቅርቦት፣ አጠቃቀም እና ፌትሃዊ 

የክትባት አገሌግልቶች በከፌተኛ ሁኔታ ጨምሯሌ። የመዯበኛ የክትባት አገሌግልት 

የሚሰጠው በ65.5% በሚሆኑት ተቋማት ሲሆን አብዙኞቹ አገሌግልቶች የሚሰጡት በጤና 

ጣቢያዎች (80%) እና በጤና ኬሊዎች (63.5%) ነው፡፡። ይዯረስበታሌ ተብል ከታቀዯው 

52% የሚሆነው ማህበረሰብ ቢያንስ አንዴ ጊዚ የኮቪዴ-19 ክትባት አግኝተዋሌ። የሕጻናት 

ክትባትን በተመሇከተ 68% ህጻናት ሶስት ጊዚ የፔንታቫሇንት ክትባቶችን ሲወስደ 63% 

የሚሆኑት ዯግሞ የመጀመሪያ ዒመት ሌዯታቸው በፉት በሁለም መሰረታዊ ክትባቶች 

ሙለ በሙለ የተከተቡ ናቸው (8)። ሆኖም አሁን ያሇው የክትባት ሽፊን መጠን 

ወረርሽኞችን ሇመቆጣጠር፣ ስርጭቱን ሇማስቆም እና በክትባት መከሊከሌ የሚችለ 

በሽታዎችን ሇማጥፊት ከሚያስፇሌገው መጠን በታች ነው። 

ዋና ዋናዎቹ ተግዲሮቶች በቂ አቅርቦት አሇማግኘት፣ ከፌተኛ ክትባት የማቋረጥ መጠን፣ 

ተዯጋጋሚ ወረርሽኞች እና የመረጃ አሇመናበብ፣ በግለ ዖርፌ ያሇው የአገሌግልት አቅርቦት 

ውስንነት፣ ክፌተትን መሰረት ያዯረገ እና የታሇመ የባህሪ ሇውጥ ተግባቦት አሇመኖር፣ 

የተጠናከረ የፕሮግራም አስተዲዯር አሇመኖር፣ እና አስቸጋሪ ማህበራዊ እና ፖሇቲካዊ 

ሁኔታዎች ናቸው። እነዘህን ጉዲዮችን ሇመፌታት ኢንቨስትመንቶች፣ የግለ ዖርፌ ተሳትፍ 

እና ተዯራሽነትን ማሻሻሌ ፕሮግራሙን ሇማጠናከር እና ሽፊኑን ሇማሳዯግ ወሳኝ ይሆናሌ። 

ሠ. የአፌሊ ወጣቶች እና የወጣቶች ጤና አገሌግልት 

በኢትዮጵያ አፌሊ ወጣቶች እና ወጣቶች 42% የሚሆነውን የህብረተሰቡን ክፌሌ ይሸፌናለ 

(10):: የዯም ማነስ እና ዛቅተኛ የሰውነት ክብዯት፣ አብዙኞቹ ወጣቶች ስሇ ጾታዊ 

ግንኙነትና ስነ ተዋሌድ ጤና ያሊቸው ግንዙቤ ያሌዲበረ መሆኑ፣ በከተማ እና ገጠር 

በሚኖሩ ወጣቶች መካከሌ ስሇ ኤች አይ ቪ ምርመራ እና በበሽታው ዗ሪያ ያሊቸው ግንዙቤ 

ሰፉ ሌዩነት ያሇው መሆኑ፣ አሌኮሌ የመውሰዴ ሌማዴ እየጨመረ መምጣቱ፣ እና ጫት 

መቃም የአፌሊ ወጣቶች እና የወጣቶች ጤና ዋና ዋና ችግሮች ናቸው፡፡ ችግሮቹን 

ሇማስወገዴ የጤና አገሌግልት፣ የጤና ትምህርት እና የወጣቶችን የህይወት ክህልት 

ስሌጠና ተዯራሽነትና አጠቃቀምን ማሳዯግ ያስፇሌጋሌ፡፡ ሇወጣቶች ተስማሚ የሆነ 

አገሌግልት የሚሰጡ የህዛብ ጤና ተቋማት 54% ብቻ ናቸው።  

  ረ. ስርዒተ-ምግብ  

በኢትዮጵያ ከሚከሰቱት የህጻናት ሞት 53% የሚሆነው ከተመጣጠነ ምግብ እጥረት ጋር 

የተያያዖ ነው።  የስርዒተ ምግብ ጥናት እንዯሚያሳየው፣ በክሌሊችን 41% እና 6% 
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ከአምስት አመት በታች ያለ ህጻናት በቅዯም ተከተሌ መሰረት የመቀንጨር እና 

የመቀጨጭ ችግር ያሇባቸው ሲሆን የበሇጠ በገጠር ባለ ህጻናት ሊይ ጎሌቶ ይታያሌ ።  

ዯካማ የስርዒተ ምግብ  ክትትሌ እና በቂ ያሇሆነ የተመጣጠነ ምግብ አገሌግልት ሽፊን 

የፕሮግራሙ ክፌተቶች ናቸው።  

አስፇሊጊ የሆኑ ንጥረ ነገሮች መስጠት፣ የጸረ ትሊትሌ የመዴሀኒት እዯሊ፣ የጨቅሊ ሕጻናት 

እና ሕጻናት ምገባ ምክር አገሌግልት እና የእዴገት ክትትሌ አገሌግልት ውስንነት 

ታይቶባቸዋሌ። ከአምስት አመት በታች ሊለ ህጻናት የቫይታሚን ኤ እና የጸረ ትሊትሌ 

መዴሀኒት ዔዯሊ ሽፊን በቅዯም ተከተሌ 52% እና 22% ሲሆን 48% ነፌሰ ጡር እናቶች 

ብቻ የብረት/ፍሉክ አሲዴ (IFA) ታብላቶችን ሇ90+ ቀናት የወሰደ ሲሆን 72% 

እናቶች/አሳዲጊዎች ከእዴሜ ጋር ተመጣጣኝ የሆነ የጨቅሊ ሕጻናት እና ሕጻናት ምገባ 

ምክር አገሌግልት አግኝተዋሌ። 

የዖርፇ ብ዗ ተግባራትን ማጠናከር እና የክትትሌ ስርዒት መዖርጋት፣ የተጠያቂነት 

ማዔቀፌን ማረጋገጥ፣ የማስተባበር መዴረኮችን ማጠናከር አገሌግልቱን በተሇይም በክሌሌ 

እና በማህበረሰብ ዯረጃ መሻሻሌ ወሳኝ ቦታዎች ተዯርገው ተሇይተዋሌ። 

2.3.3. ዋና ዋና በሽታዎችን መከሊከሌ እና መቆጣጠር 

ሀ. ኤች.አይ.ቪ/ ኤዴስ 

ኢትዮጵያ እ.ኤ.አ. በ2025 ሶስቱን 95-95-95 የኤች አይ ቪ ዑሊማዎች ሇማሳካተት አበረታች 

ሇውጥ አሳይታሇች። ብልም በክሌሊችን በአሁኑ ጊዚ ኤች አይ ቪ በዯማቸው ከሚኖሩ ሰዎች 

መካከሌ  76 በመቶ የሚሆኑት የኤች አይ ቪ እንዯሇባቸው ያወቁ ሲሆን ከነዘህ መካከሌ 96 

በመቶ ያህለ የጸረ ኤች አይ ቪ መዴኃኒት መጠቀም የጀመሩ መሆኑ እና መዴኃኒት ከጀመሩት 

መካከሌ 96 በመቶ የሚሆኑት በዯማቸው ውስጥ የሚገኘው የቫይረስ መጠን መቀነስ አሳይቷሌ:: 

ከጠቅሊሊው ቫይረሱ በዯማቸው ከሚኖርባቸው የህብረተሰብ ክፌሌ መካከሌ የጸረ ኤች አይ ቪ 

መዴኃኒት ሽፊን 73.5% ሲሆን ከእነዘህ ውስጥ 45% የሚሆኑት የቫይረስ መጠኑ እንዲይራባ 

ባሇበት እንዱቆም የተዯረጉ ናቸው ።  

ከ15 ዒመት በታች በሆኑ ህጻናት ሊይ ከሚዯርሰው የኤች አይ ቪ ኢንፋክሽን 90% ያህለ 

አሁንም ከእናት ወዯ ሌጅ በመተሊሇፌ የሚከሰት ነው። ከእናት ወዯ ሌጅ ኤች አይ ቪ 

እንዲይተሊሇፌ (PMTCT) የፀረ ኤች አይ ቪ መዴሀኒት ከሚያስፇሌጋቸው ኤች አይ ቪ ፖዖቲቭ 

ከሆኑ እናቶች መካከሌ 52% የሚሆኑት የፀረ ኤች አይ ቪ መዴሀኒት (ART) ያገኙ ሲሆን 27% 
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የሚሆኑት ሇኤች አይ ቪ የተጋሇጡ ሕፃናት የቫይሮልጂካሌ ምርመራ ተዯርጎሊቸዋሌ። ከነዘህ 

ውስጥ የፀረ-ኤች አይ ቪ መከሊከያ የወሰደት ዛቅተኛውን ዴርሻ የሚይዛ ነው (33%) ፡፡ 

የኤች አይ ቪ ምርመራና ሌየታ ሽፊን በተሇይም በሌጆች እና በወጣቶች ዔዴሜ ክሌሌ ሊይ 
በሚገኙት፤ ሇችግሩ ተጋሊጭ ሇሆኑት እና ቅዴሚያ ሇሚሰጣቸው ማህበረሰብ ክፌልች ዛቅተኛ 
ነው፡፡ በተጨማሪም ተጋሊጭ ጨቅሊ ህጻናት የኤች አይ ቪ ሌየታ ዛቅተኛነት፣ በግጭቶች 
ምክንያት የአገሌግልት መቆራረጥ እና ከፌተኛ ቁጥር ያሇው የተፇናቀለ ዚጎች ቁሌፌ ተግዲሮቶች 
ናቸው፡፡ 

ሇ. የቲቢ እና የሥጋ ዯዌ በሽታ መከሊከሌ እና ቁጥጥር  

በኢትዮጵያ ከ100,000 ህዛብ መካከሌ 139 የሚሆኑት የቲቢ በሽታ ይኖርባቸዋሌ ተብል 

ይገመታሌ፡፡ ከፌተኛ የቲቢ በሽታ ጫና ከሚበዙባቸው 30 ሀገራት መካከሌ ኢትዮጵያ አንዶ 

ስትሆን ከ5ቱ ከፌተኛ የሞት መንስኤ መካከሌ የቲቢ በሽታ አንደ ነው። የቲቢ በሽታን የሕክምና 

ሽፊን መጠን (ቀዯም ሲሌ የቲቢ በሽታ ሌየታ መጠን በመባሌ የሚታወቀዉ) ከቅርብ ዒመታት 

ወዱህ ህክምናውን በትክክሌ ወስዯው ያጠናቀቁ እና ታክሞ የመዲን/የፇውስ/ ዯረጃዎች መጨመር 

ታይቷሌ። የቲቢ ሕክምና ሽፊን (ሁለም አይነት) እና ሕክምና በትክክሌ ወስዯው ያጠናቀቁ መጠን 

እኤአ በ2022 ከነበረው 60% በ2023 ወዯ 65% ማዴረስ ተችሎሌ(DHIS2)። 

በ2020 የቲቢ ህክምና አገሌግልት የሚሰጡ የመንግስት ጤና ተቋማት ብዙት 90% የሚሰጡ 

ናቸው። ከፌተኛ የተገሌጋይ ቁጥር ባሊቸው ተቋማት (70%) በሚሆኑት ሊይ ከተቋሙ ውጪ 

በሚሰራ የህክምና ጥራት ቁጥጥር (EQA) በማሳተፌ የሊብራቶሪ ኮንኮርዲንስ መጠን 96 በመቶ 

ዯርሷሌ። መዴሀኒት የተሊመዯ የቲቢ (DR-TB) በሽታ አሁንም የህብረተሰብ የጤና ችግር ሆኖ 

የቀጠሇ ሲሆን 2 ታካሚዎች ተገኝተው ወዯ ሁሇተኛ ዯረጃ የመዴህኒት ህክምና አገሌግልት 

(enrolled on second-line TB treatment channels) በ2 DR-TB ህክምና ጣቢያዎች እና በ2 

የሕክምና ክትትሌ ማዔከልች እንዱገቡ ተዯርጓሌ፡፡ ምንም እንኳን በቲቢ ምክንያት የሚከሰት ሞት 

ቢቀንስም አሁንም በኢትዮጵያ ከ100,000 ሕዛብ መካከሌ 16 የሚሆኑት በቲቢ ምክንያት የሞት 

መጠን ሲታይ ከፌተኛ መሆኑን ያሳያሌ። 

የስጋ ዯዌ በሽታ ስርጭት ስንመሇከት በከፌተኛ ሁኔታ የቀነሰ ሲሆን በ1983 ከነበረው ከ10,000 
ህዛብ መካከሌ 20 ታማሚ  በ2022 ወዯ 0.28 ከ10,000 ህዛብ በመውረዴ በከፌተኛ ሁኔታ 
ቀንሷሌ። በአጠቃሊይ 40 አዱስ የስጋ ዯዌ ታማሚዎች በክሌሊችን የተገኙ ሲሆን ይህም 
ከአጠቃሊይ ታማሚዎች 67% ዴርሻ ይይዙሌ (DHIS2)። 

ሏ. የወባ በሽታዎችን መከሊከሌ እና መቆጣጠር 
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ባሇፈት ሁሇት አስርት ዒመታት ውስጥ የወባ ጫና በከፌተኛ ሁኔታ ቢቀንስም ወባ እንዯገና 

በመከሰቱ በህብረተሰቡ ጤና ሊይ እና ማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ ችግሮች እያስከተሇ ነው። እ.ኤ.አ. 

በ2022 ሲታይ የወባ ህሙማን ቁጥር ካሇፇው ዒመት በእጥፌ የጨመረ እና ከ1000 ህዛብ 

መካከሌ በ2020 ከነበረው 105 ታማሚዎች በ2022 ወዯ 189 ታማሚዎች ከፌ ያሇ ሲሆን የወባ 

በሽታ ያሇባቸው ወረዲዎች በ2020 ከነበረው 17 ወዯ 21 ወረዲዎች አዴጓሌ። ከ2020-2022 ያሇው 

የወባ ተከታታይ ሪፖርት የሚያሳየው በክሌለ ከፌተኛ የወባ ጫና እየተከሰተ ይገኛሌ። እ.ኤ.አ. 

በ2022 የወባ በሽታ መጨመር በዋናነት አስተዋጾ ያዯረጉት በአየር ንብረት ሇውጥ፤ የሌማት 

ኮሪዯር በብዙት መፇጠሩ፣ ስዯተኛች ከአካባቢው ማህበረሰብ ጋር መኖር የወባ በሽታ መከሊከሌ እና 

የህክምና ሽፊን ክፌተቶች፣ በግጭቶች ምክንያት ሇወባ የሚዯረጉ የመከሊከሌ እና መቆጣጠር 

ተግባራት መስተጓጎሌ እና የበጀት አቅርቦት ማነስ ናቸው። 

እ.ኤ.አ. በአገር አቀፌ ዯረጃ በ2030 ሙለ ሇሙለ የወባ በሽታን ሇማጥፊት በተያዖው ስትራቴጅ 

መሰረት በ2017 በመጀመሪያ ዗ር 239 ወረዲዎች፣ በ2ኛ ዗ር 326 ወረዲዎች ከክሌሌ ቢሮዎች 

ጋር በመመካከር ሇወባ ስርጭትን ማጥፊት ፕሮግራም ተመርጠዋሌ ስራ እየተሰራ ይገኛሌ። 

በመሆኑም እስከአሁን አበረታች ዉጤቶች የታዩ ሲሆን ሇአብነት አመታዊ ፓራሳይት ኢንዳክስ 

ከ10 ያነሰ እና ወባማ ወረዲዎች ተመሌሶ እንዯይከሰት ዚሮ ከማዴረስ አንጻር እና በተዯጋጋሚ 

የሚከሰት ተመሳሳይ ስርጭት የሚታይባቸው ወረዲዎች ሊይ የወባ በሽታ እንዲይከሰት በመከሊከሌ 

ተስፊ ሰጪ ውጤቶች ተመዛግበዋሌ። ቢሆነም እንዯ ክሌሌ የወባ በሽታ ማጥፊት ስትራቴጅን 

ሇመተግበር የተቀመጠውን ስታንዲርዴ ባሇሟሟሊታቸን የወባ በሽታ መከ/መቆ/ሮግራም ሊይ ስራው 

እየተሰራ ይገኛሌ፡፡ 

የአዱሱ እና ኃይሇኛ የሆነው ቬክተር በአንዲንዴ አካባቢ መስፊፊት በተሇይም በሂስቲዱን ፕሮቲን 

የበሇጸገ 2/3 (HRP-2/3) እንዯ አኖፋሌስ እስተፇንሲ አይነት ወባ መታየት ሇፕሮግራሙ አሳሳቢ 

ሁኔታዎችን እየፇጠረ ይገኛሌ። የቬክተሮች ከፌተኛ ዯረጃ ፀረ ተባይ መዴኃኒቶችን መሊመዴ፣

ሇችግሩ ተጋሊጭ የማህበረሰብ ክፌልች አካባቢ የወባ መከሊከሌ እና መቆጣጠር ተግባራት ውስንነት 

እና በመረጃ ሊይ የተመሰረተ ውሳኔ ሇመስጠት የተሟሊ እና ወቅታዊ መረጃ እጥረት አሁንም 

ችግር ሆነው ቀጥሇዋሌ። በተጨማሪም የተፇጥሮ እና ሰው ሰራሽ አዯጋዎች፤ የአየር ንብረት 

ሇውጥ፣ በዒሇም ጤና ዴርጅት የሚመከሩ መሳሪያዎችን የማግኘት ውስንነት፣ የሌማት ኮሪዯር 

በብዙት መፇጠሩ፣ ስዯተኛች ከአካባቢው ማህበረሰብ ጋር መኖር፣በግጭቶች ምክንያት የወባ 
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መከሊከሌ እና መቆጣጠር የሚዯረጉ ጥረቶች መስተጓጎሌ፣ የኮቪዴ-19 ወረርሽኝ ክስተት እና 

የገንዖብ ዴጋፌ መቀነስ የፕሮግራሙ ዋና ተግዲሮቶች ናቸው። 

   

መ. የሄፐታይተስ ቢ እና ሄፓታይተስ ሲ ቫይረስ መከሊከሌ እና መቆጣጠር  

እ.ኤ.አ. በ2022 በግምት 7.8 ሚሉዮን የሚገመቱ የህብረተሰብ ክፌልች በሄፓታይተስ ቢ ቫይረስ 

የተያ዗ ሲሆን ከእነዘህም ከ10 በመቶ በታች በምርመራ ፖሰቲቭ የሆኑ እና <1% የሚሆኑት 

በምርመራ ከታወቁት ሰዎች መካከሌ በህክምና ሊይ የሚገኙ ናቸው። በተጨማሪም በኢትዮጵያ 

ውስጥ 690,000 በሄፓታይተስ ሲ ቫይረስ ኢንፋክሽን የተያ዗ ሰዎች ይኖራለ ተብል የሚገመት 

ሲሆን ከእነዘህ ከ6% በታች በምርመራ የታወቁ እና ከ 1% ያነሰ ህክምና ማግኘት የቻለ ናቸው 

(15)። እንዯ ክሌሌ የሄፓታይተስ ቢ  የስርጭት ምጣኔ 8.1% ሲሆን ሲ ዯግሞ 3.4% ይህም 

በክሌሊችን የስርጭቱ ምጣኔ ከፌተኛ መሆኑን ያሳያሌ፡፡ ሇጨቅሊ ሕፃናት የሚሰጠው የሄፓታይተስ 

ክትባት ሽፊን ዛቅተኛ መሆን፣ የምርመራና የመዴኃኒት ዋጋ ውዴነት፣ የመዴኃኒት ምርቶች 

ከክምችት ቶል ማሇቅ፣ የምርመራና ሕክምና አገሌግልት አሇመስፊፊት የፕሮግራሙ ዋነኛ 

ተግዲሮቶች ናቸው። በሄፓታይተስ ቢ እና ሄፓታይተስ ሲ ቫይረስ ከኢትዮጵያ ሇማጥፊት ሇጨቅሊ 

ህጻናት በወሉዴ ወቅት ነፃ የክትባት ፕሮግራም መጀመር እና በከፌተኛ ሁኔታ ቅዴመ-ምርመራ 

እና ህክምና ዯረጃ በዯረጃ ማሳዯግ የሚጠበቅበት ይሆናሌ። 

ሠ. ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች 

በክሌሊችን በ2015 ዒ.ም የማኅጸን በር ጫፌ ካንሰር (1%) በአዋቂዎች መካከሌ በጣም የተሇመደ 

የካንሰር ዒይነቶች ሲሆኑ ሪፖርት ከተዯረጉት ዒመታዊ የካንሰር ሞት ውስጥ ሁሇት ሦስተኛው 

የሚሆኑት በሴቶች ሊይ የሚከሰቱ ናቸው። ስሇ ካንሰር ምሌክቶች ያሇው ግንዙቤ ውስንነት፣ በቂ 

ቅዴመ ምርመራ አሇማዴረግ፣ በወቅቱ ሌየታና ህክምና አገሌግልት አሇመጀመር፣ እና በቂ 

የምርመራ እና ህክምና መስጫ ተቋማት አሇመኖር ሇከፌተኛ የሞት መጠን አጋሊጭ ምክንያት 

ናቸው።  

በአገር ክሌለ ካንሰርን የማስወገዴ 90-70-90 ስትራቴጂን እውን ሇማዴረግ (90% ሌጃገረድች በ15 

ዒመታቸው እንዱከተቡ፣ 70% ከ30-49 ዒመት ዔዴሜ ክሌሌ ውስጥ ያለ ሴቶች ምርመራ እና 

90% ሴቶች ቅዴመ ካንሰርና ካንሰር ምርመራ እንዱያዯርጉ) ቢሮው የማህፀን በር ካንሰር 

ምርመራ እና ህክምና ፕሮግራምን ከ20 በሊይ የመንግስት ጤና ተቋማት ሊይ ሇማስፊፊት 
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ኢኒሼቲቭ ቀርጾ በመስራት  ሊይ ይገኛሌ። በተጨማሪም እ.ኤ.አ 2022 ጀምሮ በክሌለ ወዯ 5234 

የሚጠጉ ሌጃገረድች የHPV ክትባት የተሰጡ ሲሆን ይህም የማህፀን በር ካንሰርን ሇመከሊከሌ እና 

ሇመቆጣጠር ወሳኝ ተግባር ነው። 

ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች ክስተት እየጨመረ ቢመጣም የስኳር በሽታ እና የሌብና የዯም ቧንቧ 

በሽታዎች ምርመራ ህክምና አገሌግልት የሚሰጡት 39% የሚሆኑት የጤና ተቋማት ብቻ ሲሆኑ 

39% የሚሆኑት ሥር የሰዯዯ የመተንፇሻ አካሊት በሽታዎች አገሌግልት ነው። በተጨማሪም 

ሇካንሰር በሽታዎች አገሌግልት የሚሰጡ የጤና ተቋማት 0% የሚሆኑት ብቻ ሲሆኑ ሇከባዴ 

የኩሊሉት በሽታዎች አገሌግልት የሚሰጡ ጤና ተቋማት ዯግሞ 0% ናቸው ይህም ዛቅተኛ 

መሆኑን ያመሊክታሌ፡፡ 

አንዴ አራተኛው የሚሆኑት ጤና ተቋማት በአፌ የሚወሰዴ እንክብልች እና በመርፋ መሌክ 
የሚሰጡ ፀረ-የስኳር መዴሃኒቶችን ሇስኳር ህመምተኞች ይሰጣለ። ሇሌብ እና የዯም ቧንቧ 
በሽታዎች አገሌግልት ከሚሰጡ ተቋማት ውስጥ 39% የሚሆኑት የመጀመሪያ ዯረጃ የዯም ግፉት 
መከሊከያ ይሰጣለ። ሇአስም ህክምና የሚውለ ኮርቲኮስቴሮይድች መዴሃኒት አቅርቦት አሁንም 
በጣም ዛቅተኛ (ከ20 በመቶ) ያነሰ ነው። በ2022 የዒይን ሞራ ግርድሽ የቀድ ጥገና ምጣኔ (CSR) 
በተያያዖ በአንዴ ሚሉዮን ሰዎች 1,000 አገሌግልቱን እንዱያገኙ ተዯርጓሌ።ሰ.   የአእምሮ ጤና 

በክሌሌ ዯረጃ በ2021 ሁሇቱ አጠቃሊይ ሆስፒታልች (3%) የሚሆኑት ተቋማት ሇአዔምሮ ህመም፤ 

ሇነርቭ እና አዯንዙዥ እጽ ሱስ ተጎጂዎች አገሌግልት ይሰጣለ፡፡ በ2019 ከነበረው አገሌግልት 

አንጻር ምንም መሻሻሌ አሌታየበትም። በተመሳሳይ የአእምሮ ህክምና አገሌግልት በሚሰጡ የጤና 

ተቋማት የሰሇጠኑ ሰራተኞች 10% ናቸው።  

ረ. ትኩረት የሚሹ ትሮፒካሌ በሽታዎች 

ኢትዮጵያ እ.ኤ.አ. ከ2021-2025 የሚተገበር ሶስተኛውን ሀገር አቀፌ ትኩረት የሚሹ ትሮፒካሌ 

በሽታዎች ስትራቴጂክ እቅዴ ቅዴሚያ ሇሚሰጣቸው 12 አይነት በሽታዎች የተዖጋጀ ሲሆነ 

ከነዘህም መካከሌ የጊኒ ዎርም በሽታ፣ ኦንኮሰርክያሲስ፣ ሉምፊቲክ ፊይሊሪሲስ (LF) ፤ ትራኮማ፣ 

ሽስቶሶማያሲስ፣ በአፇር የሚተሊሇፈ ሄሌሚንትስ፣ ፖድኮኒዮሲስ፣ ላይሽማኒያሲስ እና እከክ 

ናቸው።  

በክሌለ በ2015 ዒ.ም የኦንኮ ሰርኪያሲስ በሽታ በሚገኝባቸው 24 ወረዲዎች ሇ883,479 የሚሆኑ 

ሰዎች የአይቨርሜክቲን መዴሃኒት ህክምና በአመት ሁሇት ጊዚ ሇ960,210(90%) ፣በሁለም 

ተሊሊፉ የዛሆኔ በሽታ ተጋሊጭ በሆኑ 3 ወረዲዎች የመዴሃኒት ዔዯሊ በማዴረግ ሇ117,006 

(70%)፣ ሇቢሌሃርዛያ በሽታ ተጋሊጭ በሆኑ 12 ወርዲዎች ሇሚገኙ እዴሜያቸው በመማር 
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እዴሜ ክሌሌ ውስጥ ሇሚገኙ ሌጆች የማህበረሰብ አቀፌ መዴሃኒት እዯሊ ሇ 112911(66%) እና 

በትራኮማ አማካኝነት የአይን ቆብ መቀሌበስ ችግር ሊጋጠማቸው ሰዎች የአይን ቆብ ቀድ ህክምና 

አገሌግልት ሇ3026 (54%) የህብረተሰብ ክፌሌ አገሌገልቱን እንዱያገኙ ተዯርጓሌ፡፡ 

ሰ. ውሃ፣ የግሌ ንጽህና እና የአካባቢ ንጽህና /WASH/  

የውሃ፣ የግሌ ንፅህና እና የአካባቢ ጤና ፕሮግራም ሊይ ያለ ዋና ዋና ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች 

ትኩረት የሚያዯርጉት የሳኒቴሽን ግብይት ማዔከሊትን ማስፊፊት፣የእጅ፤የፉት እና የአፌ እና የወር 

አበባ ንጽህና የአጠባበቅ ስራዎችን፣የዴንገተኛ የውኃ፣ሳኒቴሽንና ሃይጅን እና አካባቢ ጤና አጠባበቅ 

ዛግጁነትና ምሊሽን፣የከተማ ሳኒቴሽን ስራዎች፤የውሀ ንጽህ አያያዛ እንዱሁም የአጠባበቅ 

ትግበራን፣የኬሚካልች አያያዛ እና አጠቃቀም ጤና ሊይ የሚያዯርሰውን ተፅዔኖ ሇመቀነስ 

የሚያችለ ዖርፇብ዗ የቅንጅት ስራዎችን የተቋማት እና በጤና ተቋማት የዉሃ፣ሃይጅንና ሳኒቴሽን 

(WASH)  ሜዲ ሊይ ከመፀዲዲት ነፃ የሆኑ ቀበላዎችን ማስፊፊት፤ የሃይጅን እና አካባቢ ጤና 

አጠባበቅ መረጃዎችን፤የቤት ውስጥ እና የአከባቢ አየር ብክሇት በጤና ሊይ የሚያዯርሰውን የጤና 

ተፅዔኖ መቀነስ የሚያስችለ ስራዎች፤ከመኖሪያ ክፌሌ የተሇየ የማብሰያ ክፌሌ ያሊቸው ቤተሰቦች 

ማስፊፊትና ማጠናከር ናቸዉ፡፡ 

የአካባቢ ንፅህና አጠባበቅ  

ባሇፈት ሦስት ዒመታት ውስጥ በአጠቃሊይ 30 ገበያ መር የንፅህና መጠበቂያ ማዔከሊት 

ተቋቁመዋሌ። በክሌለ የመሰረታዊ ሳኒቴሽን በቤተሰብ ዯረጃ ሽፊን 11 በመቶ ብቻ ሲሆን (11 

በመቶ መሰረታዊ እና 6.2 በመቶ የተሻሻሇ የጋራ) ነው። 40% ያህለ ትምህርት ቤቶች ያሌተሻሻሇ 

መጸዲጃ ቤቶች ያሊቸው ናቸው። 16% ያህለ አባወራ/እማወራዎች  ተገቢ የሆነ የፌሳሽ ቆሻሻ 

አወጋገዴ ሌምዴ ያሊቸው ሲሆን 14.% የሚሆኑት ብቻ ትክክሇኛ የዯረቅ ቆሻሻ አወጋገዴ 

እየተጠቀሙ ይገኛለ። በተጨማሪም ዛቅተኛ የኑሮ ዯረጃ ሊይ የሚገኙ እና ተጋሊጭ የሆኑ 

የማህበረሰብ ክፌልች መሰረታዊ የንፅህና አጠባበቅ አገሌግልቶችን አሇማግኘታቸው እንዯ ዋና 

ችግር ሆኖ ቀጥሎሌ። 

የግሌ ንጽህና እና ዯህንነት 

ከሶስት አመት በፉት የእጅ ንፅህና ሇሁለም (HH4A) በሚሌ የአስር አመት ፌኖተ ካርታ 

ተዖጋጅቶ ንፅህናን እና ዯህንነትን የማሻሻሌ ስራ ተጀምሯሌ። መሠረታዊ የንጽህና አገሌግልት 
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(በውሃ እና ሳሙና) እያገኙ ያለት አባውራዎች 7%  ብቻ ናቸው። ከአምስት ትምህርት ቤቶች 

አንዴ የሚሆን ትምህርት ቤት ብቻ መሠረታዊ የንጽህና አገሌግልት ተጠቃሚ ነው፡፡   

እ.ኤ.አ በ2022/23 መጨረሻ በትምህርት ቤቶች የወር አበባ ንፅህና መጠበቂያብልኮች 

የተገነቡሊቸው ሇ16 ትምህርት ቤቶች ብቻ ናቸው። 

የውሃ ጥራት እና ዯህንነት 

ከግማሽ በታች የሚሆኑት የክሌለ አባወራ/እማወራዎች (48%) ዯህንነቱ የተጠበቀ የውሃ አያያዛና 

አጠቃቀም ያሊቸው ሲሆን 11% የሚሆኑት (18% በከተማ እና 4% በገጠር) ዯህንነቱ የተጠበቀ 

ውሃ የማጠራቀም ሌምዴ አሊቸው። ሇመጠጥ አገሌግልት ከሚውሇው ወሃ 14 በመቶ የሚሆነው 

ብቻ ከብክሇት ነጻ ከሆኑ ቦታዎች የሚገኙ ናቸው። 

የተቋማት ውሃ፣ የግሌ ንፅህና እና የአካባቢ ጽዲት አገሌግልት 

በጤና ተቋማት ውስጥ የሚሰሩ የውሃ፣ የንፅህና አገሌግልትና እና የቆሻሻ አያያዛ ስርዒትን 

በአግባቡ በመጠቀም ና አካባቢ ጤና ስራዎች በሽታዎችን ሇመከሊከሌና ሇመቆጣጠር እንዱሁም 

ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልትን በአስተማማኝ ዯረጃ ሇማረጋገጥ የሚያስችለ ናቸው። 34% 

የሚሆኑ ተቋማት መሰረታዊ የንፅህና አገሌግልት ያሎቸው ሲሆን 28% የሚሆኑት የዉሃ ተቋም 

አገሌግልት ሲኖራቸዉ የቆሻሻ አያያዛ በመሰረታዊ ያሊቸዉ 32% አሊቸው። በጤና ተቋማት ሊይ 

የሚሰሩ ጤና ባሇሞያዎች የስራ ሊይ ተጋሊጭነት ከፌ ያሇ ነው። 

በዴንገተኛ አዯጋ ወቅት ውሃ፣ የግሌ ንፅህና እና የአካባቢ ጽዲት አገሌግልት 

የዴንገተኛ አዯጋዎች ምሊሽ መስጠት የሚያስፇሌጋቸው ዋና ዋናዎቹ አገሌግልቶች እንዯ 

ወረርሽኝ፣ ጎርፌ፣ ዴርቅ፣ ግጭት እና የመሬት መንሸራተት ናቸው። በዴንገተኛ አዯጋዎች ወቅት 

ውሃ፣ የግሌ ንፅህና እና የአካባቢ ጽዲት ስራዎች ሇመስራት ዛግጁነት እና ምሊሽ መስጫ ዖዳዎች 

ሇማስተዋወቅ በርካታ ፇታኝ ሁኔታዎች ያለ ቢሆን ዛግጁነትና ምሊሽን ሇማጠናከርና ፕሮገራሙን 

ሇማሳሇጥ የአካባቢ ጤና መመሪያዎች ተዖጋጅተው የጤና ባሇሙያዎችን እውቀት፣ ክህልት እና 

አመሇካከት ሇማሻሻሌ የአቅም ማጎሌበቻ ስራዎች ተሰርተዋሌ። 

ረ. የአየር ንብረት ሇውጥ እና ጤና 

አብዙኛዎቹ የክሌለ አባወራዎች/እማወራዎች (64%) ያሌተሻሻለ ምዴጃዎችን ይጠቀማለ ይህም 

ሇቤት ውስጥ የአየር ብክሇት ምክንያት የመተንፇሻ አካሊት እና የሌብና የዯም ቧንቧ በሽታዎች 
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መንስኤ ነው ፡፡  91% ያሇ ጭስ ማውጫ የሆኑት) ከነዘህ የተሻሻለ ምዴጃዎች 9% ብቻ የጭስ 

ማውጫ ያሊቸው ናቸው። 

አገር አቀፌ የጤና አዲብቴሽን እቅዴ (HNAP) የተዖጋጀ ሲሆን ባሇፈት ሶስት አመታት የአየር 

ብክሇትን በጤና ሊይ ያሇውን አለታዊ ተፅእኖ ሇመቀነስ የማስተዋውቀ ስራ ተሰርቷሌ። 

በተጨማሪም የአየር ጥራትና የጤና መመሪያዎችና የሥሌጠና ፓኬጆች ተዖጋጅተው በተመሳሳይ 

መሌኩ ሇማስተዋወቅ ጥረት ተዯርጓሌ። 

2.4. የጤና ስርዒት ፌትሃዊነት 
የጤና አገሌግልት ተዯራሽነት፣ አጠቃቀም እና በጤና ረገዴ የሚገኙ ውጤቶች በክሌለ በተዋረዴ 

ያለ መዋቅሮች እንዱሁም በገጠር እና በከተማ፣አርሶ አዯር አካባቢዎች ባለ የተሇያዩ የክሌለ 

አካባቢዎች ሊይ የሚታዩ ክፌተቶችን ሇመፌታት የሚያስችሌ የፌትሃዊነት እቅዴ ተዖጋጅቷሌ። 

ይህ የጤና ፌትሃዊነት ስትራቴጂክ እቅዴ የተዖጋጀው የጤና ጥራትና ትራንስፍርሜሽን አጀንዲን 

ተከትል በአካባቢያዊ፣ በማህበራዊ፣ በኢኮኖሚያዊ፣ በፆታ፣ በስነ ሕዛብ አወቃቀር እና በሁለም 

አይነት የአካሌ ጉዲተኞች ሊይ የሚታየውን የአገሌግልት ተዯራሽነት ሌዩነት ሇመፌታት ነው።  

ምንም እንኳን በክሌለ የጤና ፌትሃዊ አገሌግልት ተዯራሽነት ሌዩነት ሇመቀነስ ጥረት ቢዯረግም 

የጤና አገሌግልት ተዯራሽነት እና በጤና ረገዴ የሚገኙ ውጤቶች በተሇያዩ የህብረተሰብ ክፌልች፣ 

የመኖሪያ ቦታ፣ በፆታ፣ በእዴሜ፣ በአካሌ ጉዲተኝነት፣ በትምህርት፣ በማህበራዊ እና ኢኮኖሚያዊ 

ሁኔታ ኢፌትሃዊ በመሆኑ ምክንያት በጤና አመሊካቾች ሊይ ያሇው ሌዩነት እንብዙም መሻሻሌ 

አሊሳየም። 

2.4.1. የመሌክዒ ምዴር ሌዩነት በጤና ሊይ ያሇው ተጽዔኖ 

በክሌሊችን መካከሌ ያሇው የመሠረታዊ መገሌገያዎች ተዯራሽነት ማነስ፣ የመንገዴ አሇመኖር፣ 

ከአገሌግልት መስጫ ቦታ ያሇው ርቀት፣ የመገናኛ አውታሮች በቂ አሇመሆን፣ በምግብ እራስን 

አሇመቻሌ፣ የስርዒተ-ፆታ መመዖኛዎች እና ጎጂ ሌማዲዊ ዴርጊቶች፣ ዛቅተኛ የኢኮኖሚ እና 

የትምህርት ዯረጃ ምክንያት የጤና መሇኪያዎች ሌዩነት ጎሌቶ ይታያሌ፡፡ እ.ኤ.አ በ2019 

በተሰራው የስነ-ሕዛብ እና የጤና ጥናት ሪፖርት መሰረት በስነ ተዋሌድ፣ እናቶች ጤና፣ ጨቅሊ 

ህፃናትና ህፃናት ጤና አገሌግልት ሽፊን በዜን፤በወረዲ እንዱሁም በገጠርና በከተማ  ሲነፃፀር 

በተከታታይ ዛቅተኛ ሆኖ ተመዛግቧሌ፡፡ በእናቶች ጤና አገሌግልት አጠቃቀም ረገዴ በከተሞችና 

በገጠር መካከሌ ያሇው በጤና ተቋማት የመውሇዴ መጠንም ሌዩነት ያሳያሌ። እነዘህን ሌዩነቶች 

ሇማጥበብ እና ዛቅተኛ የአጠቃቀም ዯረጃ ያሊቸውን የማህበረሰብ ክፌልች የጤና አገሌግልት 
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ተዯራሽነትን ሇማሻሻሌ የጤና ተቋማት ማስፊፊት እና የተሇያዩ አገሌግልት አሰጣጥ 

ዖዳዎችን/ስሌቶችን/ በመተግበር ጥረቶች ተዯርገዋሌ። በመሆኑም በሁሇተኛው ጤናው ዖርፌ 

ትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ የመጀመሪያው ሁሇት ዒመት ትግበራ ከ1 አጠቃሊይ ጤና ኬሊ፣ 2 ጤና 

ጣቢያዎች አገሌግልት መስጠት ጀምረዋሌ። በተሇያዩ ዯረጃዎች ሊይ ከፌተኛ የአመራር ሇውጥ፣ 

ግጭት፣ የጤና አገሌግልት አሰጣጥ ስርዒት ውስንነት፣ የህብረተሰቡ ግንዙቤ እና ተጠቃሚነት 

ዛቅተኛ መሆን፣ ያሇተመጣጠነ የጤና ባሇሙያዎች ስምሪት እንዱሁም ያሌተሟሊ መሰረተ ሌማት 

እንዯ ዋና ዋና ተግዲሮቶች ይጠቀሳለ።  

2.4.2. የስርዒተ-ፆታ ሌዩነት በጤናው ዖርፌ 

ክሌለ  ሇሴቶች፣ ሇህፃናት፣ ሇወጣቶችና ሇአካሌ ጉዲተኞች የሚሰጠው የጤና አገሌግልት 

ሇማስፊፊት በዖርፈ የስርዒተ-ፆታ፣ የወጣቶችና የአካሌ ጉዲተኞች መብቶችን በጤናው ዖርፌ 

ውስጥ ሇማካተት ጥረት እያዯረገ ነው። እስካሁን ከተዯረጉ ጥረቶች መካከሌ የስርዒተ-ፆታ ኦዱት፣ 

የተሇያዩ አቅም ግንባታ  ስሌጠናዎች፣ የስርዒተ-ፆታ ትንተና፣ ሴቶችን ወዯ አመራርንነት 

ማምጣት፣ ስርዒተ-ፆታን በሁለም ፕሮግራሞች ውስጥ ማካተት፤ ስርዒተ-ፆታን በጤና 

ፌትሃዊነት ስትራቴጂ ውስጥ እንዯ አንዴ ክፌሌ አዴርጎ  ማካተት የሚጠቀሱ ናቸው፡፡ ከዘህም 

በተጨማሪ በክሌለ ፆታን መሰረት ያዯረገ ጥቃት ሇዯረሰባቸው  ምሊሽ የሚሰጥ የአንዴ መስኮት 

አገሌግልትን ማቋቋም አና ተግባራዊ ማዴረግ  ተችሎሌ። 

በዘህ ረገዴ ካለት ዋና ዋና ተግዲሮቶች መካከሌ በሴቶችና በሌጃገረድች መብት ሊይ ያለ  ሕጎችና 

ፖሉሲዎች ተግባራዊ ከማዴረግ አንጻር ውስንነት መኖር፣ የጤና ባሇሙያዎች ጾታዊ ምሊሽ 

የሚሰጡ የጤና አገሌግልቶችን በማቀዴና ተግባራዊ በማዴረግ በኩሌ ያሇው የአቅም ውስንነት  እና 

ፆታን መሰረት ያዯረገ ጥቃት ሇዯረሰባቸው የተሟሊና ዖርፇ ብ዗ አገሌግልት የመስጠት አቅም 

ውስንነት  ይገኙበታሌ። 

2.4.3. ማህበራዊ እና ኢኮኖሚያዊ ሌዩነቶች 

እ.ኤ.አ በ 2019 የተሰራው የኢትዮጵያ መጠነኛ የስነ-ሕዛብ እና የጤና ዲሰሳ ጥናት መሰረት 

የእናቶች፣ የህፃናት ጤና እና የስርዒተ-ምግብ ፌትሓዊነት ትንተና የሚያመሊክተው ከፌትኛ 

የኢኮኖሚ ዯረጃ እና ከፌተኛ ትምህርት ዯረጃ ያሊቸው ሰዎች በየጊዚው የጤና አገሌግልት 

ተጠቃሚዎች እንዯሆኑ ነው፡፡ የትምህርት ዯረጃቸው ሁሇተኛ ዯረጃ እና ከዘያ በሊይ የሆኑ ሰዎች 

የጤና አገሌግልት የመጠቀም ዔዴለ ሁሇተኛ ዯረጃ ካሌዯረሱት የበሇጠ መሆኑ ያሳያሌ። ከፌተኛ 

የሀብት መጠን ያሊቸው ሰዎች ከዛቅተኛ የሀብት መጠን ካሊቸው ሰዎች ጋር ሲነፃፀሩ በማንኛውም 
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ዒይነት የጤና አገሌግልት አጠቃቀም የተሻሇ ሆነው ተገኝተዋሌ፡፡ በተጨማሪም የከተሞች 

በፌጥነት መስፊፊት እና በመሊው አገሪቱ የህዛብ እንቅስቃሴ መኖሩ በጤናው ዖርፌ አዲዱስ የጤና 

ችግሮችን ሉያስከትሌ ይችሊሌ።  

በስነ ተዋሌድ፣ እናቶች፣ ጨቅሊ ህፃናትና ህፃናት ጤና አገሌግልት አጠቃቀም በአብዙኛው 

የትምህርት ዯረጃ እና የሀብት መጠን ሊይ ሌዪነት አሇው፡፡ ከፌተኛ የትምህርት ዯረጃ ያሊቸው 

እንዱሁም ከፌተኛ እና በጣም ከፌተኛ የሀብት መጠን ያሊቸው ግሇሰቦች እና ቤተሰቦች ዛቅተኛ 

የትምህርት ዯረጃ እና ከዴሃ አቻዎቻቸው ጋር ሲወዲዯሩ የተሻሇ የጤና አገሌግልት አጠቃቀም 

እንዲሊቸው የጤና አገሌግልት አመሊካቾች ያመሊክታለ (18): 

 

 

             ምስሌ 4:-የእናቶች ጤና አገሌግልት አጠቃቀም በቤተሰብ የሃብት ዯረጃ 

ምንም እንኳን የገንዖብ ውስንነትን ሇመፌታት የተሇያዩ እርምጃዎች እየታቀደና እየተተገበሩ 

ቢሆንም የማኅበራዊ ጤና መዴህን ትግበራ አሇመጀመር፣ ሇዴሃ ዴሃ የሚሰጠው አገሌግልት 

ስርዒት ዯካማነት እና ሇተመረጡ መሰረታዊ የመጀመሪያ ዯረጃ ህክምና ከክፌያ ነፃ አገሌግልቶች 

ክፌያ የማወራረዴ ውስንነት እና የማኅበረሰብ አቀፌ ጤና መዴህን ስርዒት ሊይ ያለት ክፌተቶች 

ከፌተኛ መጠን ያሇው ገንዖብ ከኪስ ወጪ እንዱሆን አስተዋጽኦ የሚያዯርጉ ናቸው።  

2.4.4. ሌዩ ፌሊጎት ሇሚሹ የፌትሃዊ አገሌግልት አሰጣጥ  

የአካሌ ጉዲተኞች የጤና አገሌግልት በሚፇሌጉበት ጊዚ የተሇያዩ እንቅፊቶች ይገጥሟቸዋሌ። 

ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልትን ሇማሳካት፣ የተሇያዩ ተግዲሮቶችን ሇመፌታት እና የአካሌ 

ጉዲተኛ መብቶች አፇፃፀም ሇማረጋገጥ የአካሌ ጉዲተኞች አካታችነት መመሪያ ተዖጋጅቷሌ፡፡ 
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የተሇያየ አይነት የአካሌ ጉዲተኝነት ያሇ ሲሆን የጤና አገሌግልት በሚጠቀሙበት  ጊዚ እንዯየ 

አካሌ ጉዲቱ አይነት የተሇያዩ መሰናክልች ሉገጥሟቸው ይችሊለ።  

የአሇም ዒቀፌ መረጃዎች እንዯሚያመሇክቱት ከስዴስት ሰዎች መካከሌ አንደ አንዴ ዒይነት የአካሌ 

ጉዲት እንዯሚዯርስባቸውና እነዘሁ ሰዎች እንዯ ጭንቀት፣ አስም፣ የስኳር በሽታ፣ በአንጎሌ 

ውስጥ ያሇ ዯም መፌሰስ፣ ከሌክ ያሇፇ ውፌረት ወይም የአፌ ጤንነት ችግር በመሳሰለ የጤና 

እክልች የመጠቃት ዔዴሊቸው በእጥፌ እንዯሚጨምር መረጃዎች ይጠቁማለ። የአካሌ ጉዲተኛ 

የሆኑ ሰዎች በሁለም አይነት የጤና ስርዒት ውስጥ እንቅፊቶች ሉያጋጥማቸው ስሇሚችለ  

ሇዘህም በቂ የሆነ ፖሉሲና መመሪያ አሇመኖር፣ አለታዊ አመሇካከት፣ የአገሌግልት አሰጣጥ ሊይ 

ያሇ ችግር እና የአገሌግልት ተዯራሽ አሇመሆን ከዋና ዋናዎቹ ተግዲሮቶች መካከሌ ይገኙበታሌ። 

2.5. የጤና ፇጠራ፣ ጥራት እና ዯህንነት ሁኔታ   
የጤና ፇጠራ ማሇት በጤና ፊይዲዎች እና በህመምተኞች ህክምና አሰጣጥ ሊይ መሻሻሌን 

የሚያመጣ ማንኛውም አይነት የአሰራር ሇውጥ እና ቅሌጥፌና መፌጠር ነው፡፡ የአሰራር ሇውጥ 

ሂዯት ከቀሊሌ ሇውጥ እስከ ውስብስብ ቴክኖልጂና የመረጃ መተግበሪያ ሉይዛ ይችሊሌ። የጥራት 

አጀንዲውን ተግባራዊ ሇማዴረግ አገራዊ የጥራትና ዯህንነት ስትራቴጂ ተዖጋጅቷሌ። በሀገር 

አቀፌና በክሌሌ ዯረጃ ዋና ዋና የጥራት ክፌተቶች ተብሇው ከሚጠቀሱት መካከሌ  የቅንጅት፣ 

የውህዯት፣ የትስስር እና የተጠያቂነት ሂዯቶች፤ በጥራት ማሻሻያ ስራ ክፌሌ እና በጤናው ስርዒት 

ውስጥ ባለ ላልች የፕሮግራም መዋቅሮች መካከሌ ያሇው ከፌተኛ  የአመራሮችና የጤና 

ባሇሙያዎች ፌሌሰትና መሇዋወጥ፤ ጥራት ተኮር እና የዯህንነት ስትራቴጂክ እርምጃዎች 

አሇመኖር፣ የመረጃ አጠቃቀምን ጨምሮ ሇዯንበኞች ፌሊጎት ያሊቸው ምሊሽ ውስን መሆን 

የሚጠቀሱ ናቸው።  

2.6. የጤናው ዖርፌ ግብዒቶች 

2.6.1. የጤና ሰው ኃይሌ   

የተበረታታ፣ ብቁና ሩህሩህ፣ የጤና ሰራተኛ ስትራቴጅክ ሰነዴ ተሻሽል ባሇፈት ሶስት አመታት 

ተግባራዊ ከሆነባቸው ቀዲሚ አጀንዲዎች መካከሌ  ተነሳሽነት፣ ብቃት ያሊቸው እና ሩህሩህ የጤና 

ሰራተኞች መፌጠር አንደ ነው፡፡  በተጨማሪም  መንግስት  በቂ  የጤና ሰራተኞች  በሙያ 

መስክ ስብጥር እንዱኖር  ዒሊማ አዴርጎ እየሰራ ይገኛሌ፡፡ በክሌሊችን እ.ኤ.አ. በ2022  የጤና  

ሰራተኞች ጥምርታ 36 ሇ10000 ህዛብ  እንዯሚሆን ተገምቶ ነበር፡፡ ይህም በአሇም  አቀፌ 

የጤና ዴርጅት ሁለን አቀፌ የጤና ተዯራሽ ሇማዯረግ  ካስቀመጠው  44.5 ሇ 10000 ህዛብ 
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ስታንዯርዴ  በጣም ያነሰ ነው፡፡ ተመጣጣኝ  ያሌሆነ የሙያ ስብጥር ላሊኛው ጉዲይ ሲሆን  

በአንጻራዊነት ከፌተኛ የሆነ የነርሲንግ ሙያ ሲኖር በአንጻሩ የህክምና ድክተሮች፣ ፣ 

የአንስቴዢያ፣ የፊርማሲ እና ሊብራቶሪ  ባሇሙያዎች እጥረት አሇ፡፡ በክሌለ አጠቃሊይ የጤና 

ሰራተኞች 7456 ሲሆን 3966(53.2%) የሚሆኑት ሴቶች ናቸው፡፡ ከዘህም ውስጥ 4650 (62%) 

የጤና ሰራተኞች በተሇያየ የሙያ ስብጥር ያሊቸው ሲሆኑ የተቀሩት 2806 (38%) የአስተዲዲር 

እና የዴጋፌ ሰጭ  ሠራተኞች ናቸው፡፡ ሴቶች በብዙት የሚገኙባቸው ሦስቱ የጤና የሰው ኃይሌ 

ምዴቦች ጤና ኤክስቴንሽን፣ ሚዴዋይፌሪ እና ነርሲነግ ባሇሙያዎች 22%፣ 7.% እና 15% 

በቅዯም ተከተሌ የሚይ዗ ናቸው፡፡ በአንጻራዊነት ሲታይ አነስተኛ ሴት የጤና ባሇሙያዎች ቁጥር 

የሚታይቸባው ሙያዎች የሕክምና ድክተር 14(0.3%) እና ስፔሻሉስት ሏኪም በክሌለ የሇም፡፡ 

የጤና ኤክስቴንሽን የሙያ ማሻሻያ፣ የህክምና ስፔሻሊይዚሽን ስሌጠና ማስፊፊያ፣ የነርሲንግ 

ስፔሻሉቲ ስሌጠናና የሚዴዋይፌሪ ማሻሻያ፣ ባዮሜዱካሌ ሙያ ስሌጠና እና አንስቴዥያ ሙያ 

ስሌጠናዎች በባሇፇው አመታት የተተገበሩ ቁሌፌ ተግባራት ናቸው፡፡ የነርሲንግ ስፔሻሉቲ 

ስሌጠናዎች የተጀመሩባቸው ምዴቦች ኒዮናታሌ ነርስ፣ የጽኑ እና ዴንገተኛ ህክምና ነርስ፣ 

ኦፕሬሽን ነርስ፣ የህጻናት እና ሰርጅካሌ  ነርሲንግ፣ ፣  ኦፕታሌሞልጅ እና የአእምሮ ጤና ነርስ 

ናቸው፡፡  

የጤና አመራር ስሌጠና ፕሮገራም (Leadership Incubation Program for Health) በተሇይም 

የሴቶችን የመሪነት እና ማስተዲዯር ብቃት ሇማሳዯግ ስራዎች በመሰራት ሊይ ናቸው፡፡ ክሊሇዊ 

ቀጣይነት ያሇው የሙያ ማሻሻያ አተገባበር ማኑዋሌን በመጠቀም    2 ቀጣይነት ያሇው  የሙያ 

ማሻሻያ ስሌጠና መሰጫ ጣቢያዎች እውቅና  ተሰጥቷቸዋሌ፡፡  የፇተና አስተዲዯር፣ ዛግጅት እና 

ፌቃዴን ታሳቢ ባዯረገ መሌኩ አዱስ የተከሇሰ የተቀናጀ የሰው ሃይሌ መረጃ ስርዒት (iHRIS) 

የብሌጸጋ ስራ በሂዯት ሊይ ይገኛሌ፡፡ በሰው ሀብት ሌማት ተግባራት ሊይ ያጋጠሙ ዋና ዋና 

ተግዲሮቶች ከፌተኛ የሆነ የሰራተኞች ፌሌሰት፣ በቂ ያሌሆነ የሙያ ስብጥር፣ ዛቅተኛ የማበረታቻ 

ማእቀፌ፣ በዜኖች መካከሌ ወጥ ያሌሆነ የሰው ሀብት መዋቅር፣ ሩህሩህ፤ ብቃት ያሇው እና 

ተነሳሽ የጤና ባሇሙያዎችን በመፌጠር አጀንዲ ሊይ ትኩረት አናሳ መሆን፣ በሲፒዱ ትግበራ ሊይ 

ዛቅተኛ የሆነ ተነሳሽነት መኖር፣ የበጀት እጥረት፣ ዛቅተኛ የሆነ የሙያ ማህበራት ቁጥጥር እና 

ሁለን አቀፌ የሆነ ክሌሊዊ የሰው ሀብት መረጃ ቋት ትግበራ ዉስንነት  የሚጠቀሱ ናቸው፡፡ 
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2.6.2. የመዴኃኒት እና የህክምና መሣሪያዎች 

የመዴኃኒት ምርቶችን እና የህክምና መሳሪያዎችን አቅርቦት እና አያያዛን ሇማጠናከር በርካታ 

ጥረቶች ተዯርገዋሌ:: ከእነዘህም ውስጥ የመዴኃኒት ምርቶች ልጂስቲክስ ስርዒት ማቀናጀት፣ 

የመዴኃኒት ብክነት መቀነስ፣ የኤላክትሮኒክስ የአቅርቦት አያያዛ ስርዒት ማቋቋም እና የመዴኃኒት 

ብክነት ማሻሻያ  ዋና ዋና መንገድች ናቸው፡፡ 

እ.ኤ.አ በ2020 በመዴኃኒት አቅርቦት ሰንሰሇት አያያዛ፣ በፊርማሲ አገሌግልቶች እና በሕክምና 

መሣሪያዎች ሊይ በተዯረገው ግምገማ መሠረት በጤና ተቋማት ውስጥ የጤና ምርቶች አማካይ 

ብክነት መጠን 6.4% ነበር፡፡ ምንም እንኳን የብክነት መጠን በዒሇም ጤና ዴርጅት ከተቀመጠው 

መስፇርት ከ2% በታች ከማዯረስ አንጻር ሲታይ አሁንም ከፌተኛ ነው፡፡  መረጃዎች 

እንዯሚያመሇክቱት  አስፇሊጊ የሆኑ/ Essential/ መዴሃኒት ስርጪት በጤና ተቋማት 29.2% 

ነዉ፡፡  48.5 ነዉ፡፡  

የመዴኃኒት አቅርቦት ሇማሻሻሌ እና ምክንያታዊ የመዴኃኒት አጠቃቀምን ሇማረጋገጥ፣ በርካታ 

ታካሚ ተኮር እቅድች ተተግብረዋሌ። የኦዱትብሌ ፊርማሲዩቲካሌ አገሌግልት (APTS) አሰጣጥ 

በ6 የጤና ተቋማት ተተግብሯሌ። በክሌለ ወጭ ቆጣቢ የሆነ የግብአት አቅርቦት ስርዒት 

አሇመኖር፣ የመዴሀኒት እና ህክምና መሳሪያዎች እጥረት፤ ከፌተኛ የሆነ ብክነት፣ ዯህንነቱ 

የተረጋገጠ ጥቅም ሊይ ያሌዋለ ዔቃዎች ማስወገጃ አሇመኖር፣ ፣ ውጤታማ ያሌሆኑ የመዴኃኒት 

ምርቶች ግዥ ሂዯት፣ ፣ ዯካማ የሕክምና መሣሪያዎች አያያዛ እና የመሳሰለት ያጋጠሙ 

ተግዲቶች ናቸው፡፡ 

2.6.3. የጤና መሠረተ ሌማት 

የጤና መሠረተ ሌማት ከጤና ሥርዒቱ ቁሌፌ መሰሶዎች መካከሌ አንደ ሲሆን በጤናው ዖርፌ 

የጤና መሰረተ ሌማት ማስፊፌያ ፌኖተ ካርታ ተዖጋጅቶ የጤናውን አገሌግልት ተዯራሽነት 

ሇማሻሻሌ እየተሰራ ይገኛሌ፡፡ እስከ 2014 በጀት ዒመት መጨረሻ ዴረስ በክሌሊችን 426 ጤና 

ኬሊዎች፣ 60 ጤና ጣቢያዎች፣ 4 የመጀመሪያ ዯረጃ ሆስፒታልች፣ 2 አጠቃሊይ ሆስፒታልች 

የነበሩ ሲሆን 2 ጤና ኬሊዎች፣ 5 ጤና ጣቢያዎች፣ 1 የመጀመሪያ ዯረጃ ሆስፒታልች፣ በግንባታ 

ሂዯት ሊይ ናቸዉ።  

 መዯበኛ ሪፖርቶች እንዯሚያመሇክቱት የውሃ እና ኤላክትሪክ አቅርቦት በተመሇከተ በቅዯም 

ተከተሌ 50 በመቶ እና 24 በመቶ በሚሆኑ ጤና ተቋማት እንዯሚገኝ ያሳያለ። 
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በዴህረ ግጭት መሌሶ ማቋቋሚያ ዔቅዴ መሠረት ወዯ 194 የጤና ኬሊዎች፣ 17 የጤና 

ጣቢያዎች፣ በግጭቱ ወቅት የተጎደ/ የተዖረፈ ናቸው:: በመሆኑም ተቋማቱ ሇማህበረሰቡ 

አገሌግልት መስጠት ስሇማይችለ በኢንስትመንት ዔቅደ ተገቢው ትኩረት ሉዯረግባቸው ይገባሌ፡፡  

በተጨማሪም የግንባታ ቁሳቁሶች ከፌተኛ የሆነ የዋጋ ግሽበት፣ በአንዲንዴ ወረዲዎች ያሇ የጸጥታ 

ችግር፣ ሇካፒታሌ ፕሮጄክቶች የገንዖብ እጥረት እና የገንዖብ ፌሰት አሇመኖር፣ በዱዙይን ውስጥ 

ቅንጅት አሇመኖር፣ ውስን ICT መሠረተ ሌማት፣ የአንዲንዴ ተቋራጮች የአቅም ውስንነት፣ በዜን 

እና ከዘያ በታች ያለ መዋቅሮች የአቅም ክፌተት መኖር የጤና መሰረተ ሌማት ተግዲሮቶች 

ናቸው፡፡ 

2.6.4. የጤና ፊይናንስ 

የጤና ፊይናንስ ሇተሻሇ ሁለን አቀፌ የጤና ሽፊን እንዱኖር ሇማስቻሌ የሚረዲ ጤና ስርዒት ዋና 

አካሌ ነው። የጤና ፊይናንስ ሦስቱ ተቀዲሚ ተግባራት ሇጤና መዴህኑ ሃብት ማመንጨት፣ 

ሃብት ማሰባሰብ እና በአንዴ ቋት ማስተዲዯር እንዱሁም  የተሸሇ ግዢ አፇጻጸም አንዱኖር 

ማስቻሌ ነው። ሇባሇፈት ሶስት አመታት የመንግስት የጤና ፊይናንስ ስትራቴጅዎች  ሇጤና ሀብት 

ሇማሰባሰብ እና ህብረተሰቡን በገንዖብ እጦት ምክንያት የጤና አገሌግልትን ሳያገኝ እንዲይቀር 

ሇማዴረግ እንዱያስችሌ ብ዗ ስትራቴጂክ እርምጃዎች ተግባራዊ ሆነዋሌ፡፡  ከእነዘህም መካከሌ 

መክፇሌ ሇማይችለ  የአገሌግልት ክፌያ ሳይከፌለ  ነጻ አገሌግልት ማግኘት እንዱችለ ማዴረግ፤ 

በመንግስት የጤና ተቋማት ውስጥ ካሇው የእንክብካቤ ወጪ ከ80% በሊይ ዴጎማ ማዴረግ እና 

የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን መተግበር ይገኙበታሌ፡፡  

በሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ (ጤዖትዔ II) መሠረት የጤና ዖረፌ የበጀት 

ግምት የገንዖብ ዴጋፌ ክፌተት ያሇ ሲሆን የሁሇተኛው የጤና ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ 

(ጤዖትዔ II) የፊይናንስ ጉዴሇት በኮቪዴ-19 ወረርሽኝ እና በክሌለ   በተፇጠረዉ ግጭት ምክንያት 

በከፌተኛ ሁኔታ ጨምሯሌ።  

የሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ (ጤዖትዔ II) የፊይናንስ ክፌተትን 

ሇመቅረፌ  አንዲንዴ የማሻሻያ እርምጃዎች ተወስዯዋሌ፡፡ ከእነዘህም መካከሌ የጤና ክብካቤ ፊይናንስ 

ስትራቴጂን ማሻሻሌ እና የትግበራ ዔቅዴን ማዖጋጀት፣  ነፃ የጤና አገሌግልት የፊይናንስ ሥርዒት 

መተግበር፣ የመንግሥትና የግሌ አጋርነት የአተገባበር ማኑዋሌ በክሌለ ነባራዊ ሁኔታ መተግበር 

ያስፇሌጋሌ ፡፡  
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የክሌለ አጠቃሊይ የጤና ወጪ ብር 889,313,684.68 ሲሆን የክሌለ አጠቃሊይ ምርት 13%  

ይሽፌናሌ፡፡ አጠቃሊይ የጤና ወጪው አ.ኤ.እ ከ1995/96  ጀምሮ ያሇማቋረጥ እያዯገ ሲሆን  

አ.ኤ.እ በ2016/17 ከነበረበት ብር 391 ሚሉየን በ11% አዴጎ በ2019/20  ወዯ 12%  ከፌ ያሇ 

ነዉ፡፡ በ2009 እና 2012 ዒ/ም መካከሌ ሇጠቅሊሇ የጤና ወጪ  የመንግስት ወጪ ዴርሻ በ13 

በመቶ ጋር ተነመሳሳይ ነበር፡፡ ከአጠቃሊይ የመንግስት ወጪ አንጻር ሇጤና የሚዯረገዉ ወጪ 

በ2016/17 ከነበረዉ 11 እ.ኤ.እ 2019/20 ወዯ 12%  አዴጓሌ። 

የጤና መዴህን አገሌግልትን ሇማጠናከር  የጤና መዴህን አባሊትን ቁጥር መጨመር እና 

የማህበረሰብ  አቀፌ የጤና  መዴህን  ሽፊን ማሳዯግ  ቅዴሚያ ከሚሰጡት  ጉዲዮች  ውስጥ 

አንደ ነው፡፡  የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን የወረዲ ሽፊን ከ3 ወዯ 14 አዴጓሌ፡፡ ይህም 

ከታቀዯው አንጻር 64% ሲሆን በማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን የሚታቀፈ የአባሊት ሽፊን 

አ.ኤ.እ በ2020/21 ከነበረበት 34 በመቶ አ.ኤ.እ በ2022/23 ወዯ 51162(50) % ከፌ ብሎሌ። 

ከዘሁ ጋር ተያይዜ በማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን ወረዲዎች ውስጥ አማካይ የተመዖገቡት 

አባወራዎች ምጣኔ ከ34% ወዯ 50% ከፌ ብሎሌ። ባሇፈት ሶስት ዒመታት ብር 31,468,526 

ብር  ከከፊይ አባሊት እና ብር 11,011,209  ከመንግስት ዴጎማ ተሰብስቧሌ።  

ምንም እንኳን በክሌለ ውስጥ የጤና ፊይናንስን ሇማሻሻሌ ጥረቶች እየተዯረጉ ቢሆንም  አሁንም 

መፌትሄ ሉሰጣቸው የሚገቡ ያሌተፇቱ ክፌተቶች አለ:: ከእነዘህም ውስጥ  መንግስት ሇጤና 

የሚመዴበው በጀት በአቡጃ ከተዯረገው ስምምነት እና የአሇም አቀፌ የጤና ዴርጅት እንዱሆን 

ካስቀመጠው 86 የአሜሪካን ድሊር በነፌስ ወከፌ በታች ዛቅተኛ መሆን፣  አግባባዊ የሆነ የሀብት 

አጠቃቀም አሇመኖር፣ የገቢ ምንጮች በከፌተኛ ሁኔታ መቀነስ፣ ውጤታማ ያሌሆነ የግዥ 

አፇጻጸም መኖር፣ አፇጻጸምን መሰረት ያዯረገ የፊይናንስ አሰራር አሇመኖር፤  የማህበራዊ ጤና 

መዴህን ትግበራ አሇመጀመር፣ የተበጣጠሰ የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን  የቋት አዯረጃጀት 

መኖር እና  መክፇሌ የማይችለ የአባሊት ሽፊን ዛቅተኛ መሆን እንዱሁም የአባሊት መዋጮ 

ገንዖብ ሇመሰብሰብና የጤና ተቋማት የክፌያ ጥያቄዎችን ሇማስተናገዴ ውጤታማና በቴክልጂ 

የታገዖ ስርዒት አሇመኖሩ  የጤና ፊይናንስ ስርአት ውጤታማ እንዲይሆን የሚያዯርጉ ተግዲሮቶች 

ናቸው። 

2.6.5. የጤና መረጃ ስርአት 

ሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን ዔቅዴ (ጤዖትዔ II) ትግበራ ወቅት የመረጃ አብዮት 

ፌኖተ ካርታ እና ስትራቴጂ ትግበራን ተከትል በጤና መረጃ ውስጥ ጉሌህ ማሻሻያዎች አለ: 
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ባሇፈት ሶስት አመታት ጊዚ ውስጥ የጤና መረጃ አስተዲዯር እና የማስተባበር ስሌት ሰነዴ 

ተዖጋጅቶ ከመጽዯቁ በተጨማሪ የሀገራዊ መረጃ ተዯራሽነት እና መጋራት መመሪያ፣ የዱጂታሌ 

ጤና ፌኖተ ካርታ፣ ሇኤላክትሮኒክ የጤና መዛገብት ስታንዯርዴ (Standard for Electronic 

Health Records) ፣ የMFR አስተዲዯር እና የአስተዲዯር ፕሮቶኮሌ እና የጤና በኤላክትሮኒክ 

የማዖመን እና ዱዙይን (e-Health arctecture) ተዖጋጅተው ተግባራዊ ተዯርገዋሌ፡፡  

ሇ25 ጤና ተቋማት ሄሌዛ ኔት (healthnet) ተዖርግቶሊቸዋሌ፡፡ እነዘህ ተቋማት በኢንፍረሜሽን 

ኮሚኒኬሽን ቴክኖልጂ ኔትወርክ መሠረተ ሌማት፣ 3ጂ ገመዴ አሌባ ኔትወርኮች  ተገናኝተዋሌ። 

በተጨማሪም በክሌለ የመረጃ ማዔከሊት የዱጂታሌ ጤና ስርዒቱን ተቋማዊ አሰራር የሚያጎሇብቱ 

የዱጂታሌ ጤና ስርዒቶችን በተቋሙ ውስጥ ሇማቋቋም ሂዯት ሊይ ይገኛሌ፡፡ የጤና መረጃ ስርአት 

አመሊካቾች እና መሳሪያዎች ክሇሳ፣ ESV-ICD 11 ክሇሳ ፣ የመረጃ ጥራት እና አጠቃቀም 

መመሪያ ማሻሻሌ እና የጤና መረጃ ስርአት ሜንተርሽፕ ሥርዒተ-ትምህርት (curriculum) እና 

መመሪያን ማጎሌበት እስካሁን ዴረስ የተከናወኑ ዋና ዋና ተግባራት ናቸው::   

የተሻሻሇው የDHIS2 (Version 2.36) ስርዒት በመንግስት ጤና ተቋማት የተተገበረ ሲሆን ወረዲን 

መሰረት ያዯረገ እቅዴ ዛግጅትን በኤላክትሮኒክ የታገዖ ማዴረግ ሲቻሌ የኤላክትሮኒክ የማህበረሰብ 

አቀፌ ጤና መረጃ ስርዒት (e-CHIS) በክሌሊችን በ44 ጤና ኬሊዎች ተተግብሯሌ። በተጨማሪም 

3 ወረዲዎች ተግባራዊ ሇማዴረግ ስሌጠና ተሰጥቶ ሇማስጀመር በሂዯት ሊይ ነው፡፡ በኤላክትሮኒክ 

የታገዖ የካርዴ ክፌሌ አሰራር (EMR)፣ ስማርት-ኬር ART፣ የተቀናጀ የሰው ሃይሌ መረጃ ስርዒት 

(HRIS)፣ MFI ምዛገባ፣ የአቅርቦት ሰንሰሇት አስተዲዯር (supply chain management) እና 

የቁጥጥር መረጃ ስርዒት መዖርጋት ተችሎሌ፡፡   

የውሳኔ አሰጣጥ ስርአቱን ሇማጠናከር የተሇያዩ አሰራሮች የተዖረጉ ሲሆን በየዯረጃው ያሇው 

የአፇጻጸም ክትትሌ ቡዴን (PMTs) የአፇጻጸም ግምገማ ማዴረግ፣ የቢሮውን እና ተጠሪ ተቋማት 

የጋራ ኮሚቴ መዴረክ (JSC) ማካሄዴ፣ ዩኒቨርሲቲዎችን ያካተተ የእቅዴ ፍረም፣ በአገር ውስጥ 

የሚገኙ ዩኒቨርሲቲዎችን በማሳተፌ የአቅም ግንባታ እና ሜንተርሽፕ ፕሮገራም (CBMP) 

መስራት ተችሎሌ፡፡ የወሳኝ ኩነቶች እና የሲቪሌ ምዛገባ ስረዒት ተግባራዊ ማዴረግን በተመሇከተ 

የወሉዴ ማሳወቅን በተመሇከተ ከሚጠበቀው በህይወት ከሚወሇደ ህጻናት ውስጥ 63% ሇሚሆኑት 

ማሳወቂያ የተሰጠ ሲሆን የሞት ማሳወቂያ መጠን 4% ነው (12)፡፡     
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በምርምር ተቋማት እና በአቅም ግንባታ እና ሜንተርሽፕ ፕሮገራም (CBMP) ዩኒቨርሲቲዎች  

የተሇያዩ የጤና እና የጤና ተዙማጅ አርዔስቶች ሊይ በርካታ ጥናቶች ተካሂዯው በምርምር ሌህቀት 

ማእከሊት ሇህትመት በቅተዋሌ፡፡ የፖሉሲ እና የምርምር ስራዎችን፣ የዲሰሳ ጥናቶችን፣ የበሽታ 

ቅኝቶችን (የሰርቪሊንስ) እና የተገኙ የምርምር ግኝቶችን ሇፖሉሲ ግብአት እና ሇተሇያዩ ተግባራት 

እንዱውለ የማስተባበሩን ስራ በሀሊፉነት ይሰራሌ፡፡ ዱጂታሌ ማዴረግን በተመሇከተ የተዯረጉ 

ጥረቶች በይበሌጥ በመረጃ ሊይ ያተኮሩ  ስራዎች ናቸው ይሁንና ላልች የአገሌግልት ማሻሻያ 

የጤና ስርዒት ተግባሮችን በዱጂታሌ ማዖመን ሊይ ብ዗ም ትኩረት አሌተሰጠውም፡፡ በላሊ አገሊሇጽ 

የዱጂታሌ ጤና መሣሪያዎች እና አገሌግልቶች አሰጣጥ፤ የጤና ስርዒት አገሌግልቶችን 

ሇታካሚዎች፣ ሇጤና ሰራተኞች እና ሇአስተዲዲሪዎች ጥቅም ሊይ ከማዋሌ አንጻር ትኩረት 

እንዱያጣ ሁኗሌ፡፡ 

የጤና አገሌግልቶችን በዱጂታሌ የማዖመን ስራዎችን ሇመስራት ማነቆ የሆኑ በርካታ ተግዲሮቶች 

አለ፡፡ ከእነዘህ ተግዲሮቶች መካከሌ ዋና ዋናዎቹ በጤና ሰራተኞች በቂ የዱጂታሌ እውቀት 

ክፌተት፣ ብቃት እና ችልታ አሇመኖር ወይም ዛቅተኛ መሆን፣ ወጥ እና የተዯራጀ የICT 

መሰረተ ሌማት አወቃቀር በተሇይ በታች ባለ የጤና ተቋማት አሇመኖር፣ ያሌተጠናከረ የዱጂታሌ 

መሰረተ ሌማት መኖር፣ ዯካማ ዱጂታሌ ጤና አስተዲዯር መዋቅር፣ ሇኤላክትሮኒክ ባሇብ዗ ዖርፌ 

ምሊሽ ስርዒት መመዖኛ አሇመኖር፣ በግሌ ጤና ተቋማት ሊይ የመረጃ አጠቃቀም (HMIS/DHIS2) 

አሰራር ዛቅተኛ መሆን፣ የመረጃ ጥራት ሇማስጠበቅ የሚሰሩ ስራዎች በቂ አሇመሆን፣ ዛቅተኛ 

የውሌዯት እና ሞት ማሳወቅ ሽፊን፣ VPN-Health Net and LAN  ሸፊን ዛቅተኛ መሆን እና 

የኮምፒዩተር እና የኔትወርክ ግብአቶች እጥረት መኖር ናቸው፡፡ 

2.6.6. የማህበረሰብ ባሊቤትነት  

የክሌለ የጤና ዖርፌ ግቦችን ሇማሳካት የማህበረሰብ ባሇቤትነት ዋነኛው መርህ እና ስትራቴጂ 

ነው:: የክሌለ የጤና ዖርፌ የጤና ኤክስቴንሽን መርሀ ግብር ከተጀመረበት ጊዚ አንስቶ ከፌተኛ 

ውጤት በማስመዛገብ ሊይ ይገኛሌ፡፡   

የጤና ኤክስቴንሽን ባሇሙያዎች የሴቶች ሌማት ቡዴንን (WDG) ከማህበረሰቡ አባሊት ጋር 

ሇመገናኘት እንዯ አንዴ ማስፇጸሚ ስሌት በመጠቀም ስራዎችን እየተሰሩ ቆይተዋሌ።  ይሁን 

እንጂ ከቅርብ ዒመታት ወዱህ የዘህ ማስፇጸሚያ ስሌት ተግባራዊነት በተሇያዩ ምክንያቶች 

በጥቅም ሊይ እየዋሇ አይዯሇም፡፡ በዘህም መሰረት ከ2013 ዒ.ም ጀምሮ ጤና ሚኒስቴር የጎጥ ጤና 

መሪዎችን (Village Health Leaders) በማፌራት እና እንዯገና ፕሮግራሙን በማስጀመር ያሇውን 
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የሴቶች ሌማት ቡዴን (WDG) መዴረክን የማሳዯግ እና የማህበረሰብ ተሳትፍ ስትራቴጂን እንዯገና 

መሌሶ ከጥቅም ሊይ የማዋሌ ስራ መስራት ተጀምሯሌ።  

በ2014 ዒ.ም የሙከራ ወረዲ ጥሌቅ የስራ ግምገማ የተካሄዯ ሲሆን በአዱስ መሌክ የተነዯፈት 

የማህበረሰብ ተሳትፍ አተገባበርን በማስፊት ወዯ 24 ተጨማሪ ወረዲዎች ማሳዯግ ተችሎሌ። ከዘህ 

ዉስጥም በክሌሊችን በባምባሲና ፓዌ ወረዲ ትግበራ የተጀመረ መሆኑን የጤና ኤክስቴንሽን ፌኖተ 

ካርታ ከመስተግበር አኳያ በክሌሊችን ጤና ኬሊዎች ሌየታ የማዴረግ ስራ ተሰርቶ 61 አጠቃሊይ 

ጤና ኬሊ 275 መሰረታዊ ጤና ኬሊና 75 ዉሕዴ ጤና ኬሊዎችን የመሇየት ስራ የተሰራ ሲሆን 

አንዴ አጠቃሊይ ጤና ኬሊ በባምባሲ ወረዲ ወዯስራ ገብቶ ሲገኝ 48 ጤና ኬሊዎች በጤና ጣቢያ 

ጋር የማዋሃዴ ስራ ተሰርቷሌ፡፡   

2.7. የጤና አመራር፤አስተዲዯር እና የዖርፇ ብ዗ ትብብር  

2.7.1. የጤና አመራር ስርዏት 

የጤና አመራር ኢንኩቤሽን ፕሮግራም (LIP-H) በጤናው ዖርፌ የወዯፉት መሪዎችን በማፌራት 

የጤና አመራር ተነሳሽነትን እና አቅምን በዖሊቂነት ሇማጠናከር ታስቦ የተዖጋጀ ነው። በዘህም 

መሰረት ጤና ሚኒስቴር ከክሌሌ ጤና ቢሮዎች እና ከሆስፒታልች ሇተውጣጡ ወጣት የጤና 

ባሇሙያዎች በአምስት ዗ር በተሰጠዉ ስሌጠና የክሌለ ሰሌጣኝ ባሇሙያዎች እንዱሰሇጥኑ 

ተዯርጓሌ፡፡ 

2.7.2. የቁጥጥር ስርዒት 

የጤና እና ጤና ነክ ምርቶች እና አገሌግልቶችን ዯህንነት እና ጥራት ሇማረጋገጥ ጠንካራ 

የቁጥጥር ስርዒት በጣም አስፇሊጊ ነው። በሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን እቅዴ 

(ጤ.ዖ.ት.ዔ) ወቅት የምግብ፣ የመዴኃኒት፣ኮስሞቲክስ፤የትምባሆ ምርት፤ የባህሌ መዴኃኒቶች፣ 

የህክምና መገሌገያ መሣሪያዎችና አቅርቦቶች፣ የጤና ባሇሙያዎች እና የጤናና ጤና ነክ 

ተቋማትን የቁጥጥር ሥርዒት ሇማጠናከር ብ዗ ጥረት ተዯርጓሌ። 

በክሌሊችን 5 የሚሆኑ የምግብ አይነቶች ተመዛግበው የገበያ ፌቃዴ ተሰጥቷቸዋሌ፡፡የመዴኃኒቶችን 

ዯኅንነት ክትትሌ ከማጠናከር አንጻር፣ የኤላክትሮኒክስ ምዛገባ እና የሞባይሌ አፕሉኬሽን 

ማበሌጸግ፣ በCOVID 19 ክትባቶች እና በኤች አይ ቪ መዴኃኒቶች ሊይ ንቁ ክትትሌ፣ መዴሀኒት 

የተሊመዯ የቲቢ በሽታ( MDR-TB) መዴኃኒቶችን፣ የፀረ-አንጀት ትሊትሌ መዴኃኒቶችን  በጅምሊ 

መዴሏኒት እዯሊ (MDA) ፕሮግራሞች ሊይ የሚዯረግ የመዴሀኒት የጎንዮሽ ጉዲት እና የከፊ ጉዲት 
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የዯረሰባቸውን ግሇሰቦች አሰሳ እና ክትትሌ ተካሂዯዋሌ፡፡ መንግስ የትምባሆ ምርቶች ሊይ ጠንካራ 

ቁጥጥር በማዴረግ የህብረተሰቡን ጤና ሇመጠበቅ ያሇውን ቁርጠኝነት አሳይቷሌ፡፡ 

በክሌለ የጤና ተቋማት ዯረጃን ያሟለ የጤና ተቋማት 18 በመቶ ናቸው፡፡ ስምንት አዱስ የጤና 

ተቋማት ዯረጃዎች የተዖጋጁ ሲሆን የአርባ ሁሇት የጤና ተቋማት ዯረጃ ክሇሳ ተዯርጓሌ፡እንዱሁም 

ሇ31 አዲዱስ ጤና ነክ ተቋማት የንፅህና አጠባበቅ እና የአካባቢ ጤና ዯረጃዎች ተዖጋጅተዋሌ። 

በተጨማሪም የጤና ተቋማት እራስን በእራሰ የመቆጣጠር ሥርዒት ተጀምሯሌ፡የክሌሊችን የጤና 

ተቋማት ምዛገባ 100% የዯረሰ ሲሆን 57% የጤና ተቋማቱ የሚሰጡት የአገሌግልት አይነቶች 

መረጃ በክሌሌ የመረጃ ቋት (MFR) ሊይ ተመዛግቧሌ።  

2.7.3. የባሇብ዗ ዖርፌ ትብብር 

ጤና ዖርፇ ብ዗ እና ጠንካራ ተቋማዊ ትብብርን ይፇሌጋሌ። መንግስትም በመዋቀር ዯረጃ  በዖርፇ 

ብ዗ ትብብር መስራት ይጠበቅበታሌ። በክሌሌም ዯረጃ የተሇያዩ ፖሉሲዎችና እና የማስተባበሪያ 

ስሌቶች/የማስፇጸም ሥርዒቶች ቢኖሩም አስፇሊጊ እና ቅዴምያ ሉሰጣቸው የሚገቡ ተግባራትን 

በዖርፇ ብ዗ ትብብር ከመከወን አንጻር ውስንነቶች አለ፡፡ የክሌለ ጤና ቢሮ ከላልች ሴክተሮች 

ጋር ውጤታማ በሆነ መሌኩ ሇመሰማራት 9 ከሚሆኑ ሴክተር መ/ቤቶች ጋር በመቀናጀት 

የባሇብ዗ ዖርፌ የወረዲ ትራንስፍርሜሽን ፅንሰ ሀሳብን እየተተገበረ ይገኛሌ፡፡  

2.8. የጥንካሬ፣ ዴክመት፣ መሌካም አጋጣሚ  እና ስጋት  ትንተና 
የጤና ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትመንት እቅዴ (2016-2018 በጀት ዒመት) 

ሇማዖጋጀት በሁሇተኛው ጤ.ዖ.ት.ዔ ትግበራ ጊዚ ዋና ዋና ተጽዔኖ ፇጣሪ የነበሩትን ጉዲዮች ሊይ 

በመመርኮዛ  የጥንካሬ፣ ዴክመት፣ መሌካም አጋጣሚና ስጋት ትንተና ማካሄዴ ያስፇሌጋሌ። 

የትንተናው ዒሊማ ዋነኛ ትኩረት በጤናው ስርአት ውስጥ ተጽእኖ የሚፇጥሩ ጉዲዮችን ሙለ 

በሙለ መሇየትና ማብራራት ነው። በዘህም መሰረት በዋነኛነት ውስጣዊ ተጽዔኖ (ጥንካሬና 

ዴክመት) እና ውጫዊ ተጽዔኖ (መሌካም አጋጣሚና ስጋቶች) በመባሌ በሁሇት በመክፇሌ 

በሚከተሇው ሰንጠረዥ 2 ሊይ ተመሊክቷሌ፡፡ 

ሰንጠረዥ 2፡ የጥንካሬ፣ ዴክመት፣ መሌካም አጋጣሚ እና ስጋት ትንተና 

ጥንካሬ ዴክመት 

▪ የተሻሻሇ አገሌግልት አሰጣጥ እና ተዯራሽነት በተሇይ 
በማህበረሰብ የጤና ክብካቤ መኖር፣ 

▪ ማህበረሰብ  አቀፌ  የጤና  ኤክስቴንሽን  ፕሮግራምና 
የማህበረሰብ ተሳትፍ መዴረኮች መኖር፣ 

▪ አጠቃሊይ የጤና ኤክስቴሽን ፕሮግራም መጀመሩ 

▪ ዯረጃውን ያሌጠበቀ የጤና አገሌግልት አሰጣጥ መኖር፣ 
▪ የህብረተሰቡ ጤና አገሌግልት አጠቃቀም ሊይ ሌዩነት   
▪ ያሌተጠናከረ የጤና ሰው ኃይሌ ዔቅዴ መኖር 
▪ የጤና ሰራተኛው ብቃት እና ክህልት አናሳ መሆን፣  
▪ የጤና ሰራተኛው ተነሳሽነት አናሳ መሆን እና ከፌተኛ የሰራተኞች 
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▪ ማህበረሰብ አሳታፉነት እንዱኖር የሚያስችሌ አዯረጃጀቶች 
መኖር 

▪  የተጣመረ የመማማሪያ  መዴረኮች መጀመር እና 
መተግበር፣ 

▪  የሊቦራቶሪ እና የዯም ባንክ አገሌግልቶች  መኖር 

▪ የጤና ተቋማት አስተዲዯር ስርዒት (የቦርዴ/ የማኔጅመንት 
ኮሚቴ) መኖር፣ 

▪ መሌካም ትብብር እና የአስተዲዯር ዖዳ መኖር 
▪ የአዲዱስ ተመራቂ የጤና ባሇሙያዎች ቁጥር መጨመር 
▪ የጤና ክብካቤ የፊይናንስ ማሻሻያ መጀመርና መተግበር  
▪ የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን መተግበር፣ 
▪ በጤናው ስርዒት የማህበረሰብ ዴርጅቶች፣የሌማት አጋሮች፣ 

የሙያ ማህበራት እና የባሇዴርሻዎች ተሳትፍ መኖር፣ 
▪ መዯበኛ እና አሳታፉ የግምገማ ዖዳ መኖር  
▪ ጥሩ የሆነ የዴንገተኛ አዯጋዎች የአቅርቦት ሰንሰሇት 

አስተዲዯር መኖሩ፣ 
▪ የረዥም ጊዚ እና የተመሊሊሽ የመዴሃኒት እና የህክምና 

መሳሪያዎች ማስተሊሇፌ እና የግዢ ማዔቀፌ መኖሩ፣  
▪ በጤና ተቋማት ውስጥ ኢንቬንተሪ ወይም የአቅርቦት 

ሰንሰሇት አስተዲዯር ሥርዒቶች መዖርጋቱ 
▪  

የመሌቀቅ ምጣኔ 
▪ የሥርዒተ-ፆታ ማካተት አተገባበር አሇመጣጣም 
▪ ሇመዴሃኒት እና የህክምና መሳሪያዎች ግዥ በቂ በጀት 

አሇመመዯብ 
▪ በመዴሃኒት እና በህክምና መሳሪያዎች አቅርቦት አስተዲዯር 

ስርዒት ሊይ ያሇው የአቅም ውስንነት  
▪ የተራዖመ የመዴሃኒት እና የህክምና መሳሪያዎች የግዥ ጊዚ 

መኖር 
▪ በኢትዮጵያ የመዴኃኒት አቅርቦት አገሌግል ሊይ ጠንካራ የ 

የስርጭት ሰንሰሇት አስተዲዯር ስርዒት አሇመኖር 
▪ የሀገር ውስጥ መዴሃኒት አምራቾች አቅም ዛቅተኛ መሆን  
▪ ዯካማ የህክምና መሳሪያዎችን የመጠገን አቅም 
▪ ዯካማ የመንግሥት-የግሌ አጋርነት እና የዖርፇ ብ዗ ትብብር 

ጥረቶች 
▪ በመንግስት እና በግሌ ጤናና ጤና ነክ ተቋማት ውስጥ የቁጥጥር 

ተግባራት ሊይ ወጥነት ያሇው እና ተመሳሳይ የቁጥጥር ስርዒት 
አሇመኖር  

▪ በቂ ያሌሆነ የአተገባበር ጥናትና ዛቅተኛ የጥናት ውጤት 
አጠቃቀም 

▪ በጤና ሰራተኞች መካከሌ ዛቅተኛ የዱጂታሌ እውቀት እና ዯካማ 
የመረጃ መገናኛ ቴክኖልጂዎች መሠረተ ሌማት መኖር 

▪ የክሉኒካሌ ህክምና ትግበራ፣የአካዲሚክ ቅንጅት እና የተከታታይ 
የሙያ ማሻሻያ ቁጥጥር ስርዒት ዯካማ አስተዲዯር 

▪ ከፌተኛ የሇጋሽ ጥገኝነት፣ እና ዯካማ ፊይናንስ እና ሃብት 
ማሰባሰብ እና የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴህን (CBHI) ፓኬጆች 
ትግበራ ዯካማ መሆን 

▪ የማህበራዊ ጤና መዴህን (SHI) ስርዒት ትግበራ አሇመጀመር 
▪ ነፃ ሇሆኑ አገሌግልቶች በቂ ያሌሆነ ክፌያ 
▪ በጤና ተቋማት ዯረጃ ሇጤና ትምህርት እና ማስተዋወቅ ትኩረት አናሳ 

መሆን 
▪ የሊብራቶሪ መሳሪያዎች አቀማመጥ (ሉዛ) አሇመጀመሩ 
  
 

 መሌካም አጋጣሚዎች ስጋቶች 

▪ ሇዖሊቂ ሌማት ግብ መሳካት አዎንታዊ የመንግስት ትኩረት 
መኖር፣ 

▪ የጤና ፕሮግራሞችን ሇመዯገፌ የሇጋሾች ቁርጠኝነት 
መኖር፣ 

▪ ሴቶችን ሇአመራርነት ሇማብቃት ጠንካራ የሆነ የፖሇቲካ 
ፌሊጎት መኖር፣ 

▪ የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ክብካቤ / ሁለን አቀፌ የጤና 
ክብካቤ ሀገራዊ እንቅስቃሴ መኖር፣ 

▪ በጤና ሌማት እንቅስቃሴዎች ውስጥ የማህበረሰብ እና 
የዖርፌ ተሳትፍ መኖር፣ 

▪ ሇአዯጋ ግዚ ምሊሽ ሰጪ እና የማይበገር የጤና ስርዒትን 
ሇመፌጠር ያሇው ሀገራዊ ዴጋፌ፣ 

▪ ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልት ሇማግኝት የህብረተሰቡ 
ፌሊጎት መጨመር፣ 

▪ በግሌ እና በመንግስት አጋርነት ሊይ የመንግስት ቁርጠኝነት 
መሻሻሌ፣ 

▪ የጤና ባሇሙያዎች ማሰሌጠኛ ተቋማት (የመንግስት እና 
የግሌ) እና ፕሮግራሞች ቁጥር መጨመር፣ 

▪ የተሇያዩ የመገናኛ ዖዳዎች እና ማህበራዊ አውታረ መረቦች 
ተዯራሽነት መሻሻሌ፣ 

▪ የዴንገተኛ አዯጋ ምሊሽ አስተዲዯር ሊይ ሃገራዊ ቅንጅት እና 
ትብብር መኖር፣ 

▪ ከመውጫ እና የብቃት ማረጋገጫ ፇተና ጋር በተያያዖ 

▪ ከፌተኛ የጎሌማሶች ያሇመማር ምጣኔ በተሇይም በሴቶች መኖር፣ 
▪ ከፌተኛ የዋጋ ግሽበት፣ 
▪ ከፌተኛ የህዛብ ቁጥር መጨመር፣ 
▪ የሇጋሽ ዴርጅቶች ፌሊጎት መቀየር እና ዴጋፌ መቀነስ፣ 
▪ ዛቅተኛ የኢኮኖሚ ዯረጃ በህበረተሰቡ ውስጥ መኖር  
▪ በህብረተሰቡ የጤና እና የጤና ስርዒት ዔውቀት ዛቅተኛ መሆን፣ 
▪ ጤናማ ያሌሆነ አኗኗር፣ ጎጂ ሌማዲዊ ዴርጊቶች እና የጤና ጉዲት 

ተገሊጭነት መጨመር፣ 
▪ የማህበረሰብ መሰሊቸት (ምሳላ ጤና ሌማት ሰራዊት) 
▪ የሰው ሰራሽ እና የተፇጥሮ አዯጋዎች መጨመር 
▪ የዴንገተኛ አዯጋዎችና የበሽታዎች ወረርሽኝ በተዯጋጋሚ መከሰት፣ 
▪ ጥራት ያሌጠበቁ የፊብሪካ የምግብ ምርቶችን ማምረት እና/ወይም 

በህግ ቁጥጥር ያሌተዯረገበት የምግብ ምርት መኖር፣ 
▪ የዖርፌ ትብብር ዯካማ መሆን፣ 
▪ ዛቅተኛ የመሰረተ ሌማት መኖር (መንገዴ፣ የውሃ አቅርቦት፣ 

የኢንፍርሜሽንና ኮሙኒኬሽን ቴክኖልጂ፣ አላክትሪክ ወዖተ..) 
▪ ዛቅተኛ የትምህርት ጥራት፣ 
▪ የአገሌግልት አቅርቦትን የሚያዯናቅፈ የውስጥ የፖሇቲካ 

አሇመረጋጋት እና ግጭቶች፣ 
▪ ዛቅተኛና ያሌተገመተ የፊይናንስ አቅርቦት መኖር፣ 
▪ የአየር ንብረት ሇውጥና የሙቀት መጨመር፣ 
▪ የዴንበር ሊይ የሕገ-ወጥ የምግብ እና የመዴኃኒት ምርቶች ቁጥጥር 

ዯካማ መሆን፣ 
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በመንግስት ቅዴሚያ የተሰጠው ተግባር መሆኑ፣ 
▪ የትምህርት ጥራት እና ተከታታይነት ያሇው የሙያ 

ማጎሌበቻን ሇማሻሻሌ የሙያ ማህበራት እና ባሇዴርሻ አካሊት 
ተሳትፍ መኖር፣ 

▪ አዲዱስ እና የሊቀ የዱጂታሌ ጤና ቴክኖልጂዎች መኖር፣ 
▪ ዱጂታሊይዚሽንን ሇማስፊት ያሇው  የመንግስት ቁርጠኝነት 
▪ ጤናን እንዯ ማህበራዊ ሃሊፉነት ግምት ውስጥ በማስገባት 

ስሇ ጤና ዖገባ ሇማቅረብ እና ሇማስተማር ያሇው የሚዱያ 
ቁርጠኝነት መኖር፣ 

▪ የመረጃ ሚስጥራዊነት ፤ የዯህንነት ስጋቶች፣እና የመረጃ 
ተዯራሽነት ተጋሊጭነት መጨመር 

▪ በተሇያዩ የማህበራዊ ሚዱያ መዴረኮች ሊይ የተሳሳተ መረጃ 
መሰራጨት፣ 
 

 

2.9. የባሇዴርሻ አካሊት ትንታኔ 
ባሇዴርሻ አካሊት በጤናው ዖርፌ ቁሌፌ ሚና ያሊቸው ሲሆን ሇጤና ዖርፌ የመካከሇኛ ጊዚ ሌማት 

ዔቅዴ ስኬታማነት የባሇዯርሻ አካሊትን ፌሊጎት መረዲት ወሳኝ ነው። ከታች ያሇው ሠንጠረዥ 

በጤና ዖርፌ የመካከሇኛ ጊዚ ሌማት ዔቅዴ ተግባራዊ በሚሆንበት ጊዚ የባሇዴርሻ አካሊት ፌሊጎት 

ትንተናን ያሳያሌ። 

ሰንጠረዥ3፡ የባሇዴርሻ አካሊት ትንተና  

ባሇዴርሻ አካሊት የምንጠብቀዉ ባህሪያቶች ፌሊጎቶች የሚገዲዯሩ ጉዲዮች ተቋማዊ ምሊሽ 

ማህበረሰብ 

ንቁ ተሳትፍ  አና 
ተካታችነት። 

ጥራት ያሇው የጤና 
አገሌግልት ተዯራሽነት 

እርካታ ማጣትና 
የሕዛብ ቅሬታ፣ 

በዖሇቄታው 
ማህበረሰብን ማሳተፌ 
አና ማካተት።  

የጤና አገሌግልት 
ባሇቤትነት ፡ እዉቀት፡አና 
አገሌግልቱን መጠቀም። 

የጤና መረጃን ማግኘት በጤና ሥርዒት ሊይ 
እምነት ማጣት፣ 

ግሌጸኝንት አና 
ተጠያቂነት 
ማረጋገጥ። 

የጤና ኢንሹራንስን 
መጠቀም። ተጠያቂነት 

ከጤና ኢንሹራንስ 
መጠቀምን መቋረጥ 

የህዛብ ቅሬታ ሌየታ 
አና ምሊሽ ስርዒት 
መተግበር።  

ጤናማ የአኗኗር ዖይቤ 
  

 የወሳኝነት ሚና 
 አክብሮት 

የተሞሊበት 
እንክብካቤ 

የጤና አገሌግልት 
ተጠቃሚነት  
ዛቅተኛ መሆን፡ 
  

ሙያዊ ሥነ-ምግባር 
እና መሌካም  
አስተዲዯርን ማስፇን። 
  

የክሌለ የህዛብ 
ተወካዎች ምክር ቤት፡ 
የፕረዛዲንቱ  ጽሕፇት 
ቤት, የክሌሌ ምክር 
ቤት, የክሌሌ 
መንግስታት። 

ፖሉሲዎችን፥ አዋጆችን 
አና የመሳሰለትን 
ማፅዯቅ።  

የፖሉሲዎችን፤ አዋጆችን 
አና የመሳሰለትን 
መተግበር።  

ፖሉሲዎችን  
በወቅቱ ማጸዯቅ ሊይ 
እምነትና ፌሊጎት 
ማጣት፡፡ 

ጠንካራ የአፇጻጸም 
ክትትሌ ግምገማ አና  
ሪፖርት ሂዯትን 
መዖርጋት፣  

ፌሊጎት ሊይ የተመሠረተ 
የፊይናንስ ሀብት  
ዴሌዴሌን ማስፇጸም፡፡ 

የህዛብ እርካታ እና 
መተማመን, ውጤታማ 
እና የተቀናጀ እንክብካቤ 

ተዯጋጋሚ 
የአመራር ሇውጥ፤  

ተጠያቂነት አና 
ግሌጸኝንትን ማስፇን 

ጤና በሁለም ፖሉሲ 
ስትራቴጂዎችን 
ማስፇጸም።  

የህዛብ ተጠያቂነት እና 
ግሌፅነት 

የበጀት አመዲዯቡ 
አናሳ መሆን። 

የብ዗ ዖርፌ ተሳትፍ 
እንቅስቃሴዎችን 
ተግባራዊነት 
ማፊጠን። 
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ተያያዞነት ያሊቸዉ 
ሴክተር መ/ቤቶች ( 
ውሃ አና ኢነርጂ፣ 
ፊይናንስ፣ ስራ አና 
ክህልት፤ የሴቶች 
አና ማህበራዊ 
ጉዲይ፣ ግብርና 
ወዖተ. 

በሁለም ፖሉሲዎች 
ስትራቴጂ ውስጥ ጤናን 
ተግባራዊ ሇማዴረግ 
ዴጋፌ ማዴረግ አና 
መዋዔሇ ንዋይ ማፌሰስ፡ 

የተሻሻሇ ቀሌጣፊ 
አገሌግልት እና 
አገሌጋይነት፡፡ 

ሇንቁ ተሳትፍ እና 
አስተዎጽኦ 
ሇማዴረግ ፌሊጎት 
ማጣት 

ትብብር 

  
በባሇብ዗ ዖርፌ ተሳትፍ 
ፕሮግራሞ  ተሳትፍን እና 
አስተዋጾን ማሻሻሌ 

 አጠቃሊይፌትሃዊና 
ጥራት ያሇው 
የጤና አገሌግልት 
ተዯራሽ  ማዯረግ፤ 

 የተሻሇ የህዛብ 
አመኔታ እና 
እርካታ ማግኘት  

የጋራ አመራር እና 
የቅንጅት ተግባራት 
ሊይ ወጥነት 
አሇመኖር፡፡ 
  

 ግሌፅነት 
 ማስተዋወቅ 

(አዴቮኬሲ) 

የጤና ትምሀርት 
ተቋማት 

በቁ፥ ትውወዲዲሪ አና 
ሁሇገበ የጤና ባሇሙያነ 
ማፌራት 
  

ሇጤና ትምህርት 
ተቋማት የተፇጠረ 
መዯበኛ የሆነ የተሳትፍ 
መዴረክ። 
  

ዯካማ የሥሌጠና 
ሥርዒተ-ትምህርት 
ዛግጅትና  ትግበራ 
  

 ሇትብብር አና 
ተሳትፍ 
የተፇጠረ 
መዯበኛ የጋራ 
መዴረከ። 

 ሇመዯበኛ 
ተሳትፍ እና 
ሇትብብር 
ተሳትፍ የጋራ 
መዴረኮችን 
ይፌጠሩ 

 የግሌጸኝነትና 
የተጠያቂነት 
የአሰራር 
ሰሌቶችን 
መተግበር።  

 በብቃት ሊይ 
የተመሰረተ 
ማበረታቻና  
እውቅና 
ፕሮግራሞችን  
መተግበር 

ከጤና ስርዒት ፌሊጎት 
ጋር የተናበበ የስሌጠና 
ስረዒተ ትምህርት።  

ግሇጽ የሆነ አና 
ተጠያቂነት ያሇበት 
የአስራር ስርዒት። 
  
  

ብቃት የላሇው 
የጤና አመራር 
ማምረት 

መረጃን በአሳታፉነት 
ማመንጨት  

  
ሇትብብር ፌሊጎት 
ማጣት ጤናን በፇጠራ አና 

በቴክኖልጂ መዯገፌ። 

የሌማት አጋሮች 

የተጣጣመ እና የተናበበ 
የእቅዴ  ትግበራ ዴጋፍች 

  አሇመናበብ የመንግስት አመራር፡ 

የቁሳቁስ፣ የገንዖብ እና 
የቴክኒክ ዴጋፌ 

ተጠያቂነት አና ግሌጸ 
የሆነ የ ፊይናንስ 
ስርዒት።  

ከፌተኛ የግብይት 
ወጪ 

ግሌጸኝነት 

  
እቅዴ ዛግጅት ትግበራ 
ክትትሌ እና ግምግማ 
ሊይ መሳተፌ፡ 

አሇማባክን። 
ውጤታማ የህብት 
አጠቃቀም 

  
  የስራ ዴግግሞሽ 

የፌይናንስ ሀብት 
አስተዲዯር አቅም 
መገንባት። 

የሲቪሌ እና የሙያ 
ማህበራት 

የተጣጣመ እና የተናበበ 
የተሳትፍ የሃብት አና 
ቴክኒካሌ ዴጋፌ። 

በእቅዴ፣ትግበራ፣  
ክትትሌ እና ግምግማ 
ሊይ መሳተፌ 

እርካታ ማጣት 
ግሌጽነት፥ 
ማስተዋወቅ 

በፌቃዴ አሰጣጥ እና 
እውቅና ሊይ መሳተፌ 

አሇመናበብ አቅም ግንባታ 

የሙያዊ ስነምግባር 
ዯንብን ማበረ ታታት። 

መቀነስ 
(አሇመሳተፌ) 

የፊይናንስ ዴጋፌ። 

 
ራስን ማግሇሌ   
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ዲያስፖራ እና 
ሇትርፌ የተቋቋሙ 
የግሌ አካሊት 

ጥራት ያሇው እንክብካቤ፥  

ሇተሳትፍ አስቻይ ሁኔታ  
መፌጠር 

አሇመተማመን 
ኪራይ ሰብሳቢነት 

ግሌጽነት 

ዯንበኛ ተኮር; የእውቀት 
እና የቴክኖልጂ ሽግግር ተጠያቂነት 

  ውይይት 

የመንግስት 
ሰራተኞች 

ቁርጠኝነት ምቹ ሁኔታ እርካታ ማጣት ተነሳሽነት  

ተሳትፍ ግሌጸኝነት  ውጤታማ 
አሇመሆን 

ተሳትፍ 

መዯበኛ ሙያ ፌቃዴ 
አሰጣጥ 

ማበረታቻ የባሇሙያ መሌቅቅ። 
  

  አቅም ግንባታ     

 

2.10. ከሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንስፍርኔሽን እቅዴ ትግበራ የተወሰዯ ትምህርት 
የመንግሥት ቁርጠኝነት  

ሇጤናው ዖርፌ ቅዴሚያ በመስጠት፣ በሌማቱ ሊይ ኢንቨስት በማዴረግና ጥራት ያሇው የጤና 

አገሌግልት ተዯራሽነትን በማስፊፊት ሊይ ይገኛሌ። ይህም የሰሇጠኑ የጤና ባሇሙያዎች ቁጥር 

መጨመር፣ የጤና ተቋማትን ማስፊፊትና ሇሁለም ዚጎች የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና አገሌግልት 

እንዱያገኙ ማስቻሌ ያጠቃሌሊሌ፡፡ የተሇያዩ የጤና ፖሉሲዎች፣ ስትራቴጂዎችና ፕሮግራሞች 

ዱዙይንና አፇጻጸም በክሌለ በሚገኙ መጀመሪያ ዯረጃ ጤና እክብካቤ ማእከሊት ሊይ የተሟሊ፣ 

ጥራትና ፌትሃዊ የሆነ የጤና አገሌግልት በሁለም ዯረጃ  ሇማሻሻሌ አስፇሊጊ የሆኑ መሰረታዊ 

የጤና መሰረተ ሌማት፣ መሰረታዊ መዴሃኒቶች፣ የህክምናና የምርመራ መሳሪያዎችን 

እንዱኖራቸው አስችሎሌ።  

እነዘህ ጥረቶች ቢኖሩም በማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ እና ፖሇቲካዊ ምክንያቶች ሳቢያ አሁንም  

በጤናው ዖርፌ ጉሌህ ፇተና እየገጠመው ይገኛሌ፡፡ በተሇያዩ ተቋማትና ዖርፍች ያሇመቀናጀት፤ 

የስራ ዴግግሞሽ፤ የበጀት ወይም ሃብት አጠቃቀም ሊይ ክፌተቶች ታይተዋሌ፡፡  

በክሌለ ያለ የግለ ዖርፌ ያሌተጠናከሩ በሆኑ የህግ ፖሉሲ ማዔቀፌና ሇኢንቨስተሮች አበረታች 

ማበረታቻ ባሇመዯረጉ እንዱሁም ስር የሰዯደ አስተዲዯራዊ ገዯቦች ምክንያት የጤና አገሌግልት 

ሇመስጠት ያሊቸው ሚና ውስን ነው፡፡  

የጤና አገሌግልት ጥራት እና ፌትሀዊነት  

መሰረታዊ የሆኑ የጤና አገሌግልት ተዯራሽነት ሊይ መሻሻሌ ቢታይም የጤና አገሌግልት ጥራት 

አሁንም ዴረስ ፊታኝ ነው። በጤና ተቋማት ዯረጃ የሚገኙ መዴኃኒቶች በቂ ካሇመሆናቸው 

በተጨማሪ በአገር ውስጥ የሚመረቱ መዴሃኒቶች ዴርሻ ከ10 በመቶ ያነሰ ነው፡፡ ከዘህም 

በተጨማሪ የጤና ባሇሞያዎች የሰው ሃይሌ እጥረት በተዯጋጋሚ ይስተዋሊሌ በዘህም መሰረት 
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ምንም እንኳን በገበያው ሊይ የባሇሞያ እጥረት ባይኖርም በቅጥር ችግር ምክንያት በክሌሊችን 

ሇ10,000 ህዛብ 0.7 ሏኪሞች ብቻ የሚገኙበት ሲሆን ይህም ከአሇም አቀፌ አማካኝ 1.3 

በ10,000 ህዛብ ጋር ሲነጻጸር አነስተኛ ነው፡፡ ይህም ማሇት ሠራተኞቹ ከመጠን በሊይ 

በመጨናነቅ ሇሁለም ታካሚዎች አስፇሊጊውን እንክብካቤ መስጠት አይችለም ማሇት ነው። 

የፌትሃዊነት ክፌተትን ሇመፌታት ከፌተኛ ጥረት ቢዯረግም ጥራት ያሊቸው የጤና አገሌግልቶችን 

ተዯራሽ በማዴረግ ረገዴ በአካባቢ፣ በዔዴሜ፣ በፆታና በአካሌ ጉዲተኝነት ረገዴ ሌዩነት ይታያሌ። 

እነዘህ ሌዩነት በበኩሊቸው በጤና አገሌግልት አጠቃቀም፣ በጤና ውጤቶች እና በህዛብ ዯረጃ 

በእኩሌነት ተዯራሽ እንዲይሆን ተፅዔኖ ያዯርጋለ። በከተሞችና በገጠራማ አካባቢዎች መካከሌ 

ያሇው መሌክዒ ምዴራዊ ሌዩነት በገጠራማ አካባቢዎች የጤና ሠራተኞች ቁጥር ከከተሞች ያነሰ 

በመሆኑ እንዱሁም እንዯ መንገድችና ተገቢ የንጽሕና አጠባበቅ ሥርዒቶች ያለ የበሇጸጉ 

የመሠረተ ሌማት ተቋማት እምብዙም ባሇመኖራቸው የጤና አገሌግልት አጠቃቀም ሌዩነት 

እንዱኖረው አዴርጓሌ፡፡ በክሌሊችን ዯረጃቸውን የጠበቁ የጤና ተቋማት ውስን በመሆናቸው 

ውጤታማና ቀሌጣፊ የጤና አገሌግልት ሇመስጠት አዲጋች ነው፡፡ 

ምንም እንኳን የገንዖብ ችግርን ሇመቅረፌ የተሇያዩ ዖዳዎች እንዯ የዯሃ ዯሃ ተጠቃሚዎች፣ ነፃ 

የሆኑ አገሌግልቶች (ሇምሳላ የእናቶችና የሕፃናት ጤና አገሌግልት) እና የማህበረሰብ ጤና 

መዴህን በክሌለ ቢተገበሩም፣ የገንዖብ ችግር አሁንም የጤና አገሌግልት ሊይ ፇታኝና ቅዴሚያ 

የሚሰጠው የጤናው ዖርፌ ችግር ነው። በዘህም ምክንያት መዴኃኒቶችና የሕክምና መሣሪያዎች 

እጥረት በመኖሩ ዯንበኛው ነፃ ሇሆኑ አገሌግልቶች እንኳ በግለ እንዱገዙ በሕዛብ ጤና ተቋማት 

ከመገዯደም በተጨማሪ ዛቅተኛ የኢንሹራንስ ሽፊን ምክንያት ነው። ይህም አስፇሊጊ የሆኑ 

መዴሃኒቶችንና የህክምና መሳሪያዎችን ሇማሟሊት በበጀት እጥረት ምክንያት ሇጤና ተቋማት በነጻ 

የሚሰጡ አገሌግልቶች ወጪ በቂ ባሇመሆኑም ነው።  

ባሇፈት ሶስት ዒመታት የተሇያዩ የተፇጥሮና ሰው ሰራሽ አዯጋዎች በመከሰታቸው ምክንያት የጤና 

አገሌግልት ተዯራሽ አሇመሆን እና መቆራረጥ ተፇጥሯሌ፡፡ በተጨማሪም የኮቪዴ 19 ወረርሽኝ፣ 

በተሇያዩ የክሌለ አካባቢዎች የገበያ ግሽበቱና የውስጥ ግጭቶች ሇሕብረተሰቡ አስፇሊጊ የጤና 

አገሌግልት በመስጠት ረገዴ ዖርፈ ሊይ አለታዊ ተፅዔኖ አሳዴረዋሌ፡፡  በክሌለ የተሇያዩ ወረዲዎች  

በግጭቱ ምክንያት የተጎደ የጤና ኬሊዎችን ጨምሮ ከ211 በሊይ የጤና ተቋማት ጉዲት 

የዯረሰባቸው እና የተዖረፈ ናቸው።  
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የማህረሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች መከሊከሌ እና መቆጣጠር 

የጤናውን ዖርፈን የጤና አዯጋዎች ሇመከሊከሌ እና ምሊሽ ሇመስጠት የሚዯረገውን ጥረት 

ሇማጠናከር የማህበረሰብ ጤና ችግሮችን ሇመከሊከሌ ወይም ሇመቀነስ በሀገር አቀፌ ዯረጃ 

የህብረተሰብ ጤና አጠባበቅ ስርዒት ተገንብቷሌ። በዘህም  መሰረት ክሌሊችን የህብረተሰብ ጤና 

ዴንገተኛ አዯጋዎች እንዲይከሰቱ ሇመከሊከሌ፣ ሇመሇየት፣ ምሊሽ ሇመስጠት እና ሇመቀነስ 

የሚያስችለ ዋና ዋና አቅሞች ተሻሽሇዋሌ። በክሌለ ሇኮቪዴ 19 ወረርሽኝ፣ ሇወረርሽኝ በሽታዎች 

መከሰት እና የውስጥ መፇናቀሌ ተግዲሮቶች ምሊሽ ተሰጥቷሌ።   

እነዘህ ስኬቶች ቢኖሩም ሇጤና ዯህንነት የሚያጋጥሙ በርካታ ችግሮች አሁንም አንዯቀጠለ 

ናቸው፡፡ ከእነዘህም መካከሌ በታችኛው የጤና እርከን ሊይ የሚታይ የበሽታ ቅኝት አቅም 

ውስንነት፣ የአስቸኳይ ጊዚ አዯጋዎች ማሳሇጫ ማዔከሊት (EOCs) አሰራር ዛቅተኛ መሆን፣ 

ያሌተሟሊ እና ዯረጃውን ያሌጠበቀ (suboptimal) ሊቦራቶሪ ሊይ የተመሰረተ የበሽታ ቅኝት እና 

የአስቸኳይ ጊዚ ገንዖብ እጥረት ናቸው፡፡ 

 በዘህ የእቅዴ ዖመን ውስጥ የሚከተለት ዋና ዋና መስኮች ተገቢውን ትኩረት የሚያገኙ 

ይሆናሌ።    

 በግጭት በተጎደ አካባቢዎች የመሌሶ ማቋቋምና አገሌግልት ማስጀመር 

 የህክምና መሳሪያዎች፣ የሊብራቶሪ ቁሳቁሶች እና መዴሃኒቶች አቅርቦትና ጥራት ማሻሻሌ 

 የግለና የላልችም ሴክተር በጤና ሊይ ያሊቸውን ተሳትፍ ማጠናከር 

 በመሰረተ ሌማት፣ በሰው ሃብት ሌማትና የቁጥጥር ስርዒት ሊይ ያሇውን ክፌተት 

በማቃሇሌ የጤና አገሌግልቶችን ጥራትና ፌትሀዊነት ማሻሻሌ ሊይ የሚያተኩር ነው፡፡ 

ምዔራፌ ሦስት: የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ግብ፤ ዒሊማ እና ፕሮገራም  

3.1. ግቦች  
የጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትመንት እቅዴ ሁለን አቀፌ የጤና ሽፊን 

በማፊጠን፣ ህዛቡን ከዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች በመጠበቅ፣ የወረዲ ትራንስፍርሜሽን ተግባራዊ 
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በማዴረግ እና የጤና ስርዒት ምሊሽ ሰጭነት በማሻሻሌ የህዛቡን የጤና ሁኔታ ማሻሻሌ እና 

ሇኢኮኖሚ እዴገት የራሱን አስተዋጽዕ ማበርከት ነው። 

ይህ ግብ የዔዴሜ ጣሪያ ሳይዯርስ የሚከሰት ሞት በመቀነስ፣ የእናቶች እና የህጻናት የጤና 

ሁኔታዎችን በማሻሻሌ፣ ጤናማ ያሌሆኑ የአኗኗር ዖይቤዎችን እና አዯጋዎችን በመቀነስ ሰዎች 

ረጅም ዔዴሜ እና ጤናማ ህይወት እንዱኖሩ የጤናውን ስርዒት በማጠናከር ጥራቱን የጠበቀ እና 

ተዯራሽነት ያሇው ሇሁለም የህብረተሰብ ክፌሌ ያካተተ እንክብካቤ የማግኘት እዴሌ በማስፊት፤ 

በጤና ሊይ የሚንጸባረቁ ማኅበራዊ ችግሮች መቀነስ ሊይ ያተኩራሌ። በተጨማሪም ይህ ግብ 

የሁለንም ማህበረሰብ ክፌልች በማካተት የፆታ፣ የዔዴሜ ክሌሌ፣ የመኖሪያ ቦታ፣ መሌክዒ 

ምዴራዊ አካባቢ፣ የኢኮኖሚ እና የትምህርት ዯረጃ  ሌዩነት ሳይፇጠር ግብን ሇማሳካት ጥረት 

ይዯርጋሌ። 

3.2. ስትራቴጂክ ዒሊማዎች 

የጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትምንት ዔቅደ ሉያሳካቸው የታሰቡ ግቦች፤ 

ዒሊማዎች፤ የተሇያዩ ፕሮግራሞች/አገሌግልቶች/፤ ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና 

ተግባራትን ያካተተ ሲሆን የአሊማዎቹን ዛርዛር ሇመመሌከት በ(ዔዛሌ 3) ስር አባሪ ተዯርጎ 

ተመሊክቷሌ፡፡ 

3.2.1.  የእናቶች፤ ህጻናት፤ አፌሊ አፌሊ ወጣቶች ጤና እና ስነ-ምግብ ሁኔታ ማሻሻሌ 

ይህ ስትራቴጂካዊ ዒሊማ በእናቶች፣ ሕፃናት፣ አፌሊ ወጣቶች አና ወጣቶች ጤናን ማበሌጸግና 

የበሽታ መከሊከሌን በማስፊፊት የቅዴመ እርግዛና፤ የነፌሰ-ጡር ክትትሌ፣ ወሉዴ አገሌግልት፡ 

የህፃናት ጤና እንዱሁም አፌሊ ወጣቶች አና ወጣቶች ጤናና ስርዒተ ምግብ ጨምሮ ቀጣይነት 

ባሇዉ የህይወት/life course/ ውስጥ የሚሰጡ የጤና አገሌግልቶችን በማዯራጀት የሚሰጡ የጤና 

አገሌግልቶችን የሚያጠቃሌለ ፕሮግራሞችን ተግባራዊ ማዴረግ ነው። 

የእናቶች፤ ህጻናት፤ አፌሊ ወጣቶች አና ወጣቶች ጤና እና ስርዒተ-ምግብ  ስዴስት ዋና ዋና 

የፕሮግራም መስኮች ይዝሌ 1) የቤተሰብ እቅዴ እና ሰነ ተዋሌድ ጤና 2) የእናቶች ጤና 3) 

ጭቅሊ ሕፃናትና እና የህጻናት ጤና 4) የክትባት አገሌግልት 5) አፌሊ ወጣቶች እና የወጣቶች 

ጤና እና 6) ስርዒተ-ምግብ ፕሮግራም ያካተተ ሲሆን በየፕሮግራም መስኮች ስር ስትራተጂክ 

እርምጃ እና ዋና ዋና ተግባራት እንዯሚከተሇው ተመሊክቷሌ። ይህን ዒሊማ ማሳካት የጤና 

አገሌግልት ሽፊንን የሚያሻሽሌ ከመሆኑም በሊይ የእናቶች፣ ጭቅሊ ህፃናት እና ህፃናት ህመምና 

ሞት እንዱቀንስ አስተዋጽኦ ያዯርጋሌ:: 
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 3.2.1.1 የቤተሰብ እቅዴና የሰነተዋሌድ ጤና 

ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

ጥራቱን እና ፌትሀዊነትን የጠበቀ የቤተሰብ እቅዴ አገሌግልት ማጠናከር 

 ውጤታማ የማህበራዊ እና የባህሪ ሇውጥ ማምጫ የተግባቦት ስራዎችን መተግበር፤  

 የተሇያዩ አይነት የእርግዛና መከሊከያ ዖዳዎችን ተዯራሽነት ማረጋገጥ እና የረጅም ጊዚ 

የእርግዛና መከሊከያ አጠቃቀምን ማሻሻሌ፤ 

 የቤተሰብ እቅዴ አገሌግልትን እንዯ ኤች አይ ቪ አገሌግልት፣ ክትባት፣ የዴህረ ወሉዴ 

እንክብካቤ፣ የህፃናት ጤና እንክብካቤ፣ የወጣቶችና አፌሊ ወጣቶች ጤና አገሌግልቶች ጋር 

ማቀናጀት፤ 

 የቤተሰብ እቅዴ አገሌግልትን በስራ ቦታ፣ በግሌ ጤና ተቋማት፣ ሌዩ ፌሊጎት ሊሊቸው 

ማህበረሰብ ክፌልች፣ በዩኒቨርሲቲዎችና ኮላጆች ማዲረስ/ማስፊፊት፤ 

 በየዯረጃ ያሇውን የቤተሰብ እቅዴ የጥራት ዯረጃዎችን፤ አቅም ግንባታ፤  የአጥቢያ ዗ሪያ 

ክሉኒካሌ  ሜንተርሽፕ፤ ክትትሌ እና ዴጋፌ  ስራዎችን መተግበር፤ 

 የቤተሰብ እቅዴ አገሌግልቶችን በተመሇከተ የመንግሰትና የግሌ አጋርነትን ማጠናከር፤ 

 የቤተሰብ እቅዴ አገሌግልትን ግብዒት አቅርቦትን  በየዯረጃው ሇማሻሻሌ በቂ እና ቀጣይነት 

ያሇው  የሃብት ከተሊያዩ ምንጮች ማሰባሰብ፤ 

 በቤተሰብ እቅዴ  አገሌግልትን ሇመሻሻሌ የማህበረሰብ እና የወንድች ተሳትፍን  ማጠናከር፤  

      3.2.1.2 የእናቶች ጤና 

ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የቅዴመ እርግዛና እንክብካቤ አግሌገልትን ማስተዋወቅ እና ማስጀመር 

 ቅዴመ-እረግዛና እንክብካቤ አገሌግልትን ከዋና ዋና አገሌግልቶች /ክፌልች ማሇትም 

በትምህርት ቤት፤ ምቹ የወጣቶች አገሌግልት፤ የወጣቶች ማዔከሊት እና ላልች 

የስነተዋሌድ እና ስርዒተ ምግብ እንዱሁም የተመሊሊሽ ህክምና አገሌግልቶች ጋር 

ማቀናጀት፤ 

ጥራቱን የጠበቀ እና ፌትሃዊ ቅዴመ ወሉዴ፣ የወሉዴ፣ የዴህረ-ወሉዴ እና የፅንስ ማቋረጥ የጤና 

አገሌግልት ተዯራሽነትን ማጠናከር 
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 የነፌሰ ጡር እናቶች ቅዴመ ሌየታን በማከናዎን የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ አገሌግልትን 

ማሻሻሌ፤ 

 ሇሁለም ነፌሰ ጡር እናቶች ከ24 ሳምንታት የእርግዛና ጊዚ በፉት የአሌትራሳውንዴ 

አገሌግልት ማስፊፊት፤  

 የእናቶች ማቆያ  ክፌልችን ማስፊፊት እና አጠቃቀሙን ማጠናከር፤ 

 የመሰረታዊ የዴንገተኛ ምጥ፤ ወሉዴ እና የጨቅሊ ህፃናት ህክምና አገሌግልት BEmONC 

እና አጠቃሊይ የዴንገተኛ ምጥ፤ ወሉዴ እና የጨቅሊ ህፃናት ህክምና አገሌግልት 

(CEmONC) ማጠናከር እና ማስፊት፤ 

 ነባር እና አዲዱስ በቀድ ጥገና የማዋሇዴ አገሌግልት የሚሰጡ ጤና ተቋማትን በማጠናከር 

እና በመጨመር፤ አዲዱስ የህክምና አሰጣጥ ሞዳልችን በመጠቀም፤ የእርግዛና እና  

ወሉዴ ጋር ተያይዜ የሚመጣ የተወሳሰቡ ችግሮችን በሰሊሳ(30) ዯቂቃ ውስጥ የህክምና 

አገሌግልት በመስጠት የእርግዛና እና ወሉዴ አገሌግልት አሰጣጥ ሽግግርን ማፊጠን፤ 

 የእናቶችና ጨቅሊ ህፃናት ሞት  ቅኝትና  ምሊሽ አሰጣጥ ስርዒት ማጠናከር፤ 

 ሇእናቶች፣ ጨቅሊ ህጻናት እና ህፃናት ነፃ የጤና አገሌግልት ወጭ መመሇስ ስርዒት 

ማስጀመር፤ 

 ዯህንነቱን የጠበቀ የፅንስ ማቋረጥ አግሌግልት ተዯራሽነትን ማማስፊፊት፤   

በተመረጡ ጤና ጣቢያዎች የዴንገተኛ የወሉዴ እና  የቀድ ህክምና አገሌግልት ማስፊት እና ማጠናከር        

 ጤና ጣቢያዎችን ሇዴንገተኛ የወሉዴ እና የቀድ ህክምና አገሌግልት ሇመስጠት የሚዉለ 

ግብዒቶች እንዱኖራቸው ማዴረግ፤ 

 በጤና ጣቢያ የሚሰሩ የጤና ባሇሙያዎች ከወሉዴ ጋር በተያያዖ የዴንገተኛ የቀድ ህክምና 

አገሌግልት የሚሰጡበትን ክህልት ማዲበር፤ 

የኦብሰቴትሪክስ ፉስቱሊና የማህፀን መውጣት ችግሮችን መከሊከሌና ህክምና አሰጣጥን ማሻሻሌ 

 .የኦብሰቴትሪክስ ፉስቱሊ ቀዴሞ ሌየታ፤ ምርመራ እና ህክምና አሰጣጥ ስራዎችን 

ማጠናከር፤ 

 የኦብሰቴትሪክስ ፉስቱሊ እና የማህፀን መውጣት ህክምና የሚሰጡ የህክምና መዔከሊትን 

ማጠናከር፤ 
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3.2.1.3 የጨቅሊ ህፃናት እና ህፃናት ጤና  

ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

ጥራት ያሇው የጨቅሊ ህፃናት እና ህፃናት ጤና አገሌግልት በጤና ተቋማት ማጠናከር እና ማስፊፊት 

 ሲወሇደ ዛቅተኛ ክብዯት ሊሊቸው እና ያሇእዴሜ የተወሇደ ጨቅሊ ህጻናት የሚሰጠውን 

የጤና አገሌግልት የካንጋሮ እንክብካቤን (KMC) ጨምሮ ማስፊት እና ማጠናከር፤ 

 ጥራት ያሇው የመሰረታዊ እና የሊቀ የጨቅሊ ህፃናት እና የህፃናት ጤና አገሌግልት 

ተዯራሽነትን መሰረታዊ የሆኑ የህይወት አዴን መዴሃኒቶችን፤ ግብቶች እና መሳሪያዎችን 

ተዯራሽነት እና የአቅርቦት አጠቃቀምን ማሻሻሌ፤ 

በማህበረሰብ ዯረጃ የሚሰጥ የተቀናጀ የጨቅሊ ህጻናት እና ህጻናት በሽታዎች ህክምና አገሌግልት 

/iCMNCI/ ማጠናከር እና ማስፊት 

 በማህበረሰብ ዯረጃ የሚሰጥ የተቀናጀ የጨቅሊ ህጻናት እና ህጻናት በሽታዎች ህክምና 

አገሌግልቶችን ማስፊፊት፤ 

 በመጀመሪያ ጤና ክብካቤ አሃዴ የአፇፃፀም ግምገማ እና የህክምና ሜንተርሽፕ አተገባበርን 

(PRCMM) ማጠናከር፤ 

 የማህበረሰብ አዯረጃጅቶችን በመጠቀም በጤና ኬሊ ዯረጃ የማሕበረሰብ ተሳትፍ እና 

ውይይት መዴረክ በማካሔዴ/(Health Post open house) የማህበረሰብ የጤና አገሌገልት 

ፌሊጎትን መጨመር እና ማሳዯግ"፤ 

ቀዲማይ የሌጅነት እዴገት (ECD) እና ጉዲት እንዲይመጣ መከሊከሌን ማስጀመር እና ማስፊት 

 የቀዲማይ የሌጅነት እዴገት (ECD) ክትትሌን ከስነ ተዋሉድ ጤና እና ስርዒት ምግብ 

የጤና አገሌግልት /RMNCAHN/ ፕሮግራሞች ጋር በማቀናጀት አገሌግልቱን ማጠናከር 

እና ማስፊፊት፤ 

 ዖርፇ ብ዗ ቅንጅትን እና ትብብርን ማጠናከር፤ 

 በጤና ተቋማት ውስጥ ቀዯም ብል ማነቃቂያ የጨዋታ ቦታዎችን ማስፊፊት/ማጫወቻ 

ቦታዎችን ማስፊት፤ 

 በማህበረሰብ ዯረጃ እና በጤና ተቋማት  የህፃናት  ጉዲት መከሊከሌ እና ህክምና 

አገሌግልት በማቀናጀት መተግበር እና ማዲበር፣ 
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3.2.1.4 ክትባት ፕሮገራም 

ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

ጥራቱን የጠበቀ እና ፌትሃዊ የሆነ የመዯበኛ፣ ክትባት ያሊገኙ ህፃናት የክትባት ማከካሻ  እና ተጨማሪ 

የክትባት ዖመቻዎችን ማሻሻሌ እና ማጠናከር 

 የክትባት የአገሌግልት ፌሊጎትን መፌጠር፣ የተግባቦትና ፖሇቲካዊ ቁርጠኝነትን ማሻሻሌ፤ 

 ወቅቱን የጠበቀ የክትባት አገሌግልት ማጠናከሪያ ስራ ማከናወን/Periodic Spiraled 

Routine Immunization/PIRI/፤ 

 የዚሮ-ድዛ/ ጭራሽ የክትባት አገሌግልት ያሊገኙ / እና ሁለንም የክትባት ዒይነት ያሊገኙ/ 

ማህበረሰብ በመሇየት አገሌግልቱን ማዴረስ፤ 

 የከተሞች እና ከፉሌ ከተሞች ሊይ  በግሌ የጤና ተቋማት የክትባት አገሌግልት ማስፊትና 

ማጠናከር፤ 

ጥራት ያሇው የተጨማሪ የክትባት አገሌግልትን/Supplementary Immunization Activities (SIAs)/ እና 

የወረርሽኝ ምሊሽ የክትባት ዖመቻ/ reactive vaccination /ማጠናከር 

 የተሇመደና አዲዱስ ክትባቶችን ወዯ መዯበኛ ክትባት ፕሮገራም በማካተት ማስጀመርና 

ማስፊፊት፤ 

 የተሇመደና አዲዱስ ክትባቶችን (HepB፤ የቢጫ ወባ፤ ሜኒንጃይተስ ኤ፤ IPV2 ክትባት፤ 

የወባ ክትባት፤ መዯበኛ የኮቪዴ 19 ክትባቶች፤ የኩፉኝ 5 ድዛ፤ ኩፌኝና ሮቤሊ (MR) 

ክትባቶችን ወዯ መዯበኛ ክትባት ፕሮግራም በማካተት ማስጀመር እና ማስፊፊት፤ 

የክትባት ግብዒት አቅርቦት ሰንሰሇትን ማሻሻሌና ማጠናከር 

 የክትባት አገሌግልት ግብአቶች እና የቀዛቃዙ ሰንሰሇት መጠበቂያ መሣሪያዎች (CCE) 

እቅዴ፤ትንበያ እና መዲረሻን ማጠናከር፤ 

 ሇክትባት ግብዒት ግዥና ስርጭት የፌያናንሰ ቀጣይነት ማጠናከር፣ 

የተሇዩ በሽታዎችን ኢሊማ ያዯረገ የበሽታዎች ቅኝት እና የክትባት ዯህንነት መጠበቅ ስራዎችን ማጠናከር  

 በክትባት ሌንከሊከሊቸው የምንችሊቸውን በሽታዎች እና ከክትባት ጋር ተያይዜ የሚመጡ 

የጎንዮሽ ጉዲቶችን ቅኝት ማዴረግ፤ መሇየት እና ምርመራ የማዴረግ እና ምሊሽን 

ማጠናከር፤ 
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 ክትባት ዯህንነት ቅኝት፣ ሌየታ፣ ምርመራ  የማዴረግ እና  ከክትባት በኋሊ  ሇሚከሰቱ 

የጎንዮሽ ጉዲቶች  ምርመራ (AEFI) እና ምሊሽን  ማጠናከር፤ 

 የመዯበኛ እና ተጨማሪ ክትባት ተግባራት ጋር ተያይዜ የሚመጣ የጎንዮሽ ጉዲቶች  

ሪፖርት ስርዒት ማጠናከር፤ 

3.2.1.5 የአፌሊ ወጣቶችና የወጣቶች ጤና 

ስትራቴጂክ እርምጃ እና ዋና ዋና ተግባራት 

የስነ ተዋሉድ ጤና አገሌግልትን ማጠናከር 

 የስነ ተዋሉድ ጤና ችግሮች ሌየታ እና ህክምና ተዯራሽነትን ማጠናከር፤ 

 ዯህንነቱ የጠበቀ የፅንስ ማቋረጥ አግሌግልት ተዯራሽነትን ማጠናከር፤ 

 ወሲባዊ እና ላልች በፆታ ሊይ የተመሰረቱ ጥቃቶችን እንዱሁም ያሇእዴሜ ጋብቻ እና 

የመሳሰለ ጎጂ ሌማዲዊ ዴርጊቶቸን ሇማስቀረት የመሇየት እና ህክምና አገሌግልት 

መስጠትን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የስነ-ተዋሉድ ጤና አግሌግልትን በተፇጥሮ እና ሰው ሰራሽ አዯጋዎች በሚከሰቱበት ጊዚ 

ማካተት እና ማጠናከር፤ 

ጥራት ያሇው ፌትሃዊ የወጣቶችና አፌሊ ወጣቶች ጤና አገሌግልትን ተዯራሽነት ማጠናከር እና ማስፊፊት 

  የወጣቶችና አፌሊ ወጣቶች ተኮር ምቹ የጤና አገሌግልትን ማጠናከር፤ 

 በወጣቶችና አፌሊ ወጣቶች የሚዯርሰውን ጉዲት፤ ጥቃት እና ጎጅ ሌማዲዊ ዴርጊቶችን 

ሇመቀነስ የሚያስችሌ ቁሌፌ ተግባራትን ማጠናከር፤ 

 በትምህርት ቤት ጤና ፕሮግራም የህይዎት ክህልት አስተዲዯግን ማጎሌበት እና 

ማስፊፊት፤ 

 በተፇጥሮ እና ሰው ሰራሽ አዯጋዎች በሚከሰቱበት ጊዚ የተቀናጀ  የወጣቶች እና አፌሊ 

ወጣቶች ጤና አግሌግልትን ማጠናከር፤ 

 የወጣቶችና አፌሊ ወጣቶች የመሰረታዊ ጤና (AYH-MISP) አግሌግልቶችን በስራ ቦታ፤ 

በየዩኒቨርሲቲዎች፤ ኮላጆች እና ትምህርት ቤቶች ማስፊፊት፤ 

 የወጣቶችና አፌሊ ወጣቶች ጤና አገሌግልትን ተዯራሽነት በተንቀሳቃሽ ጤና መተግበሪያ 

(M-Health ) እና ላልች አማራጮች በመጠቀም ማጠናከር፤ 
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3.2.1.6. የተመጣጠነ ስርዒተ-ምግብ አገሌግልት 

የተመጣጠነ ምግብ እጥረትን በሁለም የኑሮ ዯረጃዎች ሇመከሊከሌ ዖርፇ ብ዗ እቅዴ ማውጣትና 

በዛቅተኛ ወጪ ከፌተኛ ተጽዔኖ የሚያሳዴሩ የስርዔተ ምግብ እና የስረዒተ ምግብ ተኮር 

አገሌግልቶች መተግበርን ይጠይቃሌ። ይህ ፕሮግራም በሁለም የኑሮ ዯረጃዎች ሊይ የተሻሇ 

አመጋገብ ሇማረጋገጥ ቅዴሚያ የሚሰጣቸዉ የህብረተሰብ ክፌልች ማሇትም ህጻናት፣ ወጣቶች፣ 

ነፌሰ ጡር ሴቶች እና አጥቢ እናቶች ሊይ በማተኮር የአመጋገብ ሁኔታ ማሻሻሌ ሊይ ያተኩራሌ:: 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የሕፃን ሌጅ እና ታዲጊ ሌጆች አመጋገብ (IYCF) እና የተመጣጠነ ምግብ አገሌግልቶችን ማሻሻሌ 

 ሇህጻናት ተኮር የሆኑ የሆስፒታሌ ተግባራት(Baby Friendly Hospital Initiative) 

በማስተዋወቅና  በመተግበር ከ0-24 ወራት ህፃናት ጡት ማጥባትን  ማስከበር፣ ማስገዯዴ፣ 

ማበረታታት እና መዯገፌ፤ 

 የአገሌግልት ፌሊጎት፣ ሽፊን እና ጥራትን በመዯበኛ፣ በተቀናጀ እና ወዯ ኋሊ የቀሩትን 

በመዴረስ ስርዒተ-ምግብ ማሻሻሌ፤ 

 የእዴሜ ተስማሚ የሆኑ የህጻን ሌጅ አና ታዲጊ አመጋገብን (IYCF) የማማከር 

አገሌግልት፣ ሠርቶ ማሳያ ፣ በተቋም እና በማህበረሰብ ዯረጃ  ከ6-24 ወራት እዴሜ 

ሊሊቸው ህፃናት አመቺ የሆነ፣ የተሻሇ ተጨማሪ የምገባ አገሌግልት ማጠናከር፤ 

 በአካባቢው ያለ የምግብ ግብዒት በመጠቀም በማህበረሰብ ዯረጃ ተጨማሪ የምግብ 

አገሌግልት ማስተዋወቅን ማጠናከር፤ 

 የጤና ተቋማት ውስጥ የእዴገት ክትትሌ እና ማበሌጸግ ክፌሇ ጊዚ (GMP) ማጠናከር፤ 

የወጣቶች የስርዒተ ምግብ ሁኔታ ማሻሻሌ  

 ሇታዲጊ ወጣቶች  ስነምግብ/የተመጣጠነ ምግብ/ የምክር አገሌግልትን ማሻሻሌ፤ 

 በትምህርት ቤቶች እና በጤና ተቋማት ውስጥ ሇሚገኙ ወጣት ሌጃገረድች የዒይረን እና 

ፍሉክ አሲዴ አቅርቦትን ማስፊፊት፤ 

ሇነፌሰ ጡር፣ አጥቢ እናቶች እና በስነተዋሌድ እዴሜ ክሌሌ ሇሚገኙ ሴቶች የስርዒተ ምግብ  

አገሌግልቶችን ጥራት እና ሽፊን ማሻሻሌ 

 ነርቭ ሊይ እክሌ ያሇባቸው ሕፃናት የመውሇዴ አጋጣሚያቸው ከፌተኛ ሇሆኑ ሴቶች 

የቅዴመ ጽንሰ ፍላት ማሟያ እዯሊ ማስተዋወቅ፤ 
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 ሇነፌሰጡር ሴቶች የIFA 90 ተጠቃሚነትና ሽፊን ማሻሻሌ፤ 

 ሇነፌሰ ጡር ሴቶች ዱዎርም መውሰዴን ማጠናከር፤ 

 ተሊሊፉና ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች ሊለባቸዉ ህመምተኛች የተመጣጠነ ምግብ አቅርቦት 

አገሌግልት ማጠናከር፤ 

 በኤች አይ ቪ/ቲቢ ወይም በላልች ተሊሊፉ በሽታዎች ሇተያ዗ትና ተሊሊፉ ባሌሆኑ 

በሽታዎች ሊሇባቸው ህሙማን የምግብ ምርመራ፣ ህክምናና የምክር አገሌግልት መስጠት፤ 

 ጤናማ የአመጋገብ ባህሪ እና አካሊዊ እንቅስቃሴዎች ሊይ የህዛብ ግንዙቤ መፌጠር፤ 

ሇአጣዲፉ የተመጣጠነ ምግብ እጥረት ጥራትና የተሟሊ የተመሊሊሽ እና አስተኝቶ ህክምና አገሌግልት 

መስጠትና ማጠናከር 

 ሇአጣዲፉ የተመጣጠነ ምግብ እጥረት መሰረታዊ ሌየታና ንቁ የሆኑ ግኝቶችን ማጠናከር፤ 

 ሇአጣዲፉ የተመጣጠነ ምግብ እጥረት አያያዛ አስፇሊጊ የሆኑ ግብዒቶች በዖሊቂነት 

ማቅረብ፤ 

 በጤና ኤክስቴንሽን ፕሊትፍረም/ መዴረክ (IMAM) ጋር የመካከሇኛ አጣዲፉ የተመጣጠነ 

ምግብ እጥረት አያያዛን ማስፊት፤ 

 የተመጣጠነ ምግብ እጥረት የተመሊሊሽ ህክምና መስጫ ጣቢያ (OTP) እና የማገገሚያ 

ማዔከሊት (SC) ማጠናከር እና ማስፊት፤ 

ወቅታዊ እና የተቀናጀ የተመጣጠነ ምግብ ዴንገተኛ አዯጋዎች ምሊሽ ማጠናከር 

 ፇጣን የተመጣጠነ ምግብ ዴንገተኛ አዯጋዎች (ሠራተኞች፣ ግብዒት) ምሊሽ ሇመስጠት 

ክሌሌ ዯረጃ አቅም መገንባት፤ 

 በአስቸኳይ እና በሌዩ ሌዩ ሁኔታዎች ውስጥ ሇሚገኙ ህፃናት ጥቃቅን የንጥረ ነገሮች 

ጉዴሇቶችን መከሊከሌ እና መቆጣጠር፤  

 በሰብአዊ ሁኔታዎች ውስጥ የአስቸኳይ ጊዚ አመጋገብ (ቀሊሌና ዴብሌቅ) አገሌግልቶችን 

ማጠናከር፤ 

 በአካባቢ የሚገኙ የህክምና፣ ምግብ እና ሌዩ ሌዩ የሆኑ የተመጣጠነ ምግብ ውጤቶችን 

ሇማምረት ዴጋፌ ማዴረግ፤ 

የዖርፇ ብ዗ ቅንጅታዊ እና ግንኙነት ማጠናከር 

 የምግብ ስርዒት እና የአመጋገብ ምክር ቤት አሰራርን ማሻሻሌ 
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 የክሌለን የምግብ እና የተመጣጠነ ምግብ ማስተባበሪያ መዴረክ ማቋቋም እና ማጠናከር፤ 

 የምግብ ማበሌፀግ ማሻሻሌ እና ማስረፅ፤ 

የሰቆጣ ቃሌ ኪዲን ማስፊፉያ ምዔራፌ ትግበራ ማጠናከር 

 ሇሰቆጣ ቃሌ ኪዲን እና ሇምግብ እና ስርዒተ ምግብ ስትራቴጂ  ትግበራ ሀብት ማሰባሰብ 

ወይም ማፇሊሇግ  

 በምግብ ሊይ ዖርፇ ብ዗ ቅንጅታዊ  ትብብር  ከተሇያዩ  ተያያዥ ዖርፍች ጋር በማቀናጀት  

ማጠናከር፤ 

 መረጃ ሊይ የተመሰረተ አዲዱስ ፇጠራዎችን (የማኅበረሰብ ቤተ ሙከራ, AITEC, UNISE, 

የእውቀት አጋርነት ሶስት ማዔዖን...) ማስፊት፤ 

ዖርፇ ብ዗ የምግብ እና የተመጣጠነ ምግብ ክትትሌ እና ግምገማ ስርዒት ማጠናከር 

 ዪኒፊይዴ የስርዒተ ምግብ የመረጃ ስርዒትን (UNIS) ማስፊፊት፤ 

 የምግብና ስነ ምግብ ዖርፇ ብ዗ ስኮርካርዴ በሁለም ዯረጃ ማስፊፊት፤ 

 በሰቆጣ ቃሌ ኪዲን እና ሇምግብ እና ስርዒተ ምግብ ስትራቴጂ ሊይ አዲዱስ ፇጠራ እና 

የእውቀት አስተዲዯርን ማጠናከር፤ 

ስርዒተ ምግብ ስትራቴጂ ማህበራዊ ተግባቦት (SBC) ኮሙዩኒኬሽን 

 FNS-SBC ወዯ ሴክተር ዔቅዴ ማካተት፤ 

 በምግብ እና አመጋገብ ሊይ በከፌተኛ አመራር ዯረጃ የማስተዋወቅ ስራ በሁለም ዯረጃ 

ማዴረግ፤ 

 የመጀመሪያ 1000 ቀናት ባሻገር ሇማስተዋወቅ ህዛባዊ ንቅናቄ ማዴረግ፤ 

3.2.2. የበሽታዎች መከሊከሌ እና መቆጣጠር ማሻሻሌ 

ይህ ስትራቴጂክ ዒሊማ እንዯ ኤች አይ ቪ፣ ወባ እና ላልች ቬክተር ወሇዴ በሽታዎች፣ ቲቢ፣ 

ሥጋ ዯዌ እና ላልች የሳንባ በሽታዎች፣ ሄፓታይተስ፣ ትኩረት የሚሹ የሀሩራማ በሽታዎች፣ 

ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎችን እና የአእምሮ ጤና ሊይ የሚያዯርሱ ጉዲቶች በመከሊከሌ እና 

በመቆጣጠር ሊይ በማተኮር የበሽታዎችን ክስተት ሇመቀነስ ያሇመ ነው። የእነዘህን በሽታዎች ጫና 

ሇመቀነስ ከፌተኛ ፊይዲ ሉያስገኙ የሚችለ ስራዎችን በመተግበር ጤናን በማበሌጸግ እና በሽታ 

በመከሊከሌ ሊይ ተገቢውን ትኩረት መስጠት ነው፡፡ በመሆኑም ተሊሊፉ በሽታዎችን ሌየታ፣ 
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ምርመራ እና ሕክምና አገሌግልቶች ማጠናከር ሲሆን የዘህ ፕሮግራም አፇጻጸም የሚሇካው በኤች 

አይ ቪ/ኤዴስ፣ በሄፓታይተስ ቫይረስ፣ ቲቢ/ሥጋ ዯዌ፣ ወባ፣ ትኩረት የሚሹ የሀሩራማ 

በሽታዎች እና ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎችን  በመከሊከሌና በመቆጣጠር ሉከሰቱ  የሚችለ የህመም 

እና የሞት ቅነሳን ምጣኔ በመጠቀም ይሆናሌ። 

3.2.2.1. ኤች አይ ቪ እና የሄፓታይተስ ቫይረስ መከሊከሌ እና መቆጣጠር 

ስተራቴጂክ እርምጃ እና ዋና ዋና ተግባራት  

የኤች አይ ቪ መከሊከሌ ስራዎች ማጠናከር እና ማስፊፊት 

 ኤች አይ ቪ/ኤዴስን በመከሊከሌ እና በመቆጣጠር ሊይ የማስተዋወቅ ተግባራትን 

ማጠናከር፤ 

 ተጋሊጭ፣ ቅዴሚያ ሇሚሰጣቸው የማህበረሰብ ክፌልች እና በሽታው በብዙት 

በሚክሰትባቸው አካባቢዎች ሊይ ያተኮረ የኤች አይ ቪ መከሊከሌ እና ቁጥጥር ተግባራት 

ማጠናከር እና ማስፊፊት፤ 

 የኤች አይ ቪ መከሊከሌን መቆጣጠር አካታችነትን መሠረት ያዯረጉ ማህበራዊ 

መስተጋብሮች ማሇትም የፆታዊ ጥቃቶችን መከሊከሌ እና መቀነስን፣ መገሇሌን እና 

አዴሌዎ ማስወገዴን፣ ሇኤች አይ ቪ ፕሮግራም ምሊሽ እንዱሰጡ የማኅበረሰቡን አቅምን 

ማጎሌበት እና የህብረተሰቡን ባሇቤትነትን ማጠናከር፡፡ 

የባዮሜዱካሌ አቅርቦት በማሻሻሌ የኤች አይ ቪ መከሊከሌ ተግባራት ማስፊት እና ማጠናከር 

 ሇኤች አይ ቪ በሽታ በተሇይ ተጋሊጭ ሇሆኑ የህብረተሰብ ክፌሌ ማሇትም ሴቴኛ አዲሪዎች 

ወይም በጥንድች መካከሌ የተሇያየ የኤች አይ ቪ ምርመራ ዉጤት ሊሊቸው ቅዴመ 

መከሊከያ ማቅረብ፤ 

 በዯማቸው ኤች አይ ቪ ካሇባቸው የህብረተሰብ ክፌሌ ጋር የዯም ኒክኪ ሊሊቸው ሇኤች አይ 

ቪ ሇተጋሇጡ ሰዎች የመከሊከያ መዴሀኒት እንዱያገኙ ማዴረግ፤ 

 የአባሇ ዖር በሽታ መከሊከሌ እና ህክምና አገሌግልት እንዱሁም የኮንድም ስርጭት 

ማጠናከር፡፡ 

የኤች አይ ቪ ምርመራ፣ ክብካቤ እና ሕክምና አገሌግልት ትግበራን ማስፊፊት እና ማጠናከር 
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 ተጋሊጭ የሆኑትን የህብረተሰብ ክፌሌ ሊይ ኢሊማ ያዯረገ ምርመራ በማከናወን ኤች አይ 

ቪ ፖሰቲቭ የሆኑትን የማግኘት ምጣኔ እንዱጨምር ማስቻሌ እና ራስን በራስ የምርመራ 

አገሌግልቶችን ማጠናከር፤ 

 የክትትሌና የዴጋፌ ስራዎችን በማጠናከር ሇሕፃናት የኤች አይ ቪ ሕክምና የተጀመረውን 

ፕሮግራም ትግበራ ማፊጠን  

 ኤች አይ ቪ በዯማቸው ሇተገኘባቸው የህብረተሰብ ክፌሌ ART ህክምና አንዱያገኙ ማዴረግ 

እና አገሌግልት የሚያገኙበትን ትስስር መፌጠር፤ 

 የኤች አይ ቪ ህክምና አገሌግልት ተጠቃሚዎች ህክምናውን እንዲያቋርጡ ዴጋፌ ማዴረግ 

 በዯማቸው ኤች አይ ቪ ሊሇባቸው እና መከሊከያውን መውሰዴ ሇሚገባቸው የቲቢ መከሊከያ 

ህክምና አቅርቦትን ማሻሻሌ 

 በዯማቸው ኤች አይ ቪ ሊሇባቸው እና የ ቫይራሌ ምርመራ ማዴረግ ሇሚገባቸው የቫይረስ 

መጠን ሌኬት ምርመራ አገሌግልትን ማስፊፊትና ማጠናከር፤ 

 የኤች አይ ቪ አገሌግልት ከቲቢ፣ ተሊሊፉ ካሌሆኑ በሽታዎች፣ የአእምሮ ጤና እና የስነ 

ተዋሌድ ጤና አገሌግልቶች ጋር በትስስር ትግበራዎችን ማጠናከር፡፡ 

በእርግዛና፣ በወሉዴ እና ጡት በማጥባት ወቅት የኤች አይ ቪ፣ ቂጥኝ እና የጉበት በሽታ ኢንፋክሽን 

ምርመራ ማሻሻሌ 

 ሁሇንተናዊ እና ቀዯም ብል የኤች አይ ቪ እና የቂጥኝ ምርመራ ሇነፌሰ ጡር፣ በምጥ ሊለ 

እና ጡት ሇሚያጠቡ እናቶች እና አጋሮቻቸው ጋር የሚዯረገውን ምርመራ ማጠናከር፤  

 የኤች.አይ.ቪ እና የቂጥኝ ጥንዴ ምርመራ እና ላልች አዲዱስ የምርመራ ዚዯዎችን 

ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ሇኤች.አይ.ቪ ምርመራ ራስን የመመርመር አማራጭ ሇሚፇሌጉ ምርመራ የሚያዯርጉበትን 

የኪት አቅርቦት ማጠናከር፡፡ 

ሇነፌሰ ጡር እና ሇሚያጠቡ እናቶች የኤች አይ ቪ እና ቂጥኝ ምርመራ አዴርገው በሽታው ሇተገኘባቸው 

የሕክምና አቅርቦት ማሻሻሌ 

 ምርመራውን አዴርገው ፖዖቲቭ ሇሆኑ እና መዴሀኒቱን ወይም መከሊከያውን መውሰዴ 

አሇባቸው ተብል ሇሚታመኑት እናቶች እና አጋሮቻቸው የህክምና ወይም የበሽታ መከሊከያ 

አቅርቦትን ማጠናከር፤ 



65 
 

 በእናቶች የዴጋፌ ሰጪ ቡዴን አማካኝነት በህክምና ሊይ ያለ እየወሰደ እንዱቆዩ እና 

ህክምናውን ያቋረጡ ሇመከታተሌ የሚያስችሌ ዖዳ ተቋማዊ ማዴረግ፤ 

 ART እየተጠቀሙ ሊለ ሇነፌሰ ጡር እና ሇሚያጠቡ እናቶቸ የቫይራሌ ልዴ ምርመራን 

ማስፊት። 

 ኤች አይ ቪ ከእናት ወዯ ሌጅ እንዲይተሊሇፌ የሚያስችሌ cohort ክትትሌ እና ትንተና 

ስራዎችን ማጠናከር። 

የጨቅሊ ሕጻናት ምርመራ (EID) ማስፊት እና ሇኤች አይ ቪ ተጋሊጭ ሇሆኑ ሕፃናት ከኤች አይ ቪ 

የመከሊከሌ እና የሕክምና አገሌግልትን ማጠናከር 

 ሇኤች አይ ቪ ሇተጋሇጡ ጨቅሊ ህጻናት ከዴህረ ወሉዴ በኋሊ ከቫይረሱ መከሊከያ እና 

Cotrimoxazole አቅርቦትን ማጠናከር፤ 

 ጨቅሊ ሕጻናት ቅዴመ ምርመራ (EID) እና ART የማስጀመር ተግባራትን ማጠናከር 

 ሇኤች አይ ቪ የተጋሇጡ ጨቅሊ ሕፃናት ክብካቤ እና ምርመራ ማስፊፊት፡፡ 

ከኤች አይ ቪ ጋር ሇሚኖሩ እና ወሊጅ አሌባ ህፃናት እንክብካቤ እና ዴጋፌ ማጠናከር 

 ሇተቸገሩ ዴጋፌ ሇሚያስፇሌጋቸው ከኤች አይ ቪ ጋር ሇሚኖሩ እንክብካቤ እና ዴጋፌ 

ማጠናከር 

 ችግረኛ ሇሆኑ ወሊጅ አሌባ ሕፃናት ክብካቤ እና ዴጋፌ ማዴረጊያ ስሌቶችን ማዖጋጀት 

የኤች አይ ቪ ፕሮግራሞችን አመራር እና ቅንጅታዊ አሰራር ማጠናከር 

 የኤች አይ ቪ ፕሮግራምን የአመራር አቅም ግንባታ ማጠናከር፤ 

 ሇኤች አይ ቪ እና ሇሄፐታይተስ መከሊከያ እና ቁጥጥር ፕሮግራሞች የክትትሌ እና 

ግምገማ ስርዒትን እና የመረጃ ጥራትን ማጠናከር፤ 

 በክሌሌ ዯረጃ የኤች አይ ቪ ምሊሽ መስጠት የሚያስችሌ የአስተዲዯር እና አመራር /ኤዴስ 

ካውንስሌ/ መሌሶ ማዯራጀት፡፡ 

ከባሇዴርሻ አካሊት እና ከተሇያዩ የዖርፌ አካሊት ጋር ያሇውን ትስስር እና ትብብር ማሳዯግ 

 የክሌሌ የካቢኔ አባሊት በኤች አይ ቪ መከሊከሌ ሊይ አቅም ማጎሌበት፤ 

 የሴክተር መስሪያ ቤት ባሇሙያዎች ኤች አይ ቪን አካተው መስራት እንዱችለ አቅም 

ማጎሌበት፤ 
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 የሲቪክ ማህበራት ዴርጅቶችን በኤች አይ ቪ ፕሮግራም ውስጥ ያሊቸውን ተሳትፍ 

ማሳዯግ፤ 

 የማህበረሰብ መር ክትትሌ ስራዎች ማስተዋወቅ፤ 

 የሀገር በቀሌ ሀብት ማሰባሰብ ስትራቴጂን ተግባራዊ ማዴረግ፡፡ 

የቫይረስ ሄፓታይተስ መከሊከያ፣ ምርመራ እና ህክምና አገሌግልቶችን ተዯራሽነትን ማሻሻሌ 

 የሄፓታይተስ ቢ እና የሄፓታይተስ ሲ ቫይረስ ምርመራ አገሌግልትን ማጠናከር እና 

ማስፊት፤ 

 ህክምናውን መሰጠት አሇባቸው ተብል ሇሚታመኑ የሄፐታይተስ ቢ እና የሄፐታይተስ ሲ 

ህሙማን ህክምና አገሌግልት ማጠናከር እና ማስፊፊት፡፡ 

3.2.2.2. የቲቢ እና የስጋ ዯዌ በሽታ መከሊከሌ እና መቆጣጠር 

ይህ ፕሮግራም የሚያተኩረው የቲቢ፣ የስጋ ዯዌ እና ላልች የሳንባ በሽታዎችን መከሊከሌ፣ 

ሌየታ፣ምርመራ እና ህክምና ሊይ ነው። በመሆኑም እነዘህን በሽታዎች ሇመከሊከሌና ሇመቆጣጠር 

የሚያስችለ ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት እንዯሚከተሇው ቀርበዋሌ። 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

ሁለን አቀፌ የማህበረሰብ አቀፌ የቲቢ መከሊከሌ እና እንክብካቤ ስሌቶችን ማጠናከር 

 ማህበረሰቡን መሰረት ያዯረጉ የቲቢ በሽታ መከሊከሌ ተግባራትን ማሻሻሌ፤ 

 በዋና ዋና ከተሞች፣ በማዯግ ባለ ከተሞች የሌማት ኮሪዯሮች እና ተፇናቃይ ባለባቸው 

አካባዎች የቲቢ መከሊከሌና መቆጣጠር ተግባራትን ማጠናከር፤ 

 ቲቢ በብዙት በሚገኝባቸው እና በበሽታዉ በተጎደ ማህበረሰብ ክፌሌ ሊይ ያተኮረ የቲቢ 

ሌየታ፤ መከሊከሌ፣ ስሌቶችን ማጠናከር፤ 

 የቲቢ ጫና ያሇባቸውን ዜኖችና ወረዲዎች በመሇየት አስፇሊጊውን የመከሊከሌ እና 

መቆጣጠር እርምጃ መወሰዴ፤ 

 የቲቢ በሽታ ስርጭት እየቀነሰ ባሇባቸው አከበቢዎች እና Extra-pulmonary TB በሽታዎች 

ባለባቸው አካባቢዎች ክሌሌ አቀፌ የቲቢ ቅዴመ-ማስወገዴ ስሌቶችን ማስጀመር። 

በጤና ተቋም ሊይ የተመሰረተ የቲቢ በሽታ መከሊከሌና መቆጣጠርን ማጠናከር 

 በሁለም የአገሌግልት መስጫ ክፌልች የቲቢ ምርመራ አገሌግልት ማጠናከር፤ 
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 በጤና ተቋማት የቲቢ እና በአየር ወሇዴ የሚከሰቱ ኢንፋክሽን የመከሊከሌ ተግባራትን 

ማሻሻሌ፤ 

 የቲቢ/ መዴሃኒት የተሊመዯ ቲቢ (Tb /DR-Tb) ክብካቤ ጥራት እና የታካሚ ሪፇራሌ 

ስርዒትን ማጠናከር፤ 

 የቲቢ/መዴሃኒት የተሊመዯ ቲቢ (Tb /DR-Tb) እና የሥጋ ዯዌ ታካሚዎች ዴጋፌ 

ሥርዒትን ማጠናከር፤ 

 የጤና ተቋማትን የመመርመር አቅም ማሳዯግ፤ 

 በሌጆች እና በወጣቶች ሊይ የሚዯረግ የቲቢ የመከሊከሌ እና የመቆጣጠር ስራዎች 

ማጠናከር፡፡ 

የቲቢ ምርመራ እና የሊብራቶሪ አገሌግልት ማጠናከር 

 ሇቲቢ ምርመራ የራጅ እና ላልች ቲቢ ምርመራን በቀሊለ ሇማከናወን የሚያስችለ 

መሳሪያዎችን ጥቅም ሊይ እንዱዉለ እና እንዱስፊፈ ማዴረግ፤ 

 ቀሌጣፊ የናሙና ሪፇራሌ አገሌግልትን ጥቅም ሊይ ማዋሌ እና ተጠርጣሪዎች በሚገኙበት 

የቦታ ሊይ ምርመራን ማስፊፊት፤ 

 ታማሚውን ማእከሌ ያዯረገ የሊብ አገሌግልትን በመተግበር ውጤታማ የሪፇራሌ ሂዯትን 

ማጠናከር፤ 

 በDHIS2 ሊይ የተመሰረተ የቲቢ ሊብራቶሪ መረጃ መከታተያ ስርዒት በማጠናከር ዉጤት 

በሰአቱ ማዴረስ እና ክትትሌ ማዴረግ፤ 

 DST ናሙና ምርመራ ሊይ የተሻሻለትን ፖሉሲዎች ተግባራዊ በማዴረግ በሁለ ቦታ 

ማዴረስ፤ 

 የሌጆች ቲቢ ምርመራ አቅም ማሻሻሌ፤ 

 የቲቢ/መዴሃኒት የተሊመዯ ቲቢ (Tb /DR-Tb) እና Extra-pulmonary TB በሽታዎች 

የምርመራ አቅም ማሻሻሌ፤ 

የቲቢ ስርጭት በሚበዙባቸው ቦታዎች ሊይ ስራዎችን ማጠናከር 

 የቲቢ ስርጭት የሚበዙባቸውን ቦታዎችን ሌየታ ስራዎች ማጠናከር፤ 

 የቲቢ ስርጭት ከሚበዙባቸው ቦታዎች ሊይ የሀገር አቀፌ ምሊሽ ሇመስጠት ሚያስችሌ 

ስትራቴጂዎች ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ማህበረሰብን መሰረት ያዯረገ የቲቢ ህሙማን ሌየታ እና ፌሇጋ ስሌቶችን ማሻሻሌ፤ 
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 በተመሳሳይ ቀን የሚዯረጉ ሁሇንተናዊ የሞሇኪውሊር ፇጣን ምርመራ ተዯራሽነት እና 

ሽፊንን ማሳዯግ፤ 

 የቲቢ በሽታ መከሊከያ እና የቲቢ በሽታ በሚበዙባቸው ቦታዎች ሊይ ሁለን አቀፌ የቲቢ 

IPC ሽፊን ማሻሻያ ስሌቶች ማጠናከር፤ 

 የቲቢ ስርጭት በሚበዙባቸው ቦታዎች ሊይ የበሽታ ቅኝት እና አፊጣኝ ምሊሽ ተቋማዊ 

ማዴረግ፤ 

 የቲቢ ስርጭት በሚበዙባቸው ቦታዎች ሊይ የቲቢ ሕክምና የማጠናቀቅ (TSR) እና ከቲቢ 

ህመም የማዲን ምጣኔ ማሻሻሌ፡፡ 

መዴሃኒት የተሇማመዯ ቲቢ የማጥፊት ፕሮግራም ማስጀመር 

 በመዴሃኒት የተሊመዯ ቲቢ (DR-TB) የተጎደ ቤተሰቦችን እና ከህሙማን ጋር የቅርብ 

ግንኙነት ያሊቸውን የምርመራ እና ሌየታ አገር አቀፌ ፕሮግራሞችን ማስተዋወቅ፤ 

 DR-TB ያሇባቸው ህሙማን ጋር የቅርብ ግንኙነት ያሊቸውን አካሊት የቲቢ መከሊከያ 

መዯሀኒት እንዱያገኙ ማዴረግ እና ፕሮግራሙን ማስተዋወቅ፤ 

 በDR-TB ዗ሪያ በማህበረሰብ/ቤተሰብ ዯረጃ DR-TB ወረርሽኝ ሰርቪሊንስ እና ምርመራ 

ምሊሽ ስርዒት ማጠናከር፤ 

 በሁለም ቦታ የDST ምርመራ ስትራቴጂ ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 በአጭር ጊዚ የሚጠናቀቁ፣ ዯህንነቱ የተጠበቀ እና ውጤታማ የ DR-TB ሕክምናዎች 

(BPaLM እና ላልች) ጥቅም ሊይ እንዱዉሌ ማዴረግ፤ 

 ማህበረሰብን መሰረት ያዯረገ የDR-TB እንክብካቤ አገሌግልቶችን ማስጀመር፡፡ 

 

በመንግስት እና የግሌ ተቋማት ጥምረት የቲቢ አገሌግልቶችን በሁለም ዯረጃ ማጠናከር 

 የመንግስት እና የግሌ ጤና ተቋማት ጥምረት (PPM-ቲቢ) እንክብካቤ ሇማዴረግ 

የሚያስችለ ሞዳልችን መተግበር እና ማስፊፊት፤ 

 በመንግስት እና የግሌ ጤና ተቋማት ጥምረት (PPM) የግሌ ፊርማሲዎችን እና 

የመዴኃኒት አቅራቢዎችን ሇማሳተፌ የሚያስችሌ አገር አቀፌ የአሰራር ስርዒት  

ማዖጋጀት፤ 

 ሇቲቢ /መዴሃኒት ሇተሊመዯ ቲቢ (DR-Tb) መሇያ ሇቲቢ የመንግስት እና የግሌ ጤና 

ተቋማት ጥምረት (PPM-TB) አገሌግልት ሊይ በተከሇሰው አዱስ ሞጁሌ የናሙና-ሪፇራሌ 
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ኔትወርክ መሰረት ከግሌ-ወዯ-ግሌ ተቋማት ናሙና (ከግሌ ሆስፒታልች-ወዯ-ግሌ ሪፇራሌ 

ሊቦራቶሪዎች) የመሊሊክ ስራዎች ማስጀመር፤ 

 ሇቲቢ የመንግስት እና የግሌ ጤና ተቋማት ጥምረት (PPM-TB) አገሌግልት መስጫ 

ሊብራቶሪዎች mWRD (Molecular WHO Rapid Diagnostic) አገሌግልት እንዱያስፊፈ 

ማዴረግ፤ 

 በPPM ሊይ ገንዖብ ነክ ያሌሆኑ የሽሌማቶች/ዔውቅና የማበረታቻ ማዔቀፌ ማዖጋጀት 

በቲቢ፤ ኤች አይ ቪ እና ላልች ተጓዲኝ በሽታዎች የትብብር ስራዎችን ማጠናከር 

 የተቀናጀ የቲቢ አያያዛን እና ተጓዲኝ በሽታዎችን ባሇሁሇት አቅጣጫ ምርመራ ተግባራዊ 

ማዴረግ፤ 

 የተቀናጀ የቲቢ/ኤች አይ ቪ አገሌግልት አቅርቦትን በቲቢ ሕክምና ወቅት የጸረ-ኤች አይ 

ቪ መሰጫ ባሌሆኑ ቦታዎች ጭምር ማጠናከር እና አገሌግልቶችን በቲቢ/DR-TB ክሉኒኮች 

ማጠናከር፤ 

 የቲቢ ምርመራን እና ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች ህክምና በጋራ በተቀናጀ ፕሮግራም 

እንዱሰጥ የ ጤና ባሇሞያዎችን እና የጤና ተቋማትን አቅም ማሳዯግ፡፡ 

የቲቢ በሽታን በዴንበር ተሻጋሪ አካባቢዎች የመከሊከሌ ተግባራት ተዯረሽ ማዴረግ 

 ዴንበር ተሻጋሪ አካባቢዎች ሊይ የቲቢ ምሊሽ ሰጭ ማዔቀፌ ማዖጋጀት እና በNTPs 

መካከሌ ያሇውን ትብብር ማጠናከር 

 ዴንበር ዖሇሌ በሆኑ አካባቢዎች ትኩረት ሰጥቶ የጤና ስርአትን መገንባት  

 መመሪያዎችን የማጣጣም እና በአገራት መካከሌ የውስጥ ሪፇራሌ እንዱኖር ማዴረግ  

 ዴንበር ተሻጋሪ አካባቢዎች ሊይ የቲቢ ምሊሽን በጋራ መከታተሌ፡፡ 

የቲቢ መከሊከሌ እርምጃዎች ተግባራዊነት እንዱፊጠን ማዴረግ 

 የቲቢ ኢንፋክሽን ምርመራ አገሌግልቶችን ማስተዋወቅ እና ማስፊፊት፤ 

 ሇሁለም ከፌተኛ ተጋሊጭ ሇሆኑ የህብረተሰብ ክፌሌ የቲቢ መከሊከያ እርምጃዎች 

እንዱስፊፊ ማዴረግ፤ 

 በተመረጡ ቦታዎች ሊይ ያነጣጠረ TPT እዯሊ ማካሄዴ፤ 

 በሥራ ቦታ የቲቢ ኢንፋክሽን መከሊከሌ ፖሉሲዎችን ተግባራዊ ማዴረግ፡፡ 
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TBLLD በሰብአዊ ዴንገተኛ ሁኔታዎች ውስጥ ሊለ ተዯረሽ ማዴረግ 

 TBLLD ምሊሽ የሚሰጥ እቅዴ ማውጣትን እና ውስብስብ በሆኑ ሰብዒዊ ዴንገተኛ 

ሁኔታዎች ውስጥ ትግበራን ሇመምራት አገር አቀፌ ማዔቀፍችን ፣ SOPs እና 

ፕሮቶኮልችን ዛግጅት መሳተፌና እና መተግበር፤ 

 የTBLLD ፕሮግራም ሰራተኞችን እና የጤና ባሇሞያዎችን በ TBLLD አገሌግልት አሰጣጥ 

በአዯጋ ጊዚ ሊይ እና የአዯጋ ጊዚ መሌሶ ማቋቋም ወቅት አቅም ግንባታ ተግባራት 

ማከናወን፡፡ 

ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን የላልች የሳንባ በሽታዎች (ከቲቢ ህክምና በኋሊ ሇሚከሰቱ፣ የኮቪዴ-19፤ ከስራ 

ጋር ተያይዜ የሚከሰቱ የሳንባ በሽታዎች) መከሊከሌ ስራ ማጠናከር 

 የዴህረ ቲቢ የሳንባ በሽታ ምሊሽን የማስተዋወቅ ስራ ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ከስራ ጋርተያይዜ ሇሚከሰቱ የሰንባ በሽታ እና በአካባቢ ብክሇተ ሇሚከሰቱ የሳንባ ህመም 

ምሊሽ የሚሰጡ ተግባራት ማስጀመር፤ 

 ዴህረ ኮቪዴ-19 እና ላልች ሇሚተከሰቱ ወረርሽኞች እና የሳንባ በሽታዎች ምሊሽን አሰጣጥ 

ማጠናከር፤ 

 አስም እና COPD (Chronic Obstructive Pulmonary Disease) ሇመከሊከሌ እና 

እንክብካቤ ሇማዴረግ ተሊሊፉ ካሌሆኑ በሽታዎች ህክምና አገሌግልት ሰጭ አካሊት እና 

አጋሮች ጋር የትብብር ስራዎችን ተግባራዊ ማዴረግ፡፡ 

 

 

የሥጋ ዯዌን ማስወገዴ እና የዴህረ-ማስወገዴ ስሌቶችን ተግባራዊ ማዴረግ 

 በአገር አቀፌ እና በክሌሌ ዯረጃ የሥጋ ዯዌ ጫና ያሇባቸውን ቦታዎች የመሇየት ተግባራት 

ማጠናከር፤ 

 በማህበረሰብ ዯረጃ መሰረት ያዯረገ የስጋ ዯዌ በሽታን የማስወገዴ እና  ዖሇቄታነት 

ያሊቸውን  ዖመቻዎችን ጨምሮ ማከናወን እና የስጋዯዌ ያሇባቸውን መሇየት የሚያስችሌ 

ስሌቶችን ማጠናከር፤ 
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 የስጋ ዯዌ በሽታ ቅኝት፤ ክትትሌ እና ፇጣን ምሊሽ የመስጠት ስራዎች ተግባራዊ 

ማዴረግ፤ 

 የሲቪሌ ማህበረሰብ ዴርጅቶችን እና በስጋ ዯዌ የተያ዗ ማህበረሰብ ክፌልች በበሽታዉ 

ሌየታ ዗ሪያ ያሊቸውን ተሳትፍ ማሳዯግ፤ 

 በክህልት ሊይ የተመሰረተ የጤና ባሇሙያዎች አቅም ማጎሌበት እና የሪፇራሌ ማዔከሊት 

የስሌጠና ፕሮግራሞች ማስፊፊት፤ 

 የሥጋ ዯዌ ህክምና አሰጣጥ ክትትሌ እና ዴጋፌ ፕሮግራሞችን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 በመዴሀኒት የተዯገፇ (በአንዴ ጊዚ የሚወሰዴ rifampicin) የስጋ ዯዌ መከሊከሌ ስራ 

ተግባራዊ ማዴረግ። 

3.2.2.3. የወባ በሽታ መከሊከሌ እና መቆጣጠር 

በዘህ ኘሮግራም ውስጥ በዋናነት የተካተቱት የወባ መከሊከሌ እና የማጥፊት ተግባራት ሊይ 

በማተኮር ተጋሊጭ ሇሆኑ የህብረተሰብ ክፌሌ አገሌግልት የማግኘት ከሰብአዊ መብቶች እና 

ከሥርዒተ-ፆታ ጋር በተያያ዗ አገሌግልት እንዯይሰጥ የሚያዯረግ ችግሮችን መቅረፌ እና የፀረ ወባ 

በፌተሀዊነት አገሌግልትን የሚዯርስበትን ስርአት መፌጠር ጭምር የሚጠቃሌሌ ነው። እንዱሁም 

ላልች የቬክተር ወሇዴ በሽታዎችን የመከሊከሌ እና የመቆጣጠር ዖዳዎችም በእቅደ ውስጥ 

እንዱካተት ተዯርጓሌ። 

ስትራተጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የማህበረሰብ ተሳትፍ፣ አቅም እና ማህበረሰብ ንቅናቄ ማጎሌበት 

 በወባ መከሊከሌና መቆጣጠር ሊይ የማህበረሰብ ንቅናቄ እና የማስተዋወቅ ስራን ተግባራዊ 

ማዴረግ፤ 

 የትምህርት ማህበረሰብ አካሊት በወባ የማህበራዊ የባህሪ ሇውጥ ተግባቦት (SBC) ዗ሪያ  

የማቀዴ፣ የማስተባበር፣ የመተግበር፤ የመምራት እና የክትትሌ እና ግምገማ ተግባራት 

አቅምን ማጠናከር፡፡ 

ወባን የማስወገዴ ስትራቴጂዎችን የትግባራ ስራ ማፊጠን  

 የወባ ቅኝት እና ምሊሽ አሰጣጥ ስርዒት ትግበራን ማጠናከር፤ 

 የወባ ቅኝት፤ የክትትሌና የግምገማ ስራዎችን ማጠናከር፤ 
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 የወባ ታማሚዎችን እና ትኩረት የሚሰጣቸው መራቢያ ቦታዎች ሊይ የምርመራ፣ ሌየታ 

እና ምሊሽ የመስጠት ስራ መከወን፤ 

 እንዯገና ሉከሰቱ የሚችለ የወባ በሽታ የተጋሊጭነት ስጋትን መገምገም እና ሇበሽታዉ 

ክስተት ምቹ ሁኔታዎችን መቀነስ፡፡ 

የቅዴመ ወባ ምርመራ እና ፇጣን ህክምና አገሌግልት አሰጣጥ ማጠናከር 

 ሇሁለም የወባ ተጠርጣሪ ህሙማን ተገቢውን እና ጥራት ያሇው የወባ ተህዋሲያን 

(parasitological) ምርመራ ተዯራሽነትን ማሻሻሌ፤ 

 በአገር አቀፌ ዯረጃ በተቀመጠው መመሪያ መሠረት ውጤታማ እና ሁሇንተናዊ ሕክምና 

ሽፊንን ባሇበት ሁኔታ ማስቀጠሌ፤ 

 ሇወባ በሽታ የማይክሮስኮፕ እና RDT ምርመራ የጥራት ቁጥጥር ስርዒትን ማሻሻሌ፡፡ 

የወባ እና የአርቦ ቫይራሌ በሽታ ቬክተር ቁጥጥር ትግበራ ማጠናከር 

 ሇወባ ተጋሊጭ ሇሆኑ የማህበረሰብ ክፌሌ የአሌጋ አጎበር (ITN) ሁሇንተናዊ ሽፊን ባሇበት 

ማስቀጠሌ፤ 

 እስከ ታችኛው ማህበረሰብ/ አባወራ ዴረስ ያሇውን የአሌጋ አጎበር ስርጭት ሇመከታተሌ 

ዱጂታሌ መቆጣጠሪያ ስሌቶችን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 በተመረጡ ወረዲዎች ኤፒዱሚዮልጂያዊ ተስማሚነታቸው በተረጋገጠበት እና በአገር 

አቀፌ ዯረጃ በተቀመጠው መስፇርት መሰረት ጥራት ያሇው የቤት ውስጥ ፀረ-ወባ ኬሚካሌ 

(IRS) ርጭት ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የተሇዩ የወባ እጭ መራቢያን መቆጣጠርን larval source management (LSM) አስፇሊጊ 

በሆነበት ቦታ ተግባራዊ ማዴረግ፡፡ 

የወባ ህክምና አገሌግልት ሇማግኘት የሰብአዊ መብት፣ የፆታ እኩሌነትን እና ሌዩ ትኩረት የሚሹ 

ህብረተሰብ ክፌልች የአገሌግልት ተዯራሽነት ማረጋገጥ 

 ሇስዯተኞች፣ የአገር ውስጥ ተፇናቃዮች፣ተንቀሳቃሽ እና በፌሌሰት የመጡ ሰራተኞች የወባ 

መከሊከያ፣ የምርመራ እና ህክምና አገሌግልት ተዯራሽነትን ሇማሻሻሌ ስትራቴጂ ነዴፍ 

ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ወቅት ጠብቀው ከቦታ ቦታ እየተንቀሳቀሱ ሇሚሰሩ ሰራተኞች የወባ ስርጭትን ሇመከሊከሌ 

ሇረጅም ጊዚ የሚሰሩ የፀረ-ወባ መዴሃኒቶችን ማስተዋወቅ፤ 
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 የሲቪሌ ማህበረሰብ ዴርጅቶችን እና የግሌ ሴክተሮችን ጨምሮ የሁለም ባሇዴርሻ አካሊት 

ተሳትፍን ማጠናከር፡፡ 

የወባ ፕሮግራም ማኔጅመንት፣ ምርምር እና የክትትሌና ግምገማ ስራዎች ማጠናከር 

 የፀረ ወባ መዴሏኒቶችን ፇዋሽነት እና የፀረ ነፌሳት ኬሚካሌ ውጤታማነት እና 

የቬክተሮችን ተሇዋዋጭነትና ባህሪ በተቋቋሙት የምርምር (sentinel) ቦታዎች በኩሌ 

ሇመገምገም ተሳታፉ መሆን፤ 

 አዲዱስ ምርመራዎችን፤ መዴሃኒቶችን፤ የቬክተር መቆጣጠሪያ መሳሪያዎችን፤ ፀረ-

ነፌሳትን እና እጮችን ሁኔታ በመገምገም እና የወባ ኤፒዱሚዮልጂያዊ እና 

ኢንቶሞልጂካሌ ፕሮፊይሌ በማሻሻሌ ተገቢውን ውሳኔ ሇመስጠት መረጃን ማመንጨት፤ 

 በመመሪያው መሰረት የወባ ምርመራ አቅም እና ያሌተወሳሰበ እና ከባዴ የወባ ህክምናን 

ሇመሇካት የጤና ተቋማትን የዲሰሳ ጥናቶችን ማካሄዴ፤ 

 ከሁለም ባሇዴርሻ አካሊት (ክሌልች፣ አጋር ዴርጅቶች እና ላልች ሴክተሮች) ጋር ያሇውን 

ትብብር በማጠናከር በየዯረጃው የወባ በሽታን የማጥፊት ፕሮግራም ውጤታማነት፣ 

ቅሌጥፌና እና ተጠያቂነት ማሻሻሌ፤ 

 የጤና ባሇሙያዎች ጥራት ያሇው የወባ በሽታ ህክምና አሰጣጥ እና የቬክተር ቁጥጥር 

ሥራዎችን ማቀዴ፣ መተግበር፣ ክትትሌና ሪፖርት ማቅረብ የሚችለበትን አቅም 

ማሻሻሌ፤ 

3.2.2.4. ትኩረት የሚሹ ሃሩራማ በሽታዎች መከሊከሌ እና መቆጣጠር 

ይህ ፕሮግራም በክሌሊችን አብዙኛዎቹን ትኩረት የሚሹ ሃሩራማ በሽታዎች እንዯ ሺስቶሚያሲስ፣ 

አፇር ወሇዴ የአንጀት ጥገኛ ትሊትሌ፣ ኦንኮሰርኪያሲስ በሽታ፣ ፖድኮኒያሲስ በሽታ፣ሉንፊቲክ 

ፉሊሪያሲስ በሽታ፣ትራኮማ፣የእከክ በሽታ እና የእብዴ ውሻ በሽታ ሲሆኑ እነዘህንም ሇማጥፊት 

በማሇም አንዱሁም ሇመከሊከሌ እና ሇመቆጣጠር ተገቢውን ስራዎች በመተግበር ሊይ ያተኩራሌ።  

የተቀናጀ አገሌግልት፣ ዖርፇ ብ዗ አሰራርን እና የመከሊከያ የመዴሃኒት እዯሊ ዖመቻዎች 

(የማህበረሰብ አቀፌ መዴሃኒት እዯሊ) እና የከፌተኛ ህመም ህክምናን ጨምሮ ትኩረት 

ከሚያስፇሌጋቸው ጉዲዮች መካከሌ ዋነኛዎቹ ሲሆኑ፣ የውሃ፣የፅዲት እና የንጽህና እና ከእንስሳት 

ወዯ ሰው የሚተሊሇፈ በሽታዎችን መከሊከሌ እና መቆጣጠር እንዱሁም የቬክተር ስነ-ምህዲር 

አያያዛም ትኩረት የሚሹ እና ቁሌፌ ተግባራት ናቸው።  
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ስተራቴጂክ እርምጃ እና ዋና ዋና ተግባራት 

የትራኮማ በሽታን መከሊከሌ፣ መቆጣጠር እና ማስወገዴ ማጠናከር 

 የዒይነ ስውርነት ሇማከም የሚዯረግ ቀድ ጥገና (trichiasis) ዯህንነቱን ማጠናከር እና 

ኢንፋክሽኖችን መከሊከያ መዴሃኒት ህክምና እንዱሁም፣ የፉት እና የአካባቢ ንፅህናን 

ማሻሻሌ፤ 

 የአይን ቆብ መቀሌበስ /trichiasis/ የቀድ ጥገና አገሌግልት አቅርቦትን ማጠናከር፣ 

የትራኮማተስ ትሪቺያሲስ በሽታዎችን መሇየት እና ማከም፤ 

 ሇትራኮማ የቅኝት ስርዒቶችን ማጠናከር እና የአይን ቆብ መቀሌበስ /trichiasis/   

ማስተካከያ ቀድ ጥገና አገሌግልት መስጠት፤ 

 በትራኮማ በሽታ ባሌቀነሰባቸው እና ዛቅተኛ አፇጻጸም ባሇባቸው ወረዲዎች ዖሊቂ አና 

ዛቅተኛ የፉት እና የአካባቢ ንጽህና (F&E) ማዔቀፌ ተግባራትን መጀመር። 

የጊኒ ዎርም በሽታን ማጥፊት 

 የንፁህ ውሃ አቅርቦትን ማሻሻሌ እና ንፁህ ያሌሆኑ የውሃ ምንጮችን ማከም 

 የግንዙቤ መፌጠር እና የማህበራዊ ባህሪ ሇውጥ ማምጣት። 

አፇር ወሇዴ የአንጀት ጥገኛ ትሊትሌ እና የቢሌሀርዘያ በሽታን መከሊከሌ እና ቁጥጥርን ማጠናከር 

 አፇር ወሇዴ የአንጀት ጥገኛ ትሊትሌ እና የቢሊሀርዘያ ሌየታ ስራ ማከናወን፤ 

 የማህበረሰብ አቀፌ መዴሃኒት እዯሊን ማጠናከር እና ከመዴሃኒት እዯሊ በኋሊ የሚሰጠውን 

ህክምና ፊይዲ መሇየት፡፡ 

ኦንኮሰርኪያሲስ ማጥፊትን ማጠናከር 

 የኦንኮሰርኪያሲስ የማህበረሰብ አቀፌ መዴሃኒት እዯሊን ማጠናከር እና ያመጣውን ሇውጥ 

(impact/Stop/PTS/PES) የዲሰሳ ጥናቶችን ማካሄዴ፤ 

የዛሆኔ የእግር እብጠት እና እከክ በሽታን መከሊከሌ፣ መቆጣጠር እና ማስወገዴን ማሻሻሌ 

 የማህበረሰብ አቀፌ መዴሃኒት እዯሊን ማጠናከር እና ሇዛሆኔ በሽታ 63 የቅዴመ-

TAS/TAS1/TAS2/TAS3 የዲሰሳ ጥናቶችን ማካሄዴ፤ 

 የእከክ በሽታ ቅኝትና እና ህክምና ማጠናከር፡፡ 
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የውሃ፣ፅዲትና ንፅህና እና ትኩረት ከሚሹ ሃሩራማ በሽታዎች (WASH-NTD) ጋር ቅንጅታዊ አሰራር ሊይ 

ዖርፇ ብ዗ ትብብርን ማሳዯግ 

 የውሃ አቅርቦትን፣ንፅህና እና የአካባቢ ጽዲትና የግሌ ንፅህና አጠባበቅ አገሌግልቶችን 

ተዯራሽነት ሇማሻሻሌ የውሃ አቅርቦትን፣ንፅህና እና የአካባቢ ጽዲት ከላልች ሴክተር ጋር 

ተቀናጅቶ መስራት፤ 

 በንፅህና አጠባበቅ ተግባራት ሊይ ትኩረት በማዴረግ ዖርፇ ብ዗ ቅንጅቶችን እና ምሊሽን 

ማጠናከር፤ 

 በትራኮማ ዛቅተኛ ሇወጥ ሇሚያሳዩ ወረዲዎች ዖሊቂ አና ዛቅተኛ የF&E ማዔቀፌ 

ተግባራትን ማስጀመር፡፡ 

3.2.2.5. ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች ቁጥጥር እና የአእምሮ ጤና 

ቅዴሚያ የሚሰጠው ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች መከሊከሌ እና ቁጥጥር ትግበራ ተሊሊፉ ሊሌሆኑ 

በሽታዎች ተጋሊጭነትን ሇመቀነስ እና ጤናማ የአኗኗር ዖይቤን ሇማስተዋወቅ ያሇመ ሲሆን ይህም 

ተሊሊፉ ባሌሆነ በሽታ ያሇ ጊዚው የሚያስከትሇውን ሞት ይቀንሳሌ። ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎችን 

መከሊከሌ የሌብና የዯም ቧንባ በሽታዎችን፣ የስኳር በሽታ፣ የማህፀን በር ካንሰር፣ የጡት ካንሰርን 

አስቀዴሞ ማወቅና ማከም፣ የዒይን ሞራ ግርድሽ የቀድ ሕክምና አገሌግልት መስጠት፣ አንጸባራቂ 

የአይን ችግር (refractive error) መሇየትና በመነጽር ማስተካከሌ፣ የሌጅነት ካንሰርን ማከም እና 

ዖርፇ ብ዗ ተግባራት ሊይ ቅዴሚያ ይሰጣሌ። በተጨማሪም የአእምሮ ጤና አገሌግልት በዘህ 

እቅዴ ውስጥ ትኩረት ከተሰጣቸው ተሊሊፉ ካሌሆኑ በሽታዎች መካከሌ አንደ ነው። 

ተሊሊፉያሌሆኑበሽታዎች 

ስትራቴጂካዊ እርምጃዎችና እና ዋና ተግባራት 

እየጨመረ የመጣውን የተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች ጫና እና መንስኤዎችን በመሇየት ህጎች፤ 

መመሪያዎችን እና የስትራቴጂክ እቅዴ ማዖጋጀት እና አፇፃፀሙን ማጠናከር 

 ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች መንስኤዎቻቸውን ሇመከሊከሌ እና ሇመቆጣጠር የባሇብ዗ ዖርፌ 

ማስተባበሪያ ስርዒትን መዖርጋት፤ 

 ጤናማ ያሌሆነ አመጋገብን ሇመቆጣጠር የወጡ አዋጅ እና መመሪያዎች ተግባራዊ 

እንዯሆኑ ማመቻቸት፤ 

 የካንሰር ቁጥጥር እና የዒይን ጤና ስትራቴጂክ እቅድችን ማዖጋጀት እና መተግበር፡፡ 
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ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች እና አጋሊጭ መንስሄዎቻቸው ሊይ አዴቮኬሲ እና የግንዙቤ ማስጨበጫ 

ስራዎችን ማጠናከር 

 በተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች እና አጋሊጭ መንስኤዎቻቸው ሊይ የግንዙቤ ማስጨበጫ 

ስራዎችን ማከናወን፤ 

 የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራምን በተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች እና በአእምሮ ጤና 

ፕሮግራሞች እንዱጠናከር ማዴረግ፤ 

 የማህፀን በር ካንሰር እና ላልች የተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች ፕሮግራሞች ሊይ 

የማህበረሰብ ንቅናቄ ሥራዎችን ማካሄዴ፡፡ 

የካንሰር ሌየታ፣ ምርመራ፣ ህክምና እና ሪፇራሌ አገሌግልቶችን ማጠናከር እና ማስፊት 

 የማህፀን በር ካንሰርን ምርመራ ፌሊጎት ሇመጨመር ከፌተኛ የማህበረሰብ ግንዙቤ እና 

ንቅናቄ ማሳዯግ፤ 

 የማኅጸን በር ካንሰርን ሌየታ፣ሕክምና እና የሪፇራሌ አገሌግልቶችን ትግበራ ማስፊፊት፤ 

 ሇካንሰር ክብካቤ (ሁሇቱም የማህፀን በር እና የጡት ካንሰር) የጥራት ማረጋገጫ ስርዒትን 

ማጠናከር፤ 

 የማህፀን በር ካንሰር ምርመራ አገሌግልትን ከጸረ-ኤች አይ ቪ ህክምና (ART) አገሌግልት 

ጋር ማቀናጀት፤ 

 የጡት እና ላልች የካንሰር ህመሞችን ሇመመርመር እና ሇማከም ያሌተማከሇ 

አገሌግልቶችን ማጠናከር እና ማስፊፊት፤ 

 የሌጅነት የካንሰር ህክምናን በጤና ተቋማት ማስፊፊት፤ 

 በተመረጡ ሆስፒታልች ውስጥ የራዱዮቴራፒ የካንሰር ክብካቤ አገሌግልቶችን ማቋቋም፤ 

 ተቋማዊ መሰረት ያሇው የካንሰር መዛገብ በሶስት የራዱዮቴራፒ ማዔከሊት ማስፊፊት። 

የዒይን ሞራ ግርድሽ ቀድ ጥገና ፣ የዒይን ጤና ምርመራ እና የሕክምና ማሻሻሌ 

 በሁሇተኛ ዯረጃ የሚሰጡ የአይን እንክብካቤ፤ ምርመራ እና ህክምና ክፌልችን ጥራቱን 

በጠበቀ መሌኩ ማስፊፊትና ማጠናከር፤ 

 የዒይን ሞራ ግርድሽ ቀድ ጥገና ዖመቻዎችን እና ውል ገብ አገሌግልቶችን ማጠናከር፤ 
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 የአይን ጤና ምርመራ እና ህክምናን (IPEC) ከጤና አጠባበቅ ስርዒት እና ከትምህርት ቤት 

የጤና መርሃ ግብር ጋር በማቀናጀት ተገሌጋይን ያማከሇ የአይን እንክብካቤ ተግባራዊ 

ማዴረግ፤ 

 የመጀመሪያ ዯረጃ የዒይን እንክብካቤ ክፌልችን ማስፊፊትና ማጠናከር፡፡ 

የሌብና የዯም ቧንቧ (CVD)፤ የስኳር በሽታዎች እና ስር የሰዯዯ የኩሊሉት (CRD) በሽታመከሊከሌ እና 

መቆጣጠር አገሌግልቶቹን ማጠናከር እና ማስፊፊት 

 የዯም ግፉት ሌየታ፣ ምርመራን እና ሕክምናን ማስፊፊት እና ማጠናከር፣ በአጋሊጭ 

ሁኔታዎች ሊይ የተመሰረተ የሌብና የዯም ቧንቧ (CVD) ህክምናና እና ጤናማ የአኗኗር 

ዖይቤን ምክርን ማጠናከር፤ 

 የስኳር በሽታን ሌየታ፣ ምርመራ፣ ሕክምና እና ሪፇራሌ አገሌግልቶችን ማስፊት እና 

ማጠናከር፤ 

 ሥር የሰዯዯ የመተንፇሻ አካሊት በሽታዎችን (አስም እና ስር የሰዯዯ የመተንፇሻ አካሌ 

በሽታ ) ሌየታ፣ ምርመራ፣ ሕክምና እና ሪፇራሌ አገሌግልቶችን ማስፊት እና ማጠናከር። 

የአዔምሮ ጤንነት  

ስትራቴጂክ እርምጃ እና ዋና ተግባራት 

የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት (MNS) መታወክን በተመሇከተ የጤና ማበሌፀግ እና የህብረተሰቡን 

ግንዙቤ የማሳዯግ ተግባራትን ማጠናከር  

 የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት ህክምና እና አጋሊጭ መንስኤዎቻቸው ሊይ የግንዙቤ 

ማሳዯግ ስራዎችን መተግበር፤ 

 የጤና ኤክስቴንሽን ባሇሙያዎችን የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት ህክምና በሽታዎች 

መከሊከሌ እና ቅዴመ ሌየታ ሊይ ያሊቸውን አቅም ማጠናከር፤ 

 የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት ታማሚዎች ሊይ መገሇሌን ሇመከሊከሌ የማስተዋወቅ 

እና የማህበረሰብ ንቅናቄ ስራዎችን ማካሄዴ፤ 

 በትምህርት ቤቶች፣በስራ ቦታዎች፣ሃይማኖት ተቋማት እና ባህሊዊ ህክምና ቦታዎች 

የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት ህክምነ የማበሌጸግ እና የመከሊከሌ የጤና 

አገሌግልቶችን ማስተዋወቅ። 
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የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት (MNS) መታወክ ሌየታ፣ የምርመራ፣ ህክምና እና የማገገምያ የጤና 

አገሌግልቶችን ማጠናከር እና ማስፊፊት 

 የአእምሮና የነርቭ ሕመሞችን፣የሕፃናትን እዴገት እና የባህርይ ችግሮችን ህክምናን 

ጨምሮ የሌየታ፣ምርመራ እና ህክምና ማስፊፊት እና ማጠናከር፤ 

 የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት መታወክ የጤና አገሌግልቶችን ተሊሊፉ ካሌሆኑ (ዋና 

ዋና ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች፣ የአይን ጤና፣ ካንሰር) እና ተሊሊፉ በሽታ እንዯ  

(ቲቢ/ስጋ ዯዌ፣ ኤች አይ ቪ/ኤዴስ፣ የእናቶች እና የህጻናት ጤና) ጋር ማቀናጀት፤ 

 የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት መታወክ ህክምና አጠቃቀም ሊይ መመሪያዎችን እና 

የስሌጠና ሰነድችን መተግበር፤  

ከአዯንዙዥ እፅ አጠቃቀም፤ ራስን ማጥፊትና ራስን ከመጉዲት የመከሊከሌ እና የማገገም ተግባራት 

ማጠናከር 

 እፅን መጠቀም፣ ራስን ማጥፊት እና ራስን መጉዲትን ሇመከሊከሌ የሚያስችለ ማህበራዊ 

ንቅናቄ እና የግንዙቤ ፇጠራ ስራዎችን ማጠናከር፤ 

 የአዯንዙዥ ዔፅ አጠቃቀም መከሊከሌ፤  የማገገሚያ ተግባራትን ማጠናከር እና ከአእምሮ 

ጤና አገሌግልቶች ጋር ማቀናጀት፤ 

 ራስን የማጥፊት እና ራስን የመጉዲት ህክምና እና ሪፇራሌ አገሌግልቶችን ከአእምሮ ጤና 

አገሌግልቶች ጋር ማቀናጀት፤ 

 ሇዔፅ ሱሰኝነት መታወክ ሕክምናን ሇማከም አስፇሊጊ የሆኑ መዴሃኒቶች በመሰረታዊ 

የመዴኃኒት መዖርዛሮች ውስጥ እንዱካተት ማዴረግ፡፡ 

የአእምሮ ጤና አገሌግልቶች ሇተጋሊጭ ወይም ሇተሇዩ የህብረተሰብ ክፌልች ተዯራሽነታቸውን ማረጋገጥ 

 ሇተሇዩ የህብረተሰብ ክፌልች ሁለን አቀፌ የጤና ሽፊንን የሚያረጋግጡ የአእምሮ ጤና 

አገሌግልቶችን ሇማዲበር ንቅናቄን ማካሄዴ፤ 

 ሇተሇዩ የህብረተሰብ ከፌልች (ታራሚዎች፣ መጠሇያ አሌባ ሇሆኑ የህብረተሰብ ክፌልች፣ 

አዙውንቶች፣ ሥር የሰዯዯ ያሇባቸው ህሙማን) የአእምሮ ጤና የስነ-ሌቦና-ማህበራዊ 

ዴጋፌን ወይም ክብካቤ ስርዒትን ማሻሻሌ፤ 

 ከባሇዴርሻ አካሊት እና ሇተሇዩ የህብረተሰብ ከፌልች ሊይ የሚሰሩ አጋር ዴርጅቶች ጋር 

ያሇውን ትብብርን ማጠናከር፡፡ 
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የአእምሮጤና እና የስነ-አዔምሮማህበራዊ ዴጋፌ አገሌግልቶችን ሰብአዊ ዴጋፌ በሚያስፇሌጋቸው ቦታዎች 

ሊይ ማጠናከር  

 የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኛ ሇሆኑ አካሊት ሰብአዊ ዴጋፌ በሚያስፇሌጋቸው 

ቦታዎች የቅዴመ ምርመራ እና ህክምና አገሌግልት ማሻሻሌ፤ 

 የአእምሮ ጤና ስነ ሌቦናዊ ዴጋፌ አገሌግልቶችን ሰብአዊ ዴጋፌ በሚያስፇሌጋቸው 

ቦታዎች ሊይ ሇሚገኙ ሰዎች ሇማቅረብ እንዱቻሌ የክሌሌ ጤና ቢሮዎችን አቅም 

መገንባት፤ 

 ሰብዒዊ ዴጋፌ ሊይ የሚሰሩ ባሇዴርሻ አካሊት እና መንግስታዊ ካሌሆኑ ዴርጅቶች ጋር 

ያሇውን ቅንጅት ማጠናከር፤ 

 የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነትን ሇማከም የሚያስፇሌጉ መዴሃኒቶችን ሰብአዊ 

ዴጋፌ በሚያስፇሌጋቸው ቦታዎች ውስጥ ተዯራሽ እንዱሆኑ ማመቻቸት፡፡ 

የበሽታ ምዛገባ፣ምርምር፣ቅኝት፣ ክትትሌ እና ግምገማ በአእምሮ ጤና እና አጋሊጭ መንስኤዎቻቸው 

ሌየታ ስራ ማጠናከር 

 በመረጃ ሊይ የተዯገፇ የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት ሇመንከባከብ የሚያስችሌ 

አገሌግልቶችን ሇማስፊፊት ምርምር ማካሄዴ፤ 

 የተመረጡ የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት ህመሞችን ሇማካተት ሀገር አቀፌ ዲሰሳን 

(STEPS Survey) ማመቻቸት፤ 

 የአእምሮ፣ የነርቭ እና የዔፅ ሱሰኝነት መታወክ ሊይ የመረጃ አያያዛ፣ሪፖርት ስርዒት እና 

አጠቃቀምን ማጠናከር፡፡ 

3.2.3 የማህበረሰብ ባሇቤትነትን እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤን ማሻሻሌ 

ይህ ስትራተጂክ አሊማ የህብረተሰቡን ንቁ ተሳትፍ እና ከጤና ጋር የተያያ዗ ተግባራትን በማቀዴ፣ 

በመተግበር፣ ክትትሌ እና ግምገማ ሊይ ባሇቤትነትን በማረጋገጥ ሊይ ያተኩራሌ። የጤና እውቀትን 

እና ማህበረሰቡ በጤና ሊይ የመወሰን ስሌጣን እንዱኖራቸው ማስቻሌ ነው።በነባሩ የማህበረሰብ 

ተሳትፍ ስሌቶች ሊይ እያጋጠሙ ያለትን ተግዲሮቶች ሇመፌታት የተቀየሱ የአማራጭ ስሌቶችን 

እንዯገና በመንዯፌ፣ መሞከር እና መተግበር፡፡ ይህም የማህበረሰብ ተሳትፍን እና ባሇቤትነትን 

ሇማረጋገጥ እና ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልቶች (UHC) ሇማሳካት ጉሌህ ዴርሻ ይኖረዋሌ። 

የጤና ማስተዋወቅ፣ የውኃ፣ ሳኒቴሽንና ሃይጅን (WASH) እና የአካባቢ ጤና አጠባበቅ፣ የጤና 



80 
 

ኤክስቴንሽን ፕሮግራም እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ (PHC) የተቀመጠውን አሊማ 

ከግብ ሇማዴረስ ሉተገበሩ የታቀደ ዋና ዋና ፕሮግራሞች ናቸው። ይህ ስትራቴጂክ አሊማ 

የሚሇካው ውጤታማ የማህበረሰብ ተሳትፍ መሇኪያዎችን እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 

አገሌግልቶችን ሽፊን በማሳዯግ ነው።  

3.2.3.1. የውኃ፣ሳኒቴሽንናሃይጅን (WASH) እና አካባቢ ጤና አጠባበቅ 

ዋሽ የአካባቢ ጤና አጠባበቅ ጤናን የሚወስኑ አካባቢያዊ ሁኔታዎችን ሇማሻሻሌ እና ጤናን 

ሇማበሌጸግ፣ በሽታዎችን በመከሊከሌ እና የጤና አገሌግልት ጥራት በማሻሻሌ የሚያተኩረው 

ፕሮግራም ነው። 

በዋንኛነት የሚያተኩረው በቂ እና ዯህንነቱ የተጠበቀ የሳኒቴሽን አገሌግልት ማረጋገጥ፣ የግሌ 

ንፅህና አጠባበቅ፣ የውሃ ዯህንነት እና ጥራት፣ የምግብ ንፅህና እና ዯህንነት፣ የቤት ውስጥ አየር 

ብክሇት መከሊከሌ፣ የተቋማት የውሀ ሳኒቴሽን እና ሀይጅን አካባቢ ጤና አጠባበቅ እና የኢንፋክሽን 

መከሊከሌ እና መቁጥጥር (IPC)፣ጤናማ የመኖሪያ ቤት አካባቢ፣ የሥራ ሊይ ጤናና ዯህንነት፣

ፇሳሽ እና ዯረቅ ቆሻሻ አያያዛ እና አወጋገዴ ነው። በተጨማሪም ሇአየር ንብረት ሇውጥ መቋቋም 

የሚያስችሌ ስርዒት ያሊቸው የጤና ተቋማት ማስፊፌያ፣የኬሚካሌና አዯገኛ ቆሻሻ አያያዛ እና 

አወጋገዴ፣የዴንገተኛ አዯጋ ግዚ የዋሽ አገሌግልት ከተሇያዩ ዖርፌ አካሊት ጋር የተቀናጀ 

ስትራቴጂክ እርምጃዎችን እንዱወስደ የበኩለን አስተዋጽኦ ማዴረግን ያጠቃሌሊሌ፡፡ 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

ሜዲ ሊይ መጸዲዲትን የማስወገዴ ስትራቴጅዎችን ማጠናክር  

 የማህበራዊ እና የባህርይ ሇውጥ ማስፊፌያ ግንኙነት ስሌቶችን መተግበር፤ 

 ፅደ-ሀገራዊ ፕሮግራም ተግባራዊ በማዴረግ አጠቃሊይ የሳኒቴሽን ሽፊን ተዯራሽ እና  

ተጠቃሚነትን ማጠናከር፤ 

 ሜዲ ሊይ ከመጸዲዲት ነፃ (ODF) ማህበረሰብ ሁኔታን ሇማጠናከር፤ የተሇያዩ ሜዲ ሊይ 

ከመጸዲዲት ነጻ አካባቢ መፌጠሪያ ስሌቶችን እና ትግበራዎችን ማጠናከር፡፡ 

የሳኒቴሽ እና የግሌ ንፅህና መጠበቂያ ምርቶችን እና አገሌግልቶችን ጥራት ባሇው እና በተመጣጣኝ ዋጋ 

ተዯራሽነት ማሻሽሌ 
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 አካታች እና የአካባቢን ሁኔታ ያማከሇ የውኃ፣ ሳኒቴሽንና ሃይጅን (WASH) እና አካባቢ 

ጤና አጠባበቅ ቴክኖልጂ አማራጮችን መተግበር፤ 

 ወረዲን መሰረት ያዯረገ የገበያ መር የሳኒቴሽን እና የግሌ ንፅህና መጠበቂያ እና አገሌግልት 

ማዔከሊትን ማቋቋም፤ 

 የሳኒቴሽን ፊይናንስ አማራጮች እና አቅም ሇላሊቸው ቤተስብ የዴጎማ ስርዒትን ተግባራዊ 

በማዴረግ መሠረታዊ መጸዲጃ ቤት ሽፊን እና ተጠቃሚነትን ማሳዯግ፡፡ 

የቆሻሻ አያያዛን እና መሰረታዊ የሳኒቴሽን አገሌግልትን ማሻሻሌ 

 መሠረታዊ የሳኒቴሽን እና ሃይጅን ምርቶች እና አገሌግልት ፌሊጎት መጨመር፤ 

 በገር አቀፌ ዯረጃ የሚተገበር ዋን ዋሽ  ፕሮግራም (OWNP) ወረዲዎችን በማጠናከር 

መሰረታዊ የመጸዲጃ ቤት ግንባታና አጠቃቀምን ማጠናከር፤ 

 በከተማ ዯረጃ የተሻሻሇ የሳኒቴሽን ምርቶችን እና አገሌግልቶችን ተዯራሽነት ማሻሻሌ፤ 

 አግባብነት ያሇውን ዯረቅ እና ፇሳሽ ቆሻሻ አያያዛና አወጋገዴን ማሻሻሌ፤ 

 ዯህንነቱ በተጠበቀ መሌክ ኬሚካልች እና አዯገኛ ቆሻሻ አያያዛና አወጋገዴ ስርዒትን 

ማጠናከር፡፡ 

አካታች የውኃ፣ ሳኒቴሽንና ሃይጅን (WASH) አገሌግልትን በተቋማት ማረጋገጥ 

 በጤና ተቋማት  የውኃ፣ ሳኒቴሽንና ሃይጅን አገሌግልት ማሻሻያ መሳሪያ (FIT) ተግባራዊ 

ማዴረግ፤ 

 ከጤና ተቋማት ውጪ ሊለ ላልች ተቋማት፣ የውኃ፣ ሳኒቴሽንና ሃይጅን አገሌግልትን 

ተግባራዊ ማዴረግ፡፡ 

ዖሊቂ የግሌ ንፅህና፤ የምግብ ንፅህና እና የዯህንነት አጠባበቅ ሌምድችን ማጠናከር 

 መሰረታዊ የእጅ ንፅህና መጠበቅያ ምርቶችን እና አቅርቦት አሰራሮች በፌትሃዊነት እና 

ቀጣይነት ባሇው መሌኩ ተዯራሽነቱን ማጠናከር፤ 

 የትምህርት ቤት ምግብ ፕሮግራምን ማጠናከር፤ 

 የፉት እና የአፌ ንፅህና አጠባበቅ ስርዒትና ሌምድችን ማሻሻሌ፤ 

 ዯህንነቱ የተጠበቀ በተመጣጣኝ ዋጋ የወር አበባ ንጽህና መጠበቅያ (MHM) ምርቶችን 

ተዯራሽነት ማሻሽሌ፤ 
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 የወር አበባ ጤና እና ንጽህና አጠባበቅ (MHH) ፕሮግራም በትምህርት ቤቶች እና 

በማህበረሰብ ዯረጃ ማስፊፊት፡፡ 

የመጠጥ ውሃ ጥራት፤ ዯህንነትን እና የስራ አካባቢ ጤናን ማሻሻሌ 

 ጠንካራ ክትትሌ እና መዯበኛ ውሃ ምንጭ የሳኒተሪ ቅኚት ሥራዎች የውሃ ምንጭ 

ዯህንነትን ማጠናከር፤ 

 ዯህንነታቸው ሇማህበረሰብ ጤና አሳሳቢ የሆኑት የውሃ መገኛዎች ናሙና መውሰዴ እና 

ምርመራ በማካሄዴ የውሃ ጥራት ቁጥጥርና ክትትሌ ሥራዎችን ማካሄዴ፤ 

 የቤት ውስጥ የውሃ ማከም፣ አያያዛ እና ዯህንነቱ የተጠበቀ ማከማቻ (HHWTSS) 

ሌምድችን አዴቮኬሲ ሥራዎችን መተግበር፤ 

 የሥራ ሊይ ጤንነትና ዯህንነት ትግበራን ማሻሻሌ፡፡ 

የአየር ንብረት ሇውጥ ተጽእኖዎችን ሇመፌታት የአሰራር ስርአት አቅምን ማጠናከር 

 የጤና ስርዒቱ ሇአየር ንብረት ሇውጥ ያሇውን የመቋቋም አቅም ማሳዯግ እና በአየር ንብረት 

ሇውጥ ያሇውን ጫና መቀነስ፤ 

 አገር አቀፌ የጤና Adaptation Plan ማስተዋወቅ፤ 

 የአየር ንብረትን የሚቋቋም የጤና ስርዒት (CRHS) እና የጤና እንክብካቤ መስጫ 

መሳሪያዎችን ማስተዋወቅ፡፡ 

3.2.3.2 የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ 

ይህ ፕሮግራመ ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልት ተዯራሽነት እውን ሇማዴረግ እንዯ አንዴ 

platform የሚወሰዴ ሲሆን በመጀመሪ ዯረጃ ሊይ ያለ የአገሌግልት አሰጣጥ የሚይዛ እና 

በተሇይም የጤና ጣቢያዎች እና የጤና ኬሊዎች የአገሌግልት አሰጣጥን ያጠቃሌሊሌ። የጤና 

ኤክስቴንሽን ፕሮግራም (HEP) የማህበረሰብ ተሳትፍ ውጤታማ እንዱሆን እና ግሇሰቦች፣ 

ቤተሰቦች እና ማህበረሰቦች አጠቃሊይ የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ አገሌግልቶች ፓኬጅ 

የሚተገበርበት ሆኖ ይቀጥሊሌ።  

በትግበራ ሂዯት ሊይ ያለ ሇህብረተሰቡ ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልት ፌሊጎት ሇማሻሻሌ እና 

የህብረተሰብ ጤና ተግዲሮቶችን ሇማስተካከሌ የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም ፌኖተ ካርታን 

ተግባራዊ በማዴረግ እውን ይሆናሌ። በመሆኑም የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም ሞዳሌ 
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አባወራዎችን፣ ሞዳሌ ቀበላዎችን እና ከፌተኛ አገሌግልት የሚሰጡ የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና 

አጠባበቅ ክፌልችን መፌጠር ያስችሊሌ ተብል ይታሰባሌ። 

የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም ፌኖተ ካርታን በመተግበር፣ በከተሞች የጤና ኤክስቴንሽን 

ፕሮግርም ትግበራ፣ የአርሶ አዯር እና የአርብቶ አዯር አካባቢዎችን ትስስር ሇመፌጠር ሁነኛ 

አውዴ ይሆናሌ። ይህ ፕሮግራም በመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ አሃዴ (PHCU) 

የአገሌግልት ጥራትን ሇማሻሻሌ አስተዋፅኦ ያዯርጋሌ። 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እናዋናዋና ተግባራት 

የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም አገሌግልት ፓኬጆችን እንዯገና መወሰን፣ ዯረጃ ማውጣት፤ መተግበር እና 

የአገሌግልት አሰጣጥ መዴረኮችን እንዯገና ማዋቀር 

 በጤና ኬሊ ዯረጃዎች መሰረት ሁለን አቀፌ እና መሰረታዊ የጤና አገሌግልት አቅርቦትን 

ማስጀመር፤ 

  ተንቀሳቃሽ የጤና ቡዴንን ማጠናከር እና ማስፊፊት፤ 

 በሁለም ጤና ጣቢያዎች እና የመጀመሪያ ዯረጃ ሆስፒታልች የጤና ኤክስቴንሽን 

ፕሮግራም  ክፌልችን ማቋቋም እና ማስፊፊት፤ 

 በመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ አሀዴ ጋር ያሇው የስራ ግንኙነት፤ ትስስር፤ የዴጋፌ 

እና የክትትሌ አሰራር ስረዒት ማጠናከር፡፡ 

 

የወረዲ ትራንስፍርሜሽን ቅንጅት እና የክትትሌ ዖዳዎችን ማጠናከር  

 የላልችን ሴክተሮች ተሳትፍ የሚጠይቁ ተግባራት መሇየት እና የእነዘህን ተግባራት 

አፇፃፀም ሇማረጋገጥ የመገናኛ እና የክትትሌ ስርዒቶችን መፌጠር፤ 

 የወረዲ ትራንስፍርሜሽን አፇፃፀም ክትትሌ ስርዒትን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የወረዲ ማናጅመንት ዯረጃዎችን/ስታንዲርዴ/ ማሻሻሌ እና ተግባራዊ ማዴረግ 

 ሇኮምፕርሄንሲቭ ጤና ኬሊዎች በራሳቸው ዏውዴ መሰረት የተዖጋጀ የማህበረሰብ ስኮር 

ካርዴን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ከፌተኛ እና ዛቅተኛ አፇጻጸም ባሊቸው ወረዲዎች መካከሌ ያሇውን አጋርነት ሇማሻሻሌ 

በtwining የትብብር ዖዳ ተግባራዊ ማዴረግ፤ 
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 ሞዳሌ ቀበላዎችን እና ከፌተኛ አፇፃፀም ያሊቸውን የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ተቋማት 

የመፌጠር ተግባራት ማፊጠን፤ 

 በየዯረጃው የባሇብ዗ ዖርፌ ማስተባበሪያ አቀራረቦችን መንዯፌ እና መተግበር  

የጤና ኤክስቴንሽን ባሇሙያዎችን አቅም ማሳዯግ 

 የተቀናጀ የማነቃቂያ ስሌጠና (IRT) መስጠት፤ 

 በጤና ሳይንስ ኮላጆች ሇጤና ኤክስቴንሽን ሰራተኞች የቅዴመ አገሌግልት ስሌጠና ጥራትን 

ማጠናከር፡፡ 

የከተማ የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ ማሻሻያ ማጠናከር እና ማስፊፊት 

 የቤተሰብ ጤና ቡዴን (FHT) አቀራረብን ማጠናከር እና ማስፊፊት። 

 የቤተሰብ ጤና ቡዴን (FHT) በበቂ ኪት (KIT) እንዱሟለ ማዴረግ። 

● Collaborative platformsአተገባበር ማሰዯግ 
 የኢትዮጵያ መጀመሪያ ዯረጃ ጤና አጠባበቅ ጥምረት ሇጥራት (EPAQ) ማጠናከር፣ 

 የመሌካም አስተዲዯር ኢንዳክስ (GGI) መተግበር፣ 

 Cachment area mentershp ሇማጠናከር ጤና ጣቢያዎችን አቅም መገንባት  

የአንዯኛ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ ስትራቴጂያዊ ማዔቀፍችን እና የጤና ተቋማት ሊይ የተመሰረቱ 

ማሻሻያዎችን ተግባራዊ ማዴረግ 

 የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ ስትራቴጂክ ማዔቀፌ (PHCSF) ማስተዋወቅ እና 

መተግበር፤ 

 የኢትዮጵያ ጤና ጣቢያ ማሻሻያ ትግበራ መመሪያን ማጠናከር (EHCRIG)፤ 

 የጥራት ማሻሻያ (QI) ፕሮጀክቶችን እና ክሉኒካሌ ኦዱቲንግ በPHCU ዯረጃ መንዯፌ እና 

መተግበር፤ 

 የኢትዮጵያ የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ክብካቤ ክሉኒካሌ መመሪያ /EPHCG/ አተገባበርን 

ማጠናከር፡፡ 

3.2.3.3 የማህበረሰብ ተሳትፍን እና ባሇቤትነትን ማጠናከር 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት  

የማህበረሰብ ተሳትፍ እና ባሇቤትነትን ማሳዯግ 
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 በአዱስ መሌክ የተነዯፈትን የማህበረሰብ ተሳትፍ ስትራቴጂዎች ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ሇከተማ መዋቅር የማህበረሰብ ተሳትፍ መዴረኮችን መንዯፌ እና መተግበር፤ 

 ሇማህበረሰብ ተሳትፍ መዋቅሮች በብቃት ሊይ የተመሰረተ ስሌጠናን ማሳዯግ፡፡ 

የጤና ስርዒቱ ሇህብረተሰቡ ፌሊጎት ምሊሽ ሇመስጠት እንዱያስችሌ የማህበረሰብ መዴረክ ሚናን ማሳዯግ 

 የማህበረሰብ ስኮር ካርዴ (CSC) ትግበራን ማጠናከር፤ 

 ሇኮምፕረንሲቭ ጤና ኬሊዎች አውዴ መሰረት የሚመዖኑበት (CSC) ማዖጋጀት እና 

ማስተዋወቅ፤ 

 የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ ክፌሌ (PHCU) አስተዲዯር ቦርዴ ውስጥ የማህበረሰብ 

ተወካዮችን ተሳትፍ ማሻሻሌ፡፡ 

የትምህርት ቤት የጤና ፕሮግራም ትግበራን ማጠናከር 

 የትምህርት ቤቱን የጤና ማዔቀፌ መከሇስ፤ 

 የትምህርት ቤት የጤና አገሌግልት ፓኬጆችን እና የማስፇጸሚያ ማኑዋሌን ማሻሻሌ እና 

መተግበር፡፡ 

 

3.2.3. ጥራት ያሇው እና ፌትሃዊ የህክምና አገሌግልት ተዯራሽነትን ማሻሻሌ 

ይህ ዒሊማ  ዯህንነቱ የተጠበቀ፣ ውጤታማ፣ ቀሌጣፊ፣ ፌትሃዊ ተዯራሽ እና በዒሇም አቀፌ ዯረጃ 

ተቀባይነት ያሇው ሁለን አቀፌ የህክምና አገሌግልት አሰጣጥ የሚያመሇክት ነው። በመሆኑም 

የተሇያዩ ስትራቴጂካዊ ስሌቶችን መንዯፌ እና ሥራዎችን መተግበርን ይጠይቃሌ። በዘህ ዒሊማ 

ስር የህክምና፣ የዴንገተኛ እና ፅኑ ህክምና፣ የሊቦራቶሪ እና ላልች የምርመራ፣ ዯህንነቱ የተጠበቀ 

የዯም እና ቲሹ አገሌግልቶች፣ ፀረ-ተህዋሲያን ብግርነት መከሊከሌ፣ የጤና አገሌግልት ጥራት፣ 

ፌትሃዊነት እና ፇጠራዎች የመሳሰለ ዋና ዋና ፕሮግራሞች ወይም አገሌግልቶች ይገኛለ። 

ይህንን ዒሊማ ማሳካት በቅዴመ- ጤና ተቋም እና በጤና ተቋም የሚሰጡ ጥራት ያሇው 

መሠረታዊ የጤና አገሌግልት ፓኬጅን ሽፊን ያሻሽሊሌ። 

3.2.4.1 የቅዴመ-ጤና ተቋም፣ ዴንገተኛ፣ አዯጋ እና ፅኑ ህክምና አገሌግልቶች 

ስትራቴጄክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የማህበረሰቡ የመጀመሪያ እርዲታ ምሊሾችን ማስፊት እና ማጠናከር 

 የማህበረሰብ ተሳትፍ እና የንቅናቄ መዴረኮችን ማጠናከር፤ 
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 በወረዲ ዯረጃ የማህበረሰብ አቀፌ የዴንገተኛ አዯጋ ቡዴንን ማስፊፊትና ማጠናከር፡፡ 

መሰረታዊ፣ የተሸሇ የአምቡሊንስ እና የቅዴመ-ሆስፒታሌ አገሌግልቶችን ማጠናከር እና ወጥ ማዴረግ 

 በቂ፣ ዔቃቸው የተሟሊ መሰረታዊ እና የተሻሻሇ አምቡሊንስ አቅርቦትን ማሟሊት፤ 

 የሞባይሌ ክሉኒክ አገሌግልቶችን ማጠናከር እና ማስፊፊት፤ 

 የአምቡሊንስ ማሰማሪያ ማዔከሊትን እና ጣቢያዎችን ማቋቋም፡፡ 

የህሙማን ቅብብልሽ አገሌግልቶችን ቀጣይነት ባሇው ህክምና አገሌግልት በክሌሌ ዯረጃ ማጠናከር 

 ቅዴመ ጤና ተቋም፣ አምቡሊንስ እና ሪፇራሌ አገሌግልቶች ማስተዋወቅ፤ 

 ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልት ካርታ እና የህሙማን ቅብብልሽ ስርዒቶችን ማዖጋጀት፡፡  

የዋና ዋና ከተሞች የዴንገተኛ፣ አዯጋ እና ፅኑ ህክምና ማሻሻያ ፕሮግራም ትግበራን ማጠናከር 

 በዋና ዋና ከተሞች ሆስፒታልችን ከመጀመሪያ ዯረጃ የጤና ተቋማት የግንኙነት መረብ  

ማሻሻሌ፤ 

 በጤና ተቋማት በዴህረ ገፅ ሊይ የተመሰረተ የህሙማን ቅብብልሽ አገሌግልቶችን 

ማጠናከር እና ማስፊፊት፤ 

በጤና ተቋም ሊይ የተመሰረተ የዴንገተኛ፣ አዯጋ እና ፅኑ ህክምና አገሌግልት ማሻሻሌ 

 መሰረታዊ የዴንገተኛ ህክምና ኮርስ እና ኪት በአንዯኛ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ ክፌልች 

መተግበር፤ 

 የህጻናትን ጨምሮ የፅኑ ህክምና አገሌግልትን ማጠናከር እና ማስፊት፤ 

 የቃጠል እንክብካቤ አገሌግልቶችን ማጠናከር እና ማስፊፊት፤ 

 በተመረጡ የአዯጋ ኮሪዯሮች ውስጥ የአዯጋ የህክምና ማዔከሌ ማጠናከር፤ 

 የመመረዛ ህክምና አገሌግልትን ማጠናከር፡፡ 

3.2.4.2 የሆስፒታሌ እና የምርመራ አገሌግልቶች 

ስትራቴጄክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የሊብራቶሪ እና የምርመራ አገሌግልቶችን ማስፊት እና ማሻሻሌ 

 ወሳኝ የምርመራ፣ የናሙና ቅብብልሽ እና የመጠባበቂያ (backup) አገሌግልት ተዯራሽነት 

ማሻሻሌ፤ 

 ጥናተ ዯዌ (pathology) አገሌግልት ማቋቋም፤ 
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 የሊቦራቶሪ አሰራርን በዔውቀትና በስታንዲርዴ የተሰራ መሆኑን መገምገም (auditable 

laboratory) አገሌግልቶችን ማስፊት፡፡ 

የሆስፒታሌ አገሌግልት ማሻሻያዎችን ትግበራ ማጠናከር  

 የኢትዮጵያ ሆስፒታሌ ትራንስፍርሜሽን መመሪያዎችን ትግበራ ማሻሻሌ፤ 

 ክሉኒካሌ ኦዱት፣ የጤና ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን ሇጥራት (HSTQ) እና የሜንተርሺፕ ፕሮግራም 

ማጠናከር፤ 

 የሆስፒታሌ ጥምረት ሇጥራት ማረጋገጫ (EHAQ) ትግበራን ማጠናከር።  

ጥራት ያሇው የቀድ ጥገና ህክምና እና የሰመመን ሰጪ ክብካቤን ተዯራሽነት ማስፊት እና ማሻሻሌ 

 የቀድ ጥገና ህክምና እና ክብካቤን አገሌግልቶች ሊይ የግሌና መንግስት አጋርነት ማጠናከር፤  

 የቀድ ሕክምና የሕይወት አዴን (SaLT) ትግበራ ማጠናከር፤  

 ውዛፌ የቀድ ጥገና ቀጠሮ ሇመቀነስ የሚዯረገውን ስራዎች ማጠናከር፤  

 የሕፃናት፣ የጽንስና ማዯንዖዣ ክፌልችን ጨምሮ በስፔሻሉቲ የቀድ ሕክምና አገሌግልቶችን 

ማጠናከር፡፡ 

    የሜዱካሌ ኦክሲጅን አገሌግልቶችን ፌትሃዊ ተዯራሽነት እና ጥራት ማጠናከር 

 ክሌሊዊ የሜዱካሌ ኦክሲጅን ፌትሃዊ አቅርቦት ማሻሻሌ፤ 

 የሜዱካሌ ኦክሲጅን አቅርቦት ጥራት ማሳዯግ፤ 

 የሜዱካሌ ኦክስጅንን ምክንያታዊ አጠቃቀም ማሻሻሌ፡፡ 

የነርሲንግ፣ የሚዴዋይፇሪ እና የአረጋውያን ህክምና አገሌግልቶችን ማሻሻሌ 

 የዋና ከተማ ሆስፒታልችን በነርሲንግ እና በሚዴዋይፇሪ አገሌግልቶች ሊይ ሞዳሌ ማዴረግ፤ 

   የሀገር አቀፌ የኢንፋክሽን መከሊከሌ እና ቁጥጥር ማጠናከር 

 ሇኢንፋክሽን መከሊከሌና መቆጣጠር መሌቲ-ሞዲሌ አቀራረብን ማጠናከር፤ 

 በሁለም ዯረጃዎች ጠንካራ የጤና ክብካቤ እና ተያያዥ የኢንፋክሽን (HAI) የቅኝት ስርዒት 

መዖርጋት 

3.2.4.3 የስፔሻሉቲ እና የመሌሶ ማቋቋም አገሌግልቶች 

በጤና አገሌግልት አሰጣጥ ዯረጃዎች የስፔሻሉቲ አገሌግልቶችን ማጠናከር 

 ስፔሻሉቲ አገሌግልቶችን ሇማቅረብ ሀገራዊ መመሪያዎችን ተግባራዊነት ማረጋገጥ፤ 

 ሇሆስፒታልችና ሇጤና አገሌግልት መስጫ ተቋማት የዔውቅና አሰጣጥ ስርዒት ማቋቋም፤ 

 ጥራት ያሇው ስፔሻሉቲ (የአእምሮ ጤና ፣ የአይን አገሌግልቶች ተዯራሽነትን ማሻሻሌ፤ 
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     የተሃዴሶ እና ማስታገስ (palliative) አገሌግልቶችን ማጠናከር እና ማስፊፊት 

 የተሃዴሶ ህክምና አጋዥ ቴክኖልጂን ማሻሻሌ፤ 

 የዴጋፌ መስጫ መሳሪያዎችን መገጣጠም እና ጥገናን ማበረታታት፤ 

 ዖሊቂ የአጋዥ ቴክኖልጂ አቅርቦት ሰንሰሇት እና አስተዲዯር ማረጋገጥ፤ 

      አጠቃሊይ የተሃዴሶ ህክምና አገሌግልት ፌትሃዊ ተዯራሽነትን ማሻሻሌ 

 የአካሊዊ ተሃዴሶ፣ የእግር መቆሌመም እና የአእምሮ ማገገሚያ አገሌግልቶች አሰጣጥ 

ማጠናከር፤ 

 በተሃዴሶ ህክምና አገሌግልት የሰሇጠነ የሰው ሃይሌ መኖሩን ማረጋገጥ፤ 

 የተሃዴሶ ህክምና አገሌግልቶች መረጃ ስርዒትን መሌሶ ማዯራጀት፡፡ 

3.2.4.4 የዯም እና የህብረ ህዋስ አገሌግልቶች 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የዯም ሌገሳን፣ የጥራት ማረጋገጫ እና ትክክሇኛ አጠቃቀም አገሌግልቶችን ማጠናከር 

 በፇቃዯኝነት ሊይ የተመሰረተ ዯም ሌገሳ ሊይ የማስተዋወቅ ስራን ማጠናከር፤ 

 በዯም ሇሚተሊሇፈ ኢንፋክሽኖች፣ የዯም ዒይነት፣ የመጣጣም (compatibility) ምርመራ፣ 

የዯም ተዋፅኦ ምርት እና ማጓጓዣ ጥራት ያሇው የተረጋገጠ ምርመራ ማጠናከር፤ 

 ዯህንነቱ የተጠበቀ እና ተገቢ የዯም እና የዯም ተዋፅኦ አጠቃቀምን በጤና ተቋም ዯረጃ 

ማስተዋወቅ እና የ hemo-vigilance ፕሮግራምን ማጠናከር፤ 

 አዲዱስ የዯም ማስተሊሇፌ ቴክኖልጂዎችን እና ተዋፅኦችን ማስተዋወቅ፡፡ 

3.2.5. የዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር፤ መከሊከሌ እና መሌሶ ማቋቋም 

ይህ ስትራቴጂክ ዒሊማ በህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥርና አዯጋ መከሊከሌ ሊይ 

ያተኮረ ነው። ይህም በማህብረሰብ ጤና፣ ማህበራዊ፣ ኢኮኖሚያዊና ፖሇቲካዊ ዯህንነት ሊይ 

ቀጥተኛ ወይም ተዖዋዋሪ ተፅዔኖ በሚያሳዯሩ አዯጋዎች ውጤታማና ወቅታዊ ቁጥጥርን፣ 

መከሊከሌን፣ ፇጥኖ ማረጋገጥን፣ ፇጣን ምሊሽ መስጠትን፣ መሌሶ ማገገምና ጉዲቶችን የመቀነስ 

ስሌትን ያካትታሌ።   

በዒሇም ዗ሪያ የሚገኙ አገሮች ሇህብረተሰብ ጤና ያሊቸው ስጋት ሰፉና እጅግ የተሇያየ ሲሆን 

ተሊሊፉ በሽታዎች እና ወረርሽኝ መከሰት፣ የምግብና የውሃ መበከሌ፣ የኬሚካሌና የጨረራ 
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ብክሇት፣ የተፇጥሮና ቴክኖልጂያዊ/ሰው ሰራሽ አዯጋዎች፣ ጦርነትና ላልች ማህበረሰባዊ ግጭቶች 

እንዱሁም የአየር ንብረት ሇውጥ በጤና ሊይ የሚያስከትለት ተፅዔኖዎች ያካተተ ነው። 

የጤናው ዖርፌ በክሌሌ፣ በአገራዊና በዒሇም አቀፌ ዯረጃ የተሇያዩ የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ 

አዯጋ ቁጥጥር ምሊሽን ተግባራዊ ሇማዴረግ ብቁ አቅም፣ ጠንካራ ቅንጅትና ከላልች ዖርፍች ጋር 

የጋራ ጥምረትን ይጠይቃሌ።  

ይህ የመካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትመንት እቅዴ ሇሁለም የህበረተሰብ ጤና አዯጋዎች 

እና ስጋቶች በጠንካራና የማይበገር የሊቦራቶሪ ስርዒት የሚዯገፌ  የቅዴመ ዛግጁነት፣ የመሇየት፣ 

የመከሊከሌ፣ የምሊሽ እና የማገገም አቅምን ማጠናከር ሊይ ያተኩራሌ። የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ 

አዯጋ ቁጥጥርና የዴንገተኛ ሕክምናን አንዴ ሊይ ማቀናጀት የሕዛብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች 

የሚያሳዴሩትን ተጽዔኖ ይቀንሳሌ። በተጨማሪም በግጭቱ በተጎደ አካባቢዎች የጤና አገሌግልት 

መሌሶ በማስጀመር ሊይ ያተኮረ ከመሆኑም በሊይ ከሕመሙ ማገገምና መሌሶ ማቋቋም ጋር 

በተያያዖም ያተኮረ ነው።  

3.2.5.1 የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር፣ የአዯጋ ስጋት መከሊከሌ 

ስትራቴጂካዊ እርምጃ እና ዋና ዋና ተግባራት 

 የህብረተሰብ ጤና አዯጋዎች ቁጥጥር አመራር እና አስተዲዯርን ማጠናከር (LMG of PHEM) 

 የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች እና የአዯጋ ስጋት መከሊከሌ ስትራቴጂ ማዖጋጀት 

እና መተግበር፤ 

 የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋ ቁጥጥር ባሇሙያዎች የህብረተሰብ ጤና ምክረ ሃሳቦችን 

ሇማስፇጸም እና የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋ ቁጥጥር ህጋዊ ማዔቀፌን መከሇስ፤ 

 የክሌሊዊ ህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋ ቁጥጥር መዋቅርን ማናበብ፣ መከሇስ እና አቅም 

መገንባት፤ 

 ሇክሌለ ህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋ ቁጥጥር ሰራተኞችና ተገቢነት ሊሊቸው አመራሮች 

ስሇ ህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋ ቁጥጥር (PHEM) እና ስሇ የክስተት አመራር ስርዒት 

(IMS) ስሌጠናዎችን መስጠት፤ 

 የጤናው ዖርፌ የዴንገተኛ ህብረተሰብ ጤና አዯጋዎች የባሇብ዗ ዖርፌ ቅንጅት እና አጋርነት 

መተግበር፤ 

 የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ክብካቤ እና ህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋ ቁጥጥር ቅንጅትን 

ማረጋገጥ፡፡ 
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የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥርና የአዯጋ ስጋት ሇመከሊከሌ የሰው አቅምና ሃብትን 

ማጠናከር 

 ሇህበረተሰብ ጤና አዯጋዎች ምሊሽ ሇመስጠት የመተንበይ፣ የመሇየት፣ የቅዴመ ዛግጅነት 

እና የምሊሽ አቅምን ማሳዯግ፤ 

 ሇአዯጋዎች ቅዴመ ዛግጁነት፣ ምሊሽና ሇማገገሚ ተግባራት የሚያስፇሌገውን የአዯጋ ጊዚ 

ሀብት ማፇሊሇገር፤ 

 የመዯበኛ የአዯጋ ስጋት ግምገማ፤ መረጃን ማጠናከርና መተንተን (አዯጋ ሌየታ፣ 

የተጋሊጭነት እና አቅም ትንተና)፤ የአዯጋ ጊዚ ግንኙነት እና የቅዴመ ማስጠንቀቂያ 

ስርዒትን መዖርጋት፤ 

 በሁለም ዯረጃዎች ሇህብረተሰብ ጤና አዯጋ ምሊሽ በቂ እና የሰሇጠነ አቅም መኖሩን 

ማረጋግጥ፤ 

 የተሇዩ በሽታዎችና የጤና ኩነቶች የመቀነሻና የማጥፉያ ስትራቴጅዎችን ማጠናከርና 

መተግበር፤ 

 በአዯጋ ጊዚ መሰረታዊ የጤና አገሌግልት ቀጣይነት እንዱኖራቸው ማረጋግጥ፤ 

 የህበረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ታሳቢ ያዯረገ ፇጣን ምሊሽ ሇመስጠት፣ ሇማገገም 

እና ሇመታዯስ የሚያስችሌ የማይበገር የጤና ስርዒት ሇመፌጠር የሚያስፇሌጉትን አቅም 

ማጠናከር፤ 

 የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር ስሌጠናን በመረጃ መረብ እንዱጠቀሙ 

ማዯርግ፡፡  

ሇህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር  የአዯጋ ጊዚ ፊይናንስ ማፇሊሇግ 

 ሇአዯጋዎች ቅዴመ ዛግጁነትና ምሊሽ የሚሆን በቂ የመጠባበቂያ ፇንዴ  በክሌሌ፣ በዜንና 

በወረዲ ዯረጃ ከጤና ዖርፌ ተመጣጣኝ በጀት እንዱመዯብ ማዯረግ፤ 

 የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር የማዔከሊዊ ገንዖብ ዴጋፌ እንዱኖር ማዴረግ 

እንዯ (SDG  የገንዖብ ዴጋፌ)፤  

 ሇህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር ህብረተሰቡ እና የግለ ዖርፌ (CSR) 

የዴንገተኛ ጤና ዴጋፌን ጨምሮ ሇአዯጋ ዛግጁነት፣ ምሊሽ ሇመስጠትና ሇማገገም 

የበኩሊቸውን አስተዋፅኦ ማዴረግ የሚችለበት የአዯጋ ጊዚ አዯራ ገንዖብ ዴጋፌ ማዴረግ፤ 



91 
 

 ቅዴሚያ ሇተሇዩ የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ዛግጁነት እና ምሊሽ ሇማዋሌ 

የግሌና የመንግስት ጥምረት የገንዖብ ዴጋፌ በመሇየትና በግሌጽ የተቀመጡ ክፌተቶች ሊይ 

ተመስርቶ ማቅረብ፡፡   

 በዴንገተኛ የህበረተሰብ ጤና አዯጋዎች ወቅት አገሌግልት መስጠትን ማሻሻሌ 

 በቂ የሇይቶ ማቆያ የማግሇያና የህክምና ማዔከሊት እንዱኖሩ ማዴረግና ማረጋገጥ፤ 

 የአዯጋ ተጋሊጭነትና አዯጋዎች ሌየታና ትንተና (VRAM) ሊይ የተመሰረተ ዛግጁነት እና 

ጊዚያዊ ማዔከሊት ማቋቋሚያ ሊይ የተግባር ሌምምድችን ማካሄዴ፤ 

 በክሌሌ ዯረጃ የጅምሊ የአዯጋ መከሊከያ ማዔከሊትን ማቋቋም፡፡ 

      የልጂስቲክስ አቅርቦት ሰንሰሇት አስተዲዯርን ማጠናከር 

 የአዯጋ ጊዚ የአቅርቦት ሰንሰሇት የሰው ሃይሌ ሌማት ስትራቴጂ ማዖጋጀት፤ 

 የአዯጋ ጊዚ ግብዒት በየጊዚው የሀብት ሌየታ ስርዒት ማዖጋጀት፡፡ 

    ዒሇም አቀፈ የጤና ዯንብ አቅም ማጠናከርና ማስቀጠሌ 

 ዖርፇ ብ዗ አገራዊ የተግባር እቅዴ ሇጤና ዯህንነት (NAPHS) ዔቅዴ ተግባራዊ ማዴረግና 

መከታተሌ፤ 

 ተሊሊፉ በሽታዎች ወዯ አገር ውስጥ እንዲይገቡ ሇመከሊከሌ በቂ የዯንብ እርምጃዎች 

እንዱወሰደ ማመቻቸት፡፡ 

ሇህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር የመረጃ ስርዒት ማጠናከር እና መረጃ ሊይ የተመሰረተ 
ውሳኔ አሰጣጥ ማሻሻሌ 

 ሇህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር የብ዗ ዖርፍች ዲታ ቤዛ ጨምሮ በሁለም 

ዯረጃዎች ሊይ የተሟሊ ዱጂታሊይዚሽን ማጠናከር፤ 

 የአከባቢያዊ የአዯጋ ተግባቦትና የህበረተሰብ ተሳትፍን እንዯ የዲጉ ስርዒት መሇየትና 

ከአገራዊ እና ከክሌለ ህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር ስርዒቶች ጋር 

ማቀናጀት፡፡ 

       3.2.5.2 የሊብራቶሪ አገሌግልት 

ስትራቴጂክ እርማጃዎችን እና ዋና ዋና ተግባራት 

ዖሊቂ እና የማይበገር የሊቦራቶሪ ስርዒት በመገንባት ጥራት ያሇው የሊቦራቶ አገሌግልትን ማሻሻሌ  
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 የዯረጃዎችን ያሟሊ ሊቦራቶሪዎች እንዱኖሩ ማዴረግ፤ 

 ከበሽታ ጫና ጋር በተያያ዗ ጉዲዮች ሊይ የሊቦራቶሪ ዴጋፌ መስጠት፤ 

 ሊቦራቶሪ መሰረት ያዯረገ የቅኝት ስርዒት ማጠናከር፤ 

 የሊቦራቶሪ ጥራት ቁጥጥር ስርዒትን በመተግበር የአሇም አቀፌ እውቅናን (Accreditation) 

ማጠናከር፤  

 የሊብራቶሪ መረጃ አያያዛ ስርዒት (LIMS) አፇፃፀምን ማጠናከር፤  

 የሊቦራቶሪዎች ቴክኖልጂዎች ዖዳዎችንና ሪኤጀንቶች የግምገማ አቅምን ማጠናከር፡፡ 

     የሊብራቶሪ አገሌግልት ማስፊፊትን እና ወጥነት ማሻሻሌ 

 ስታንዲርደን የጠበቀና የተሳሇጠ የሊቦራቶሪ ምርመራ አገሌግልቶች፤ 

 አዲዱስ የሊብራቶሪ ምርመራዎችና ቴክኖልጂዎችን ማሻሻሌ፤ 

 የሊብራቶሪ ምርመራ አቅምን ማጠናከርና ማስፊፊት፤ 

 ክሌሊና ሀገራዊ የሊቦራቶሪ ግንኙነት እና የናሙና ቅብብልሽ ስርዏትን ማጠናከር፤ 

   የሊብራቶሪ መሣሪያዎች አስተዲዯር ስርዒት ማጠናከር 

 የሊብራቶሪ መሣሪያዎች ኦዱት ሂዯት፣ ቁጥጥር፣ ተከሊ፣ ነቀሊ እና አወጋገዴ ስርዒት 

ማቋቋም፤ 

 የሊብራቶሪ መሣሪያዎች ካሉብሬሽን ማጠናከር፤ 

      የውጭ ጥራት ቁጥጥር (EQA) ስርዒት ትግበራን ማሻሻሌ 

 ክሌሊዊ የውጭ ጥራት ቁጥጥር ስሊይዯ /EQA-PT) ማምረቻ ዖዳዎችን ማጠናከር፡፡  

 ክሌሊዊ የኤላክትሮኒክ የውጭ ጥራት ቁጥጥር (ePT) የመረጃ አስተዲዯር ፕሮግራም 

መተግበር፤ 

     3.2.5.3 ከግጭት በኋሊ ማገገምና መሌሶ ማቋቋም 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የማገገምና መሌሶ ማቋቋም አመራርና አስተዲዯር ተግባራትን ማጠናከር 

 አዯጋ እንዱያገግሙ አስተባባሪ አካሊትን በሁለም ዯረጃዎች ማቛቐም፤ 

 ከተሇያዩ ባሇዴርሻ አካሊት ጋር የትብብርና የቅንጅት ስርዒቶችን ማጠናከር፤ 

 የጤና፤ የተመጣጠነ ምግብ እና WASH ክሊስተር ሊይ የሚሰሩ አጋር ዴርጅቶች መሇየት፤ 
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 በችግር ጊዚ ሇSMT ከሆስፒታሌ፣ ከዜን ጤና መምሪያ እና ወረዲ ጤና ፅ/ቤት 

በአመራሮችና አስተዲዯሮች ሊይ የአቅም ግንባታ ስሌጠና ተዯራሽ ማዴረግ፤ 

 ከሆስፒታሌ ቦርዴ፣ ከዜን ጤና መምሪያ እና ዋና ዋና ተዋናዮች ጋር በመተግበርና ቁሌፌ 

ባሇዴርሻ አካሊት ጋር ፍረሞች በማካሄዴ የዴንገተኛ ጤና የማገገሚያ እቅዴ አፇፃፀም ሊይ 

ክትትሌና ዴጋፌ ማዴረግ፡፡ 

የአገሌግልት አሰጣጥ መሌሶ መጀመር  

 በሁለም የጤና ተቋማት የእናቶችን፣ ጨቅሊ ህፃናት፣ የህፃናት ጤናና የተመጣጠነ ምግብ፤ 

አገሌግልትን እንዯገና ማስጀመርና ማጠናከር፤ 

 የበሽታ መከሊከያና የመቆጣጠር ፕሮግራሞችን ማጠናከር፤ 

 የህክምና አገሌግልት አሰጣጥ እንዯገና መጀመር እና ማጠናከር፤ 

 ህብረተሰብ ጤና አዯጋዎች ቁጥጥርን ማጠናከር፤ 

 የውሃ አቅርቦት፣ የግሌ ንጽህናና የአካባቢ ንጽህና አገሌግልትን ማረጋገጥ፤ 

 የተሇመዯውን የጤና መረጃ ሥርዒት እንዯገና ማነቃቃት፡፡ 

የጤና ተቋማት ተሃዴሶን ማጠናከር 

 በግጭቱ በተጎደ አካባቢዎች ጉዲት የዯረሰባቸውን የመሠረተ ሌማት ግንባታዎች ሇማዯስ 

ስትራቴጂ እቅዴ ማዖጋጀት፤ 

 ጉዲት የዯረሰባቸዉን የጤና ተቋማትን ማዯስ፤ 

 በጤና ተቋማቱ ውስጥ ያለ የውሃ፣ የኤላክትሪክና የላልች የፅዲት ተቋማት ንፅህና 

አጠባበቅ ተግባራትን ከሚመሇከታቸው ባሇዴርሻ አካሊት ጋር በቅንጅት እንዱጠገኑ ማዴረግ፡

፡ 

በግጭቱ በተጎደ አካባቢዎች የጤና ሰራተኞችን አቅም ማሻሻሌ 

 በቆጠራ ሌዬታ መሰረት በማዴረግ የሰው ሃብት ፌሊጎትን ሇይቶ ማወቅ፤ 

 በሆስፒታለ ዯረጃ የጤና አገሌግልት አሰጣጥ ዴጋፌ ሇማዴረግ ተጨማሪ ወሳኝ የጤና 

ሰራተኞች ማሰባሰብ፤ 

 በችግር ወቅት በአመራርና አስተዲዯር ሊይ የአቅም ግንባታ ስሌጠና ማዖጋጀትና መስጠት፤ 

 በጦርነቱ ሇተጎደ ክሌልች/ዜኖች/ወረዲዎች ሊለ የጤና ባሇሙያዎች (HCWs) የአእምሮ 

ጤናና የሥነ ሌቦና ዴጋፌ (MHPSS) መስጠት፡፡ 
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  የመዴሃኒትና የህክምና መሳሪያዎችን አቅርቦትና መተካትን ማጠናከር 

 ያሌተገኙ መዴሃኒቶችን፣ የህክምና እቃዎችን እና መሳሪያዎችን ሇይተን ከተሇያዩ ባሇዴርሻ 

አካሊት ና ዲያስፖራ ማህበረሰብ በማሳወቅ ሃብት ማፇሊሇግ፤  

 የRDF መዴሃኒቶች፤ የክትባት እና የፕሮግራም መዴሃኒቶች በማዔከሌ ዯረጃ 

መገኘታቸውን ማረጋገጥ፤ 

 አገሌግልት በማይሰጡ የጤና ተቋማት አገሌግልት ሇመጀመር የሚያስችለ የህክምና 

እቃዎችን እና መሣሪያዎችን ቅዴሚያ መስጠትና ማከፊፇሌ፡፡ 

የጤና የገንዖብ ዴጋፌ እና ሃብት ማፇሊሇግ አጠናክሮ መቀጠሌ 

 የጤና ተቋማት የጤና እንክብካቤ የገንዖብ ዴጋፌ እንዱያገኙ ዴጋፌ ማዴረግ፤ 

 በችግር ጊዚ በገንዖብ አያያዛ ሊይ አቅም መገንባት፤ 

 ጉዲት በዯረሰባቸው አካባቢዎች የሚኖሩ ማኅበረሰቦችን ሇመዯገፌ የCBHI ዋጋቸውን 

ሇመክፇሌ የሚያስችሌ ዖዳ ማዖጋጀት፤ 

 ከሇጋሾች፣ ከበጎ አዴራጎት ዴርጅቶችና ከዲያስፖራ ማህበረሰብ ሀብትን ሇማፇሊሇግ የተሇያዩ 

ስሌቶች መንዯፌ፡፡ 

3.2.6. የጤና ስርዒት አቅም እና ቁጥጥርን ማሻሻሌ 

ይህ ስትራቴጂክ አሊማ የሚያተኩረው የጤና ስርዒት አቅምን በማጎሌበት የጤና አገሌግልት 

ጥራት፣ ፌትሀዊ፣ ከፌተኛ አፇፃፀም የሚያስመዖግብ የጤና ስርዒት አመራር፣ ብቁና ሩህሩህ 

የሰው ሀይሌ፣ ጠንካራ መሠረተ ሌማትና የቁጥጥር አቅም መፌጠር ሊይ ያተኮረ ነው። ይህ 

እስትራቴጂክ አሊማ የሚሇካው የጤና አመራርና አስተዲዯር አቅምን፣ የማህበራዊ ተጠያቂነት፣ 

የመሠረተ ሌማት አውታሮች እና በቂ የሰው ኃይሌ አቅርቦት፣ የጤናና ጤና ነክ ተቋማት 

ዯረጃቸውን የጠበቁ መሆናቸውን፣ የምግብ ምርቶች ዯህንነትንና የመዴሀኒት ጥራትን የሚወስኑ 

ቁሌፌ አመሌካቾችን በመጠቀም ነው። 

3.2.6.1. አመራርና አስተዲዯር  

ይህ ፕሮግራም ተጠያቂነት ያሇው፣ ግሌጽ የአመራር እና የአስተዲዯር ስርዒትን በማረጋገጥ 

የተቀረጹ ስትራቴጅዎችን አተገባበር ውጤታማ ማዴረግ ነው፡፡ ይህ ፕሮግራም የሚያተኩረው 

ያሌተማከሇ አስተዲዯርን እና የማህበረሰብን የባሇቤትነት ስሜትን በማሳዯግ የማይበገር የጤና 

ስርዒትን መፌጠር ነው። እንዱሁም በሃብት አስተዲዯር እና ዯረጃውን የጤና አገሌግልት አቅርቦት 

ሊይ በህዛብ ዖንዴ የተጠያቂነትን ስርዒት መፌጠር፣ ውጤታማ የቁጥጥር ዖዳዎችን መንዯፌ እና 



95 
 

መተግበር፣ ውጤታማ ቡዴኖችን መገንባትና ውጤታማ የትግበራ ዖዳዎችን እና ተቋማዊ 

ስርዒቶችን ተግባራዊ ማዴረግን ያጠቃሌሊሌ። 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች/ ዋና ዋና ተግባራት 

አመራርና አስተዲዯርን ማሻሻሌ 

የከፌተኛ ተፅዔኖ ፇጣሪ የጤና አመራር ስርአት በመቅረጽና በመተግበር የፕሮግራም ውጤታማነት 
ማረጋገጥ    

 ከፌተኛ ተፅዔኖ ፇጣሪ የጤና አመራር ማሻሻያ ፕሮግራምን ማጣጣምና ዯረጃውን 

ማስጠበቅ፤ 

 ከፌተኛ ተፅዔኖ ፇጣሪና ብቃት ያሇው የጤና አመራር ስርአት መተግበር፤ 

 ከፌተኛ ተፅዔኖ ፇጣሪ የጤና አመራር ፕሮግራም አፇጻጸም ክትትሌና ግምገማ መማማሪያ 

ዖዳዎችን መዖርጋት እና ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ስርዒተ-ፆታን በሁለም የጤና ፕሮግራሞችና እና ስራዎች በማካተትና የሴቶችን ተሳትፍ 

በየዯረጃው በሚገኙ የአመራር ቦታዎች ጭምር ውክሌናቸውን ማረጋገጥ፤  

 የባሇዴርሻ አካሊት አጋርነትና ትብብርን ማጠናከር፤ 

 የጤና አመራር ሌማት ፕሮግራሞችን በክሌሌ ዯረጃ ክትትሌና ግምገማ ስራዎች 

ማጠናከር፡፡ 

የከፌተኛ፣መካከሇኛና ግንባር-ቀዯም አመራሮችን የአመራር አቅም ማጠናከር 

 የኪሉኒካሌ አመራር ስርዒት ማሻሻያ ፕሮግራም ማጠናከር፤ 

 የጤና ተቋማት መሪዎች ምዯባ ብቃትና የሥርዒተ-ፆታ ፌትሀዊነትን ያማከሇ እንዱሆን 

ማዴረግ፤ 

 ሇጤና ተቋማት አመራር ቦርድች በአመራርና አስተዲዯር ሊይ የአቅም ግንባታ ዴጋፌ 

መስጠት፡፡  

የማህበራዊ ተጠያቂነት ስትራቴጂዎችን መንዯፌ እና መተግበር 

 የመሌካም አስተዲዯር አመሊካችና የአመራር ተጠያቂነት ስርዒትን ማጠናከር፤ 

 የአመራር ተጠያቂነትና ማህበረሰብ አስተያየት መስጫ ካርዴ (community scorecard 

(CSC) ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የቅሬታ እና አቤቱታ አያያዛና ክትትሌ ዖዳዎችን ተቋማዊ ማዴረግ፤  

 ግሌጽና ፌትሀዊ የሀብት ምዯባ ስርዒት መንዯፌና ተግባራዊ ማዴረግ፤ 
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 የሲቪሌ ሰርቪስ እና የጤናው ዖርፌ የሇውጥ ፓኬጆችን ትግበራ ማጠናከር፡፡ 

የህግ ማዔቀፍች፣ ስትራቴጂዎች እና መርሆዎችን መንዯፌ እና ትግበራውን ማጠናከር 

 የህግ ማዔቀፍችን (ፖሉሲ፣ አዋጅ፣ ዯንብ፣ መመሪያና ጋይዴሊይን) ማዖጋት እና 

መተግበር፤ 

 የጤናውን ዖርፌ አንዴ እቅዴ፤ አንዴ በጀትና ሪፖርት ቅንጅትና ትብብርን ማሻሻሌ፤   

 በጤናው ዖርፌ የባሇዴርሻ አካሊትን ከፋዯራሌና እስከ ማህበረሰብ ያካተተ የተጠቂነት 

ማእቀፌ ማዖጋጀት፡፡  

የጤና እና ጤና ነክ ተግባራትን ዖርፇ ብ዗ ትብብር እና ቅንጅትን ማጠናከር   

 ከጤና እና ከጤና ጋር የተያያ዗ ጉዲዮች በሁለም በሚመሇከታቸው ሴክተሮች ፖሉሲ፣

አዋጅ እና ዯንቦች ውስጥ እንዱካትቱ ማዴረግ፤ 

 የዖርፌ ብ዗ የወረዲ ትራንስፍርሜሽን ትግበራዎችን ማስፊት፤  

 ከዖርፌ ብ዗ ተግባራት የተገኙ ትምህርቶችንና መሌካም ተሞክሮዎችን መሇየት እና 

ማስፊት፤   

 የዖርፇ ብ዗ ምሊሽ አሰጣጥ ስትራቴጅ ሰነዴ ማጸዯቅና የትግበራ ዔቅዴ ማዖጋጀት፤  

 የዖርፇ ብ዗ ምሊሽ ስትራቴጂክ ሰነዴ ተግበራዊ ማዴረግ፡፡ 

 የዖርፇ ብ዗ መረጃ አያያዛ፣ ሪፖርት እና መረጃ አጠቃቀም ዖዳዎችን ማዖጋጀት እና 

መተግበር፡፡ 

 

የአንዴ እቅዴ፣ አንዴ በጀት እና አንዴ ሪፖርት መርሆዎችን በመተግበር በቁሌፌ ባሇዴርሻ አካሊት መካከሌ 
ያሇውን ትብብር ማጠናከር 

 በየዯረጃው የሚዖጋጀውን የጤናው ዖርፌ ስትራቴጂክ እና አመታዊ እቅዴ አዖገጃጀት 

ሂዯትን አቅም ማሳዯግ፤ 

 የግለ ዖርፌ እና ላልች ባሇዴርሻ አካሊትን በስትራቴጂክና አመታዊ እቅዴ እና በጀት 

አዖገጃጀት ሂዯት ሊይ ያሊቸውን ተሳትፍ ማሳዯግ፤ 

 የዖርፈን አቅም በማሳዯግ የወረዲ ተኮር እቅዴ ባሇቤትነት እና አገሌግልት ጥራትን 

ማሻሻሌ፤  

 የሀብት አመዲዯብን በአንዴ እቅዴ፣ አንዴ በጀት እና አንዴ ሪፖርት መርህ መሰረት 

መተግበሩን ማረጋገጥ፤ 
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 ቀውስን እና ማህበራዊ አሇመረጋጋትን ከግምት ውስጥ ባስገባ መሌኩ ፕሮግራሞች እና 

የጤና አገሌግልት ስትራቴጅዎች ከዋናው የጤናው ዖርፌ ስትራቴጅዎችና ፖሉሲዎች ጋር 

እንዱጣጣሙ ማዴረግ፡፡ 

የጤና ቁጥጥር መዋቅር እና አቅምን ማጠናከር 

 የጤናና ጤና ነክ ተቋማትን የሚቆጣጠር ራሱን የቻሇ የቁጥጥር ተቋም ማቋቋም፤ 

 የጤና ባሇሙያዎች ስነ ምግባር ኮሚቴ መመሪያ ማጠናከር፤  

 የቁጥጥር መዋቅርን በክሌሌ፣ በዜንና በወረዲ ዯረጃ ወጥ ማዴረግ እና አቅም መገንባት፡፡ 

3.2.6.2. የጤናው ዖርፌ የሰው ሀይሌ     

ይህ ፕሮግራም የሚያተኩረው የሰው ኃይሌ ዔቅዴን፣ ሌማትና አስተዲዯርን (ስሌጠና፣ አቅም 

ግንባታ፣ ቅጥር፣ ስምሪት፣ የአፇጻጸም አስተዲዯር እና የስራ መነቃቃት) በማጠናከር የተበረታታ፣ 

ብቁ፣ ሩህሩህ የጤና ባሇሙያ በበቂ ቁጥርና የሙያ ስብጥሩን በጠበቀ መሌኩ አቅርቦትን 

ሇማረጋገጥ ነው። ፕሮግራሙ በጤና ሳይንስ የተግባር ትምህርት ጥራት፣ ተከታታይ ሙያዊ 

ማጎሌበቻ ፣ በማስረጃ ሊይ የተመሰረተ የሰው ኃይሌ ዔቅዴ፣ ክትትሌና ግምገማ ሥርዒት ፣ የጤና 

ሰራተኞችን ተነሳሽነትና በስራ ቦታ እንዱቆዩ ማዴረግን ፣የሰው ኃይሌ ስርጭት እና ስራ አመራር 

ስርዒት ማጠናከርን ያጠቃሌሊሌ፡፡ 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች ዋና ዋና ተግባራት 

በመረጃ ሊይ የተመሰረተ የጤና የሰው ኃይሌ ፌሊጎት ትንበያ፣ እቅዴ እና ሌማት አሰራርን ማጠናከር 

 የጤና የሰው ሀይሌ መረጃ ቋት (IHRIS) ትግበራ ማጠናከር፤ 

 የጤና ዖርፌ የሰው ሀብት መረጃን ሇውሳኔ ሰጪ በሚያመች መሌክ ማዖጋጀት፤ 

 የሰው ሃብት ትንበያ እና እቅዴ አስተቃቀዴ ሊይ ሇዜኖችና ወረዲዎች ዴጋፌ መስጠት፤ 

 ትምህርት ሊይ ያለ የተማሪዎች  መረጃ ማዯራጀትና መከታተሌ፡፡ 

 ሁለም የጤና ተቋማት በዯረጃቸው መሰረት የሚያስፇሌገውን ሰው ሃይሌ እንዱያሟለ 

ማዴረግ፤ 

 የጤና ስርአቱ መዋቅር፤ እርከን እና የጤና ተቋማት የሰው ሀይሌ ዯረጃ ክሇሳ ማካሄዴ፡፡ 

የጤና ሳይንስ ትምሀርት እና የቅዴመና የስራ ሊይ ስሌጠና ተዯራሽነት እና ጥራትን ማጠናከር  

 የጤና ስርዒቱንና ነባራዊ ሁኔታውን ያገናዖበ የጤና ሳይንስ ትምህርት ማስጀመር፤ 

 የጤና ሙያ ትምህርቶችን በዱጂታሌ ቴክኖልጂዎች የተዯገፈ እንዱሆኑ ማዴረግ፤ 
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 የህብረተሰቡን ወቅታዊ የጤና ፌሊጎት መሰረት ያዯረጉ እና ብቃት ሊይ ትኩረት ያዯረገ 

የጤና ስርአተ ትምህርት ማሻሻያ፣ ግምገማ እና ትግበራን መዯገፌ፤ 

 በቂ የህክምና አገሌግልት በላሇባቸው አካባቢዎች የጤና ትምህርት ፕሮግራሞችና የስራ 

መዯቦች እንዱጨምሩ ማበረታታት እና በገበያ ሊይ የሚገኙ በቂ የሰው ሃይሌ ያለባቸውን 

ሙያዎች ሊይ የጤና ትምህርት ፕሮግራሞችን መቀነስ፤ 

 የስሌጠና ተቋማትን ሇማበረታታትና ዯረጃ ሇመስጠት የሚያስችሌ የጤና የሰው ሀብት 

ብቃት ዲሰሳ ጥናት ማካሄዴ፡፡ 

ስፔሻሉቲና የሰብ -እስፔሻሉቲ ፕሮግራሞችን ጨምሮ የተመረጡ ቅዴሚያ የሚሰጣቸው የሙያ መዯቦች 
መኖራቸውን ማረጋገጥ 

 የጤና ባሇሙያዎች በበቂ ቁጥር፣ የባሇሙያ እና የፆታ ስብጥር በፌትሀዊነት በጤና 

ተቋማት የተመዯበ መሆኑን ማረጋገጥ፤  

 የባሇሙያ እጥረት በሚታይባቸው ሙያዎችን (prosthetic, orthotic, speech therapy, 

surgical workforce, haemato-oncology, transplant surgeons, cardiac specialist) 

ቁጥር መጨመር፤ 

 የጤና ሙያዊ ስርጭት የህክምና አዋሊጅ፣ አንስቴዛያ፣ የፊርማሲ እና የራዱዮግራፉ 

ዱሲፕሉን ሌዩነቶችን ሇመፌታት ሇአካባቢ ተማሪዎች መመዛገቢያ እዴልችን ማሳዯግ፤ 

 በሕክምና ሙያ የሴት ጤና ባሇሙያዎችን ዴርሻ ሇመጨመር በህክምና ስፔሻሉቲ እና 

በሰብ-ስፔሻሉቲ የሙያ መስኮች ቁጥራቸው እንዱጨምር ማዴረግ፡፡  

  

ሇጤና ሰው ሀይሌ የማትጊያ ስርዒት ማጠናከርና ተጠያቂነትን ማረጋገጥ  

 

 ግሌፅና አፇጻጸምን መሰረት ያዯረገ የዔውቅና ስርዒትን እንዯገና መንዯፌ እና መተግበር፤ 

 የስራ ሊይ ጤናና ዯህንነት የመከሊከያ መንገድችን በመተግበር የጤና የሰው ሀይሌን 

ዯህንነትና ጥበቃ ማስተባበር፤ 

 አዲዱስ ገንዖብ ነክ ያሌሆኑ የተነሳሽነትና የማትጊያ ፓኬጅን መተግበር፤ 

 የእዴገት መሰሊሌ ተጠቃሚ የሚሆኑ የጤና ባሇሙያዎች ጊዚውን ጠብቆ ተግባራዊ 

ማዴረግ እና በግሊቸው ተምረው ሇሚመጡ ባሇሙዎች የእዴገት መሰሊሌ ተጠቃሚ 

ማዴረግ፤ 

 የተጠያቂነት ማዔቀፌ ትግበራ ሂዯትን ማሻሻሌ፡፡ 
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የጤና ባሇሙያዎች ወዯ ጤናው ዖርፌ እንዱቀሊቀለ ማስቻሌ 

 እጥረት የሚታይባቸውን የጤና ሙያዎች በማቺንግ ፇንዴ የቅጥር ስርአት ማስፊት፤ 

 በማስረጃ ሊይ የተመሰረተ የሰው ሃይሌ የቅጥርና የዯረጃ እዴገት መተግበር፤ 

 የጤና የሰው ሀይሌ ክብካቤ አኳያ የዖርፈን የሰው ሀብት አጣጥሞ መተግበር፤ 

 ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን የጤና የሰው ሀብት ሌማት በመሇየት ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የሲቪሌ ሰርቪስ ማሻሻያዎችና መዋቅሮችን መሇየትና ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የሰው ሀብት ሌማትና ሌምምዴ ሊይ የግለ እና የመንግስት ዖርፌ ትብበርን ማጠናከር፡፡ 

የተከታታይ ሙያ ማጎሌበቻ ተዯራሽነት እና ቁጥጥርን ስርዒትን ማጠናከር 

 የተከታታይ ሙያ ማጎሌበቻ እውቅና ሰጪዎችና አቅራቢዎችን ቁጥር እንዱጨምር 

ማስተባበር፤  

 የገጽ ሇገጽ እና የበይነ መረብ የጤና ባሇሙያዎች ስሌጠናዎች ማስፊፊት፤ 

 የተከታታይ ሙያ ማጎሌበቻ ትግበራ ሂዯት ሊይ እስከ ታችኛው መዋቅር ዴጋፌ ማዴረግ፤ 

 ከሀገር አቀፌ ባሇዴርሻ አካሊት ጋር በተከታታይ የሙያ ማጎሌበቻ ሊይ የአጋርነት እና 

የትብብር መዴረክ መፌጠር፤ 

 የተከታታይ ሙያ ማጎሌበቻን ከሙያ ፇቃዴ እዴሳትን ጋር ማስተሳሰር፤ 

 የሚሰጡ የአገሌግልትን ከሙያ ፇቃዴ እዴሳት መስፇርቶች ጋር ማስተሳሰር፤ 

 የትምህርትና የህክምና አገሌግልት የቅንጅት ጋይዴሊይን ማዖጋጀት፤ 

 የጤና ትምህርት ቤቶችን ዔውቅና እና የጤና ባሇሙያዎች ፇቃዴ አሰጣጥን መቆጣጠር፤ 

 ባሇዴርሻ አካሊት የተከታታይ ሙያ ማጎሌበቻን የራሳቸው አጀንዲ እንዱያዯርጉት 
ማበረታታት፤ 
  
3.2.6.3. የጤና መሰረተ ሌማት ማሻሻሌ 

ይህ ፕሮግራም የሚያተኩረው ሇህብረተሰቡ አስፇሊጊ የሆኑ የጤና አገሌግልት ፓኬጆችን 

ተዯራሽነትና ጥራትን ዯረጃውን በጠበቀ መሌኩ በማስተካከሌ፣ የጤና እና ጤና ነክ ተቋማት 

ግንባታን በማስፊፊት እና እዴሳት ሊይ ያተኮረ ነው። በተጨማሪም የጤና ተቋማት መገሌገያዎችን 

(እንዯ ውሃ፣ ኤላክትሪክ፣ የንፅህና መጠበቂያ ተቋማት) እና የኢንፍርሜሽ ኮሙኒኬሽ ቴክኖልጂ 

መሠረተ ሌማትን እና የግንባታ ጥራት ዯረጃዎችን ማሟሊት ያጠቃሌሊሌ። 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች/ ዋና ዋና ተግባራት 

መሰረታዊ የጤና አገሌግልት ፓኬጅ የሚያሟሊ ዯረጃውን የጠበቀ የጤና ተቋማት ዱዙይን ማሻሻሌ 
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 የጤና ተቋማትን የቆሻሻ አያያዛና አወጋገዴ (ዯረቅና እና ፇሳሽ) ስርዒትን ሇማሻሻሌ ሇጤና 

ጣቢያ፣ ሇመጀመሪያ ዯረጃ ሆስፒታሌ እና አጠቃሊይ  ሆስፒታልች ዱዙይን ማሻሻሌ፤ 

 የጤና ጣቢያ፣ የመጀመሪያ ዯረጃ ፣ አጠቃሊይ ሆስፒታሌን ዱዙይን ማሻሻሌ፤ 

 ዯረጃውን የጠበቀ የኢንፍርሜሽ ኮሙኒኬሽን ቴክኖልጂ መሠረተ ሌማት ንዴፍችን 

በማዖጋጀት በሁለም የጤና መሠረተ ሌማት ግንባታ ውስጥ ማቀናጀት፤ 

 በጂኦስፓሻሌ ካርታ የተዯገፇውን የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና ክብካቤ መሠረተ ሌማት ፌኖተ 

ካርታ ማጠናቀቅ እና አፇፃፀሙን መከታተሌ፡፡ 

        የጤና መሠረተ ሌማት ግንባታና አመራርን ማጠናከር 

 የጤና ተቋማት ግንባታ (የምርምርና የሊብራቶሪ ማዔከሊትን፣ ጤና ጣቢያ፣ እዴሳት 

ማዴረግ፤  

 አጠቃሊይ የጤና ክብካቤ አገሌግልቶችን ሇመስጠት የጤና ኬሊዎችን ወዯ መሰረታዊ እና 

ኮንፕረንሲቭ የጤና ኬሊ ዯረጃ ማሳዯግ እና/ወይም መገንባት፤ 

 በጤና መሠረተ ሌማት ግንባታ ሊይ የህብረተሰቡን ተሳትፍ ማሳዯግ፤ 

 በመሰረተ ሌማት ዱዙይን ዯረጃዎች መሰረት የጤና ተቋማትን ሇመገንባት፣ ሇመንከባከብ 

እና ሇማዯስ የውስጥ አቅምን ማሳዯግ፡፡ 

 የጤና ተቋምን ማስፊፊት፣ ጥገና እና እዴሳት ስርዒትን ማጠናከር 

 ግጭት በተከሰተባቸው ዜኖች እና ወረዲዎች  የተጎደ የጤና ተቋማትን ማዯስና መሌሶ 

ማቋቋም፤ 

የጤና ተቋማት የሊብራቶሪ ግንባታ እና ጥገና ስራዎችን ማጠናከር 

 የባዮ ሴፌቲ ዯረጃ ሁሇት (BSL-2 ) ሊብራቶሪ ግንባታ ክትትሌ ማዯረግ፤ 

 ክሌሊዊ የሊብራቶሪ እቃዎች ጥገና ወርክሾፕ ማዔከሌ እዴሳት እና ማሻሻሌ ስራዎችን 

ማከናወን፡፡ 

በጤና ተቋማት የመሠረታዊ አገሌግልቶች አቅርቦት እና አጠቃቀምን ማሻሻሌ  

 ሇጤና ተቋማት የንፁህ ውሃ እና የመብራት (PV Solar Power) አቅርቦት እንዱኖራቸው 

ማዴረግ፤ 
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3.2.6.4. የጤና መረጃ፤ ጥናት እና ምርምር 

ይህ ፕሮግራም መረጃ ማመንጨትና አጠቃቀምን ማሇትም የህዛብ ቆጠራን፣ የሲቪሌ ምዛገባን 

እና የኩነቶች ስታቲስቲክስን፣ የዲሰሳ ጥናቶችን፣ የተሇያዩ ቅኝቶችን፣ መዯበኛ የመረጃ 

ሥርዒቶችን፣ ምርምሮች እና ክትትሌና ግምገማ ሥርዒትን ሇማሻሻሌ ነው። በተጨማሪም የመረጃ 

አቅርቦትን እና ጥራትን ቀጣይነት ባሇው መሌኩ ሇማሻሻሌ፣ የመረጃ አጠቃቀም አቅምን ማሳዯግ፣ 

በመረጃ ተጠቃሚዎች እና በመረጃ አመንጪዎች መካከሌ ያሇውን ክፌተት ማጥበብ፤ ተቋማዊ 

የመረጃ ፌሊጎትና አጠቃቀም ስሌቶችን ማጠናከር፣ የመረጃ ፌሊጎትና አጠቃቀም እና ተግባቦት 

ማሻሻሌ፣ የመረጃና ተዯራሽነትና ማጋራት ዯህንነትን እና የመረጃ ቋት አዯረጃጀትን ሊይ ትኩረት 

ያዯርጋሌ፡፡   

ይህ ፕሮግራም ሇሀገራዊ የምርምር አጀንዲዎች ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን በመሇየት፤ ስታንዲርድችን 

በማውጣት እና የጤና ምርምር ጥራትን በማስጠበቅ ሊይ ትኩረት ከማዴረግ በተጨማሪ የምርምር 

ውጤቶችን ሇማዯራጀት/ሇማከማቸት የሚያገሇግለ የዱጂታሌ ዲታቤዛ ስርዒቶችን ማበሌጸግና እና 

መተግበርንም ያካትታሌ። የማህበረሰቡን ጤናና ዯህንነት የሚያሻሽለ ትኩረት የሚያዯርጉ የጤና 

የፇጠራ ውጤቶች አዲዱስ ወይም የተሻሻለ የጤና ፖሉሲዎችን፣ አሰራር ስርዒቶችን፣ ምርቶች 

እና ቴክኖልጂዎችን፣ አገሌግልቶች እና የአገሌግልት አሰጣጥ ሞዳልችን መሇየት ነው፡፡  

ስትራቴጂክ እርምጃዎችና ዋና ዋና ተግባራት 

የጤና መረጃ ስርዒት አስተዲዯርን ማጠናከር  

 የጤና መረጃ ስርዒት አስተዲዯር መዋቅሮችን ተግባራዊነት ማረጋገጥ፤ 

 ከጤና መረጃ ስርዒት ጋር ተያያዥ የሆኑ ፖሉሲዎች፣ የህግ ማዔቀፍች እና መመሪያዎች 

መተግበር፤ 

 በጤና መረጃ ስርዒት ውስጥ የሥርዒተ-ፆታ አካቶ ትግበራን ማረጋገጥ፡፡ 

የመዯበኛ ጤና መረጃ አስተዲዯር እና ከመረጃ ጥራት ጋር የተያያ዗ የአሠራር አቅምን ማጠናከር  

 የጤና መረጃ ስርዒቱን ሇማጠናከር የሚረዲ በቂ የሆነ የመሠረተ ሌማት፣ አስፇሊጊ የሆኑ 

መሣሪያዎች፣ የመመዛገቢያና ሪፖርት ማዴረጊያ ቁሳቁሶች አቅርቦትን ማሻሻሌ፤  

 በጤና መረጃ ስርዒት ሊይ የጤና ባሇሙያዎችን አቅምን ማሳዯግ፤  

 የጤና መረጃ አስተዲዯር ስርዒት (HMIS) በግሌ እና በላልች የጤና ተቋማት እንዱተገበር 

መዯገፌ፤  
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 የጤና መረጃ ስርዒት መሠረተ ሌማት እና ግብዒቶች ሇማሻሻሌ የማስተባበር/የማመቻቸት 

ሥራ መስራት፣ 

 የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መረጃ ስርዒትን ማጠናከር፤  

 በጤና ተቋማት ዯረጃ የሌዯት እና ሞት ማሳወቂያ ተግባራዊ ማዴረግና ማስፊፊት ፣  

 በማህበረሰብ ዯረጃ የሌዯት እና ሞት ማሳወቂያ ስርዒት ትግበራን መዯገፌ፣ 

 የመረጃ ጥራት ሇማረጋገጥ የሚረደ አሠራሮችን/ሌምድችን በሁለም የጤና መዋቅር ሊይ 

እንዱሻሻሌ መዯገፌ፡፡ 

የመረጃ ትንተና እና በመረጃ ሊይ የተመሰረተ ውሳኔ አሰጣጥን ማሻሻሌ 

 

 ከተሇያዩ የመረጃ ምንጮች የተገኙ የጤና መረጃዎችን ሇማከማቸት/ሇማዯራጀት   የሚረዲ/ 

የሚያገሇግሌ ክሌሊዊ የጤና መረጃ ቋት ማቋቋም እና ወዯ ስራ ማስገባት፣ 

 የመረጃ ትንተና አሰራር በክሌሌ ዯረጃ ተግባራዊ ማዴረግ፤  

 ከተሇያዩ ምንጮች የሚገኙ መረጃዎችን በማመሳከርና በማዲበር በተመረጡና ቅዴሚያ 

በሚሰጣቸው የጤና ፕሮግራሞች ሊይ የሊቀ የመረጃ ትንተና እና ትንበያ ማካሄዴ፤  

 የአፇጻጸም ክትትሌ ቡዴን (PMT) ተግባራዊነትን በሁለም የጤና መዋቅር ዯረጃ 

ማረጋገጥ፤   

 የመረጃ ተዯራሽነት፣ ማጋራት እና አጠቃቀምን ማሻሻሌ፡፡ 

የጤና ቅኝቶችን፣ የዲሰሳ ጥናቶችን እና ምርምሮችን ማጠናከር 

 የምርምር ካውንስሌ/ምክር ቤት ማቋቋምና ማጠናከር፤   

 በመረጃ ሊይ የተመሰረተ ውሳኔ ሇመስጠት የሚያስችሌ የጤና ምርምር መረጃ 

ማመንጨትን መተግበር፤ 

 የባዮሜዱካሌ፣ የጤና ባዮቴክኖልጂ ምርምርን እና ምርመራን፣ ህክምና እና የባዮቴክኖልጂ 

ምርቶች መጠቀምን ማጠናከር፤ 

 የምርምር ውጤቶችን ሇማከማቸት/ሇማዯራጀት የሚያገሇግሌ ክሌሊዊ የመረጃ ቋት/ዲታቤዛ 

ማሻሻሌና ማስፊፊት፤  

 የጤና ፖሉሲ ባህሌን ማዲበር እና ሇፖሉሲ አተረጓጎም የሚረደ ሥራዎችን/ዖዳዎች 

ተግባራዊ ማዴረግ፤  

 የጤና ምርምር የጥራት ዯረጃዎችን ማሻሻሌና እና አፇፃፀሙን መከታተሌ፤ 
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 የምርምር ባሇሙያዎች እና የፕሮግራም ፇጻሚዎችን በማሳተፌ ምርምር በጤና 

ፕሮግራሞች ውስጥ እንዱካተት ማዴረግ፤ 

በጤና መረጃ ስርዒት ሞዳሌ የሆኑ የጤና ተቋማትን (አስተዲዯራዊ የጤና መዋቅሮች እና የጤና 

ተቋማትን) ሇማፌራት የሚያስችለ ስሌቶችን ማጠናከር  

 የአቅም ግንባታ እና የሜንተርሺፕ ፕሮግራም (CBMP) ትግበራን መዯገፌ እና ማስፊፊት፤   

 የመረጃ አብዮት ሞዳሌ ወረዲ ስትራቴጂ ትግበራን ማጠናከር፤ 

በመረጃ ሊይ የተመሰረተ ውሳኔን ማጠናከር  

 የእውቀት አስተዲዯር ስርዒት መዖርጋትና ማጠናከር፤  

 የሊቁ የመረጃ ትንተና እና ትንበያ ዖዳዎች /ቴክኒኮች ሊይ የጤና ባሇሙያውን አቅም 

መገንባት፤   

 በመረጃ ተዯራሽነት እና ማጋራት ሊይ ያለ አሠራሮችን ማሻሻሌ፤ 

 በጤና መረጃ ስርዒት የተከናወኑ ምርጥ ተሞክሮዎችን፣ ስኬቶችን እና በቀጣይ ትምህርት 

የሚወሰዴባቸውን ጉዲዮች ሰንድ መያዛና ማስፊፊት፡፡ 

3.2.6.5. ዱጂታሌ ጤና 

ዱጂታሌ የጤና ቴክኖልጂዎች የጤና ስርዒት ተግዲሮቶችን ከመቅረፌ አኳያ ተጨባጭ ዔዴልችን 

የሚፇጥሩ ሲሆን በዘህም የጤና አገሌግልቶች ትግበራ ጥራት እና ሽፊንን ሇማሳዯግ አቅም 

ይሰጣለ፡፡ የጤና አገሌግልት ስርዒትን ሇመዯገፌ ዱጂታሌ ቴክኖልጂዎች ያሇው ጥቅም ሰፉ 

በመሆኑ የእነዘህ ቴክኖልጂዎች ዔዴገት ተጠናክሮ የሚቀጥሌ ይሆናሌ፡፡ የዱጂታሌ ጤና 

ቴክኖልጂዎች እና የሚሰሩ ሥራዎች ከዋናው የዱጂታሌ ጤና አርክቴክቸር ጋር መገናኘት 

ይኖርባቸዋሌ፡፡ ስሇሆነም ይህ ፕሮግራም የቴክኖልጂ ማበሌጸግን፣ መምረጥ፣ ማሳዯግ፣ አዲዱስ 

ወይም የተሻሻለ ምርቶች/ አገሌግልቶችን በመተግበር የጤና አገሌግልት ውጤቶችን ያሻሽሊሌ፡፡ 

ስትራቴጂክ እርምጃዎችና ዋና ዋና ተግባራት 

የዱጂታሌ ጤና አስተዲዯርን ማጠናከር  

 የዱጂታሌ ጤና መፌትሔ ሇማምጣት በተዖጋጀው ስታንዲርድችን፣ መመሪያዎችን እና 

የጥራት ማረጋገጫ ማዔቀፌ መሰረት መተግበር፤ 

 የዱጂታሌ ጤና አስተዲዯር እና ማዔቀፌ ትግበራን ማጠናከር፤   
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 የዱጂታሌ ጤና ተግባራትን በተሳካ ሁኔታ ተግባራዊ ሇማዴረግ የዱጂታሌ ጤና 

የእውቀትን ማሻሻሌ፤ 

 ዱጂታሌ እውቀት አስተዲዯርን መተግበር፤ 

 የዱጂታሌ ጤና መሠረተ ሌማት እና አገሌግልቶች /የአይሲቲ መሠረተ ሌማትን 

ኮምፒተሮችን፣ LAN፣ ኮኔክቲቪቲን እና ላልችን ማጠናከር፤  

 ሇዱጂታሌ የጤና ተግባራት የሚውሌ የሀብት ማሰባሰብን ስራን ማሻሻሌ፤ 

 አዲዱስ የጤና ቴክኖልጂዎችን ማሊመዴ እና የመጠቀምን ባህሌን ማጎሌበት፡፡ 

የብሔራዊ e-Health አርክቴክቸር እና የቴክኖልጂዎች መናበብ ማዔቀፌ ትግበራትን ማሻሻሌ   

 

 የርቀት መረጃ ተዯራሽነትን (remote data access)፣ በቅርበት መገኘትን  findability)፣ 

መሌሶ መጠቀመን እና የቴክኖልጂ መናበብ (interoperability) የሚያበረታቱ ስርዒቶችን 

መገንባት እና ሥራ ሊይ ማዋሌ፤ 

 ከኤላክትሮኒክ የጤና መረጃ ስርዒት ወዯ ዱጂታሌ ጤና ዖመን መሸጋገር እና የጤና 

አገሌግልቶች ውጤቶችን ማሻሻሌ፤  

የማህበረሰብ አቀፌና እና የጤና ተቋም ዱጂታሌ የጤና መፌትሔዎችን ጥቅም ሊይ ማዋሌ  

 በመንግስት፣ በግሌ እና በላልች ጤና ተቋማት ሊይ የDHIS2 ትግበራን ማሻሻሌ፤   

 የኤላክትሮኒክስ ማህበረሰብ ጤና መረጃ ስርዒት (eCHIS) ትግበራን ማስፊፊትና 

ማጠናከር፤  

 የኤላክትሮኒክ ዖርፇ-ብ዗ ምሊሽ መረጃ ስርዒት (e-MRIS) ትግበራን ማሻሻሌ፤   

 ኤላክትሮኒክ የህክምና መዛገብ (Electronic Medical Record) እና ኤላክትሮኒክ የጤና 

መዛገብ (Electronic Health Records) ጥቅም ሊይ ማዋሌና ማስፊፊት፤ 

 የማህበረሰብ አቀፌ የጤና መዴን ስርዒትን ዱጂታሌ ማዴረግና ማስፊፊት፤ 

 የመዴሀኒት እና የህክምና መሳሪያዎች አቅርቦት ሰንሰሇት አስተዲዯር ስርዒትን ዱጂታሌ 

ማዴረግና ማስፊፊት፤ 

 የዯም ዯህንነት መረጃ ስርዒት (Blood Safety Information Systems) ትግበራን 

እንዱጠናከር ማዴረግ፤ 

 የጤና ቁጥጥር ስርዒት ዱጂታሌ ማዴረግን ማጠናከር፤ 
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የጋራ ዱጂታሌ የጤና አገሌግልቶችን ማስፊፊት እና ማጠናከር  

 የጤና ተቋማት ምዛገባ መረጃ ቋት (MFR) ዛግጅትን ማጠናከር፤  

 የመረጃ ቋት በማቋቋም የምርምርን፣ ትንታኔዎችን እና በመረጃ ሊይ የተመሰረተ ውሳኔን 

መስጠት፤ 

 የተቀናጀ የሰው ሃብት መረጃ ስርዒት (iHRIS) ትግበራን ማስፊፊትና ማጠናከር፡፡ 

3.2.6.6. የጤና ቁጥጥር ስርዒትን ማጠናከር 

ይህ ፕሮግራም የህብረተሰቡን ጤና የሚጎደና ዯረጃቸውን ካሌጠበቁ ምርቶች እና አገሌግልቶች 

ከሚመጡ የጤና አዯጋዎችን ሇመጠበቅ ያሇመ ነው። ፕሮግራሙ የመዴኃኒት ዯህንነትን፣ 

ጥራትን፣ ውጤታማነትን እና አግባባዊ የመዴሃኒት መጠቀምን፤ የሕክምና መሳሪያዎች 

ውጤታማነትን፣ የምግብ ዯህንነትን፣ የጤና እና ጤና ነክ አገሌግልቶች ጥራት ከስታንዲርደ 

አንጻር ያሇበት ሁኔታን፣ የጤና ባሇሙያዎች ብቃት እና የትምባሆና አሌኮሌ ቁጥጥር ማረጋገጥ 

ሊይ ያተኩራሌ፡፡ ከዘህም በተጨማሪ ይህ ፕሮግራም የብሄራዊ የጤና ቁጥጥር ዯረጃዎች እና 

የህግ ማዔቀፍች በሁለም መንግስታዊና እና መንግስታዊ ያሌሆኑ አካሊት መተግበራቸውን 

ሇማረጋገጥ በሚያስችሌ መሌኩ ውጤታማ፣ ግሌጽ እና ተጠያቂነት ያሇው አሰራር ሇመዖርጋት 

የሚያስችሌ የዱጂታሌ ቁጥጥር ስርዒቶችንም ይተገብራሌ፡፡  

የምግብ፣ የመዴኃኒት፣ የህክምና መሣሪያዎች እና ላልች የጤና ምርቶች ቁጥጥር 

ስትራቴጂክ እርምጃዎችና ዋና ዋና ተግባራት 

ከባዔዴ ነገሮች ጋር ተቀሊቅሇው ወዯ ገበያ የሚቀርቡ ምግቦች ሊይ የቁጥጥር ሥራን ማጠናከር   

 ስጋት ተኮር የስሇሊ መር የምግብ ቅኝት እና በህገ ወጦች ሊይ የተቀናጀ ዖመቻ ማካሄዴ፤ 

 ስጋት ተኮር የምግብ ቁጥጥር እና የገበያ ዲሰሳ ማካሄዴ፤ 

 የሊቀ እና ፇጣን የምርመራ ኪቶችን/መሳሪያዎችን በመጠቀም የሊብራቶሪ ምርመራ 

ማካሄዴ፡፡ 

የባህሊዊ መዴሃኒቶችን እና አሠራሮችን ዯህንነት እና ውጤታማነት ስታንዲርዲይዛ ማዴረግ፣ መመዛገብ 

እና መቆጣጠር  

 ሇባህሊዊ መዴሃኒቶች የገበያ ፇቃዴ መስጠት፤ 

 ሇባሇሙያዎች ስሌጠና መስጠት፡፡ 
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በአገር ውስጥ የጥራት ዯረጃቸው የተረጋገጡ የሕክምና ምርቶችን በበቂ አማራጮች ሇማግኘት የሕክምና 

ምርቶችን ምዛገባ ማጠናከር፣ 

 የገበያ ፌቃዴ መስጠት ስትራቴጂ ትግበራ ሊይ ዲሰሳ ማካሄዴ፤   

 ሇመዴሃኒት እና ሇህክምና መሳሪያዎች የገበያ ፌቃዴ መስጠት፡፡ 

ፀረ-ተህዋስያንን በአግባቡ ጥቅም ሊይ ሇማዋሌ እና የጸረ ተህዋሲያን መሊመዴ ክስተትንና ስርጭትን 

ሇመከሊከሌ የቁጥጥር ተግባራትን ማሳዯግ  

 በመዴኃኒት መሸጫ ቦታዎች ሊይ የመነሻ ግምገማ ማካሄዴ፤   

 ከዜን ፣ ወረዲ ተቆጣጣሪ እና ከላልች ባሇዴርሻ አካሊት ጋር በመተባበር አግባባዊ 

የመዴኃኒት አጠቃቀምን በተመሇከተ የመዴኃኒት መሸጫ ቦታዎች ሊይ ቁጥጥር ማዴረግ፤  

 አግባባዊ የመዴሃኒት አጠቃቀም ትግበራን ሇማሻሻሌ ስትራቴጂክ ፌኖተ ካርታ/ፕሮቶኮሌ 

መሰረት መተግበር፡፡ 

የምግብ ምርቶች ዯህንነት ቁጥጥርን ማጠናከር   

 የምግብ አምራቾች፣ አስመጪዎች እና ጅምሊ አከፊፊዮች ሊይ ስጋት ተኮር ፌተሻ/ቁጥጥር 

ማዴረግ፤ 

 የምግብ አምራቾች ሊይ ስጋት ተኮር የመሌካም አመራረት ሥርዏት (cGMP) 

ፌተሻ/ቁጥጥር ማዴረግ፤ 

የትምባሆ እና የናርኮቲክና ሳይኮትሮፒክ ንጥረ-ነገሮችን (NPS) ቁጥጥርን ማጠናከር  

 የጸዯቀውን የትምባሆ ቁጥጥር የስምምነት ፌሬምወርክ (FCTC) እና የትምባሆ ቁጥጥር 

መመሪያን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 በሁለም የክሌለ ክፌልች የግንዙቤ ማስጨበጫ ፕሮግራሞችን ማካሄዴ፤ 

 በሁለም የአቅርቦት ሰንሰሇት ዯረጃዎች ኦዱት ሊይ የተመሰረተ የናርኮቲክና ሳይኮትሮፒክ 

ንጥረ-ነገሮችን ቁጥጥር ተግባራዊ ማዴረግ።  

ዯረጃቸውን ያሌጠበቁ እና ሀሰተኛ/ የተጭበረበሩ/ የህክምና ምርቶች ስርጭት ቅነሳን ማጠናከር 

 የገበያ ቅኝት በማካሄዴ በህገ ወጦች ሊይ የተቀናጀ ዖመቻ (Operation) በፋዯራሌ እና 

በክሌሌ ዯረጃ ማካሄዴ፤   

 የማህበረሰብ ንቅናቄ እና የሚዱያ ዖመቻ ፕሮግራሞችን ማዖጋጀት፤  
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 የሁለንም ተዙማጅ የጤና ቴክኖልጂዎች ዯህንነት ሇማስጠበቅ የመዴሃኒቶችን፣ 

የክትባቶችን፣ የዯም ተዋጽኦዎችን እና የባህሊዊ መዴሃኒቶችን   ዯህንነት ቁጥጥር ስርዒት 

ማጠናከርና ማስፊት፤ 

 አዱስ ሇተዋወቁት መዴኃኒቶች /ክትባቶች (ሇምሳላ፣ ፀረ-ወባ ክትባቶች፣ ፀረ-ቲቢ 

መዴኃኒቶች፣ ፀረ-ኮቪዴ-19 መዴኃኒቶች ወዖተ) የዯህንነት ክትትሌ ማዴረግ፤ 

 የመዴኃኒት የዯህንነት ቁጥጥር ማካሄዴ፤  

 

    የጤናና ጤና ነክ ተቋማት እና የጤና ባሇሙያዎች ቁጥጥር  

የክሉኒካሌ ኦዱት ቁጥጥርን መጀመርና ማስፊፊት  

 የክሉኒካሌ ኦዱት ቁጥጥር ቅጻቅጾችን (tools) ማዖጋጀት እና በተመረጡ የጤና 

አገሌግልቶች ሊይ ኦዱት ማከናወን፤ 

 በተመረጡ የጤና አገሌግልቶች ሊይ ክሉኒካሌ ኦዱት እንዱያዯርጉ ዜኖችንና ወረዲዎችን  

መዯገፌ፡፡ 

የጤና ባሇሙያዎች፣ የጤናና ጤና ነክ ተቋማት ህጎች እና ስታንዲርድች አተገባበርን ማሻሻሌ   

 የጤናና ጤና ነክ ተቋማት ዯረጃዎች ትግበራን ማሻሻሌ፤  

 የጤና ባሇሙያዎች ምዛገባ ፇቃዴ፤   

 በተገቢው ሁኔታ የተዯራጀ፣ ዯህንነቱ የተጠበቀና ወቅታዊ የሆነ የፇተና ቋት (item bank) 

ማቋቋም እና መጠበቅ፤  

የሜዱኮ ላጋሌ ጉዲዮች ምርምራና ውሳኔ አሰጣጥ ስርዒት ማጠናከር 

 የሜዱኮ ላጋሌ ጉዲዮች ምርምራና ውሳኔ አሰጣጥ ስርዒት ማሻሻሌ፤  

 የጤና ሙያ የሥነ ምግባር ኮሚቴዎችን አቅም ማሳዯግ፤  

 የሜዱኮ ላጋሌ ጉዲዮች ሊይ ምርመራ ማካሄዴና ውሳኔ መስጠት፡፡  

የጤና የጤናና ጤና ነክ ተቋማት ራሳቸውን የሚቆጣጠሩበትን (Self-regulation) ስርዒት ማጠናከር 

 የጤና ተቋማት እራስቸውን በእራሳቸው መቆጣጠር እንዱችለ አቅማቸውን ማሳዯግ እና 

መዯገፌ፤  
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 የጤና ነክ ተቋማት እራስቸውን በእራሳቸው መቆጣጠር እንዱችለ አቅማቸውን ማሳዯግ 

እና መዯገፌ  

    ሀገራዊ የጤና ተቋማት ምዛገባ (MFR) ማጠናከር 

 የጤና ተቋማትን ሇመሇየትና ሇማግኘት የሚያስችሌ መረጃ (Signature domain data) 

የጤና ተቋማት ምዛገባ መረጃ ቋት (MFR) ሊይ መመዛገብ፤ 

 የጤና ተቋማት የሚሰጡት አገሌግልት መረጃ (Service domain data) የጤና ተቋማት 

ምዛገባ መረጃ ቋት (MFR) ሊይ መመዛገብ፤ 

 የጤና ተቋማትን መረጃ ቀጣይነት ባሇው መሌኩ የጤና ተቋማት ምዛገባ መረጃ ቋት 

(MFR) ሊይ ወቅታዊ ማዴረግ፡፡ 

3.2.7. አዲዱስ የፇጠራ ዖዳን ሇጤና ስርዒት ጥራት፣ ፌትሃዊነት እና ዯህንነት                    

ይህ ስትራቴጂያዊ ዒሊማ አዲዱስ ሀሳቦችን እና ቴክኖልጂዎችን በማምጣት እና በመተግበር የተሻሇ 

የጤና ውጤቶችን የሚያስገኝ ጥራት ያሇው፣ ፌትሃዊ እና ዯህንነቱ የተጠበቀ የጤና አገሌግልት 

ማቅረብ ነው። በተጨማሪም በአገሌግልት ጥራት፣ በፌትሀዊነትና ዯህንነት ሊይ ዖሊቂ መሻሻያ 

እንዱኖር የሚያስችለ ችግሮችን በመፌታትና የጤና ስርዒት አሰራርን በማሻሻሌ ሊይ ያተኩራሌ።   

  

3.2.7.1. ተቋማዊ የአገሌግልት አሰጣጥ ጥራት ባህሌ  

ከፌተኛ ጥራት ያሇው ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልት መስፇርቶች ተግባራዊ በማዴረግ፤ በመረጃ 

ሊይ የተመሰረተ ስራዎችን መስራት እና ሇሁለም ማህበረሰብ የጤና እንክብካቤ ማግኘት 

እንዯሚቻሌ መረዲት አያዲግትም።  ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልት ቀጣይነት ያሇው 

የመማማር፤ የእውቀት አስተዲዯር እና ሽግግር ሥርዒትን በመዖርጋት የማህበረሰቡ ንቁ ተሳትፍ 

በማረጋገጥ የተሻሇ ውጤት ሊይ በማዴረስ ሇዚጎች የተሻሇ አኗኗር እና ጤናማ ሆኖ ረጅም እዴሜ 

ቆይታ መኖር ሊይ አስተዋጽኦ ያዯርጋሌ። ይህ ፕሮግራም አስተማማኝ፣ መረጃ ሊይ የተመሠረተ፣ 

ወቅታዊ፣ ዯንበኛ-ማዔከሌ ያዯረገ፣ የተቀሊጠፇ እና በግሌጽ የተቀመጠ የጤና እንክብካቤ 

አገሌግልቶች ዛግጁነት የሚያረጋግጡ ስራዎች ሊይ ያተኩራሌ፡፡ 

ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

ሀገራዊ  የጤና አገሌግልት ጥራትና ዯህንነት ስትራቴጂ አፇፃፀም ማጠናከር  

 መስፇርቶችን፣ መመሪያዎችን፣ አሰራሮችን እና ፕሮቶኮልችን ማዖጋጀት እና መተግበር፤ 

 በሁለም ዯረጃ ጥራት ያሊቸው መዋቅሮች እንዱኖሩ የአፇፃፀም አቅምን ማሻሻሌ፤  
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 የጥራት ማሻሻያ ፕሮጀክቶችን ማስፊት እና መተግበር፤ 

 ተጠቃሚዎችን ማዔከሌ ያዯረገ እንክብካቤ ሇማረጋገጥ ስሌቶችን መንዯፌ እና ተግባራዊ 

ማዴረግ፤  

 የመንግስትና የግሌ የጤና ተቋማት የእውቅና አሰጣጥ ስርዒት ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የጥራት እና የዯህንነት ማዔካሊትን ማዯራጀት፤ 

 ተቋማዊ የክሉንካሌ ኦዱቲንግ ሥራዎችን በማጠናከር መረጃ ሊይ መሠረት ያዯርግ 

የክሌንሊክ ኦዱቲንግ ውሳኔዎችን ማጠናከር፤ 

 ሇግሌ የጤና ተቋማት የእውቅና ማረጋገጫ ዴጋፌ ፓኬጅ በተቀመጠው ዱዙይን መሰረት 

ተግባራዊ ማዴረግ፡፡ 

የጤና ተቋማትን ውጤታማነት ማሻሻሌ  

 የህክምና ምርቶች እና መሳሪያዎች ብክነት የክትትሌ ማዴረግ፤  

 የምርታማነት መሇኪያ ሂዯቶችን መቅረጽ እና ተግባራዊ ማዴረግ፤   

 ሇተመሳሳይ ስራዎች የጋራ አሰራር ሥርዒትን መፌጠር እና ጥቅም ሊይ ማዋሌ።  

የጋራ የመማር ማስተማር መዴረኮችን ማጠናከር  

 ወረዲን መሠረተ ያዯረግ የመማር እና ሌምዴ ማጋራት መዴረኮችን መፇጠር እና 

ተግባራዊ ማዴረግ፤  

 የጥራት ማሻሸያ (QI) ፕሮጀክቶችን ተቋማዊ ሇማዴረግ በውዴዴር ሊይ የተመሰረተ 

ሽሌማት መስጠት፤ 

 ምርጥ ተሞክሮዎችን የመሇየት፣ ትክክሇኛነት የማረጋገጥ እና የማሰራጨት ስራዎችን 

መስራት፤  

 የጥራት ጽንሰ-ሀሳቦችን አሁን ባለት ፕሮግራሞች ውስጥ ማዋቀር፣ ማሻሻሌ እና የጤና 

ጥራትና ጤና ኤክስቴንሽን ፓኬጅ ጋር ማስተሳሰር፡፡  

ተቋማዊ የዯህንነት ባህሌን ማጠናከር   

 ሇከፌተኛ አዯጋ ተጋሊጭ በሆኑ የህክምና ሁኔታዎች ሊይ የሚያጠነጥን ክሌሊዊ የዯህንነት 

ፕሮግራም ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 የኢንፋክሽን መከሊከያ እና የቁጥጥር ፌኖተ ካርታ መተግበር፤ 

 በጤና ተቋም የሚከሰት የኢንፋክሽን ቅኝት ሥርዒትን ማሻሻሌ፡፡ 

የጤና አዲዱስ ፇጠራዎችን እና ሌምድችን ማስፊፊት  
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 በወረዲ የሚመራ የጤና አገሌግልት ስርዒት ማሻሻያን መተግበር፤ 

 የመዯበኛ ኦዱቲንግ አፇፃፀም ግብረመሌስ ዛግጅት እና የጋራ የመማማሪያ ስርዒት እና 

አተገባበር ማጠናከር፤ 

 በክሌሌ ዯረጃ የአዲዱስ የፇጠራ ጣቢያዎችን ማቋቋም፡፡    

በጤና ተቋማት የሚመራ የአገሌግልት ውጤታማነትን፣ ዯህንነት እና ፌትሃዊነት ማሻሻያ ስራዎችን 

ማጠናከር 

 በመጀመሪያ ዯረጃ ሆስፒታሌ የሚመራ የአገሌግልት ውጤታማነትን፣ ዯህንነት እና 

ፌትሃዊነት ማሻሻያ ስራዎችን ማጠናከር፤ 

 በጤና ጣቢያ የሚመራ የአገሌግልት ውጤታማነትን፣ ዯህንነት እና ፌትሃዊነት ማሻሻያ 

ስራዎችን ማጠናከር፤ 

 በጤና ኬሊ የሚመራ የአገሌግልት ውጤታማነትን፣ ዯህንነት እና ፌትሃዊነት ማሻሻያ 

ስራዎችን ማጠናከር፡፡ 

የስርዒት ማነቆዎች ሊይ ያተኮረ ሇውጥ (system bottleneck Focused reform (SBFR) ተግባራዊ 

ማዴረግ 

 የአመራር ውጤታማነት እና ተጠያቂነት ፕሮቶኮሌን ማዲበር እና መተግበር፤ 

 ከፌተኛ አፇጻጸም ሊስመዖገቡ ፕሮግራሞች ቋሚ የእውቅና መርሃ ግብር ማካሄዴ፤ 

 በጤና ተቋማት የስርዒት ማነቆዎች ሊይ ያተኮረ ሇውጥ (SBFR) ጋር የተያያ዗  ቴክኒካዊ 

ሰነድችን ማዖጋጀት እና ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ክሌሊዊ የስርዒት ማነቆዎች ሊይ ያተኮረ ሇውጥ (SBFR) አፇጻጸም ክትትሌ እና 

የተጠያቂነት ማዔቀፌ ማዖጋጀት እና ተግባራዊ ማዴረግ፡፡  

3.2.7.2. የጤና ፌትሃዊነት እና ማህበራዊ የጤና ተፅዔኖ ሉያስከትለ የሚችለ ጉዲዩችን ማሻሻሌ 

ፌትሃዊነት በመሌክዒ ምዴራዊ አካባቢዎች ሳይወሰኑ ወይም በቡዴን መካከሌ ያሇውን ሌዩነት 

በማጥበብ ሇአብነት በማህበረሰብ ውስጥ ሊለ (ሇሴቶች፣ ወጣቶች፣ ህፃናት፣ ያሌተማሩ፣ አቅም 

የላሊቸው እና የአካሌ ጉዲተኞች) ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልት ያሇ ሌዩነት አገሌግልት 

ተጠቃሚ እንዱሆኑ ማዴረግ ነው፡፡  

ከዘሁ ጋር ተያይዜ ሁለን አቀፌ የጤና አገሌግልት ሽፊን ማግኘት፣ አስፇሊጊ የሆኑ የጤና 

አጠባበቅ አገሌግልቶችን ማግኘት እንዱሁም ሇሁለም አስፇሊጊ የሆኑ መዴኃኒቶችና ክትባቶች 

አገሌግልት በእኩሌነት ማግኘትን ያጠቃሌሊሌ። ይህ መርህ ሁለም ኢትዮጵያውያን ጂኦግራፉ፣ 
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ፆታ፣ እዴሜ፣ ሀብት፣ የትምህርት ወይም የአካሌ ጉዲት ዯረጃቸው ሳይወስናቸው አስፇሊጊ የሆኑ 

አገሌግልቶችን እንዱያገኙና ማዴረግ ሊይ ያተኩራሌ።  

ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

ክሌሊዊ የጤና ፌትሃዊነት ስትራቴጂ ተግባራዊ እንዱሆን የማስተዋወቅ ስራን ማጠናከር 

 በሁለም ፖሉሲዎች፤ ፕሮግራሞች እና ስትራቴጂዎች ውስጥ ዋና ዋና የጤና 

ፌትሃዊነትን በተመሇከተ ሇዜኖች እና ወረዲዎች የማስተዋወቅ እና ስሌጠና ስራዎችን 

ማካሄዴ፤ 

 የቴክኒክ፣ የገንዖብ እና የግብአት አቅርቦት ዴጋፌ ማጠናከር፤ 

 የጤና ፌትሃዊነትን ሊይ የክትትሌና ዴጋፌ ስራን መስራት፡፡  

አማራጭ ያሇው እና ሁኔታዎችን ያገናዖበ የጤና አገሌግልት አሰጣጥ አፇፃፀም ማስፊፊት 

 የተንቀሳቃሽ ጤና ቡዴን አገሌግልቶችን በተሇያዩ ሁኔታዎች መፇተሸ እና ማስፊት፤ 

 የሌማት ኮሪዯሮች ሌዩ ፌሊጎት ያሊቸው የህብረተሰብ ክፌልች (ስዯተኞች፤ ተፇናቃይ፤ 

የአረጋውያን መጦሪያ፣ ማረሚያ ቤቶች) ውስጥ  የጤና ፌትሀዊነት ፕሮጀክቶችን መቅረጽ 

እና ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

ሇጾታ እኩሌነት ፕሮጀክቶች ሊይ ማህበራዊ የጤና ሊይ ተጽእኖ ሉያስከትለ የሚችለ ጉዲዮች (SDH) ሊይ 

አዎንታዊ አስተዋጽኦ ማጠናከር  

 በጤና ፌትሃዊነት ጽንሰ-ሏሳብ መሰረት የፆታ እኩሌነት አካቶ ትግበራን በተቋማት 

በማቀናጀት ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ጤና ሊይ በጎ ተጽእኖ ሇሚያስከትለ የሚችለ ማህበራዊ ጉዲዮችን (SDH) በተመረጡ ወረዲዎች 

መተግበር፤ 

 ጤና ሊይ በጎ ተጽእኖ ሇሚያስከትለ የሚችለ ማህበራዊ ጉዲዮችን (SDH) ፕሮጀክት መገምገም 

እና በምክረሀሳብ ሊይ ተመስርቶ በአዲዱስ ወረዲዎች ውስጥ ሇመተግበር የሚያስችሌ አዱስ 

ንዴፌ መተግበር፤ 

 በጤናው ዖርፌ ሴቶች በአመራር ቦታ ሊይ እንዱሰሩ ማበረታታትና ማብቃት፡፡ 

3.2.8. የመዴኃኒት እና የህክምና መሳሪያዎች አያያዛ እና ምርትን ማሻሻሌ 

ይህ ዒሊማ የመዴኃኒት አቅርቦት ሰንሰሇት፤ የፊርማሲ አገሌግልት እና የህክምና መሳሪያዎች 

አስተዲዯር ስርዒት ውጤታማነት  ሇማሻሻሌ ነው:: በተጨማሪም ስትራቴጂዎችን በመቅረጽ እና  

በመተግበር በአካባቢው የመዴኃኒትና የህክምና መሳሪያዎች እንዱሁም ባህሊዊ መዴሃኒቶችን 
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ማምረት ሊይ ያተኮረ ነው። በተጓዲኝ የህክምና መሳሪያዎችን የግዥና የአስተዲዯር አሰራር 

ማሻሻሌ፣ መዴሃኒቶችን ምክንያታዊና ተገቢ በሆነ መንገዴ መጠቀም እና የመዴኃኒት ብክነትን 

መቀነስ ነው። በመጨረሻም የፀረ-ማይክሮቢያሌ መሊመዴ (AMR) ሇመከሊከሌ እና ሇመቆጣጠር 

የሚወሰደ እርምጃዎችን በማጠናከር ዒሇም አቀፌ የጤና እና የሌማት ስጋትን ሇማስወገዴ ነው። 

3.2.8.1. የመዴኃኒትና የህክምና መሳሪያዎች 

ስትራቴጂያዊ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የመዴኃኒትና የህክምና መሳሪያዎች አስተዲዯር እና አመራርና ማጠናከር 

 የአስቸኳይ የመዴሃኒት አቅርቦት አስተዲዯር (supply chain management) ስርዒት 

ማዲበር እና ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ሇመዴኃኒትና የህክምና መሳሪያዎች የማስወገጃ ስርዒት እና ተቋም መፌጠር፤   

 ሇሆስፒታልች መዯበኛ ሀገር አቀፌ የህክምና ምርመራ መመሪያዎችን  መተግበር፡፡ 

ሇሁለም የጤና ግብአቶች በፌሊጎት ሊይ የተመሰረተ ትንበያ እና አቅርቦት እቅዴን ማጠናከር 

 ሇክሌለ አስፇሊጊ መዴሃኒቶች እና የህክምና መሳሪያዎች  ፌሊጎት ሊይ ማሻሻያ ማዴረግ፤ 

 በሁለም የአቅርቦት ሰንሰሇት ውስጥ መዴሃኒቶች እና የህክምና መሳሪያዎች መከታተያ 

ስርዒት መዖርጋት እና መተግበር፤     

 ጠንካራ የአስቸኳይ ጊዚ አቅርቦት ሰንሰሇት አስተዲዯር ስርዒት እንዱኖረው መዯገፌ፤  

 በጤና ተቋማት ዯረጃ የሚገኙ የመዲሃኒት መጋዖኖችን ቆጠራ እንዱዯረግ ማዴረግ፡፡  

ስትራቴጂክ የግዢ ስርዒትን ማጠናከር  

 አማራጭ የመዴኃኒት ግዥ፣ የዋጋ አወጣጥ እና የማካካሻ ስሌት ማጠናከር፤ 

 መዴሃኒቶች እና የህክምና መሳሪያዎች አቅርቦት ሊይ  የግለ ዖርፌ ተሳታፉ ማዴረግ 

 መዴኃኒቶችንና የሕክምና መሣሪያዎችን የመግዙት አቅም ማጠናከር፤ 

በሳይንሳዊ፤ ጤናማ እና ምክንያታዊ በሆነ መንገዴ የመዴሃኒት እና የፊርማሲ አጠቃቀም ማጠናከር 

 ክሉኒካሌ የመዴኃኒት እና የመዴኃኒት መረጃ አገሌግልቶች እና የፊርማኮ-ቪጂሉያንስ) 

ስርዒት (pharmaco-vigilance system) ማሻሻሌ፤ 

 የመዴኃኒት እንቅስቃሴ ቁጥጥር አገሌግልት ተግባራዊ እንዱሆን ማመቻቸት፤ 

 የሞዳሌ ማህበረሰብ ፊርማሲ  አገሌግልት ማቋቋም  

 በማህበረሰብ እና በሆስፒታሌ ፊርማሲ ውስጥ የተመረጡ የማህበረሰብ ጤና አገሌግልቶችን 

ማስተዋወቅና ተግባራዊ ማዴረግ፤ 
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 የህክምና እና የመዴኃኒት ብክነትን ሇመቀነስ የሚያስችለ ስሌቶችን መተግበር፡፡  

የህክምና መሳሪያዎች አስተዲዯር ስርዒት እና ጥገና ማጠናከር 

 የመዴኃኒት እና የህክምና መሣሪያዎች ልጂስቲክስ አቅርቦት ስርዒት ማጠናከር፤   

 የሕክምና ኦክስጅንን ተዯራሽነትን ማሻሻሌ፤ 

 ሇተመረጡ የህክምና መሳሪያዎች የጤና ቴክኖልጂ ግምገማ (HTA) ስርዒት መተግበር፤ 

 የቅዛቃዚ ሰንሰሇት መሳሪያዎችን የጥገና እና አስተዲዯር ስርዒት ማጠናከር፤ 

 የሕክምና መሣሪያዎች ተከሊ እና ዯህንነቱ የተጠበቀ አያያዛ መኖሩን ማረጋገጥ፡፡ 

የፀረ-ተህዋሲያን መዴኃኒቶችን መሊመዴ የመከሊከሌ እና የመቆጣጠር ስራ ማጠናከር  

 በትምህርት እና ስሌጠና አማካኝነት ፀረ ተሕዋሳት መዴኃኒቶችን መሊመዴ ሊይ ያሇውን 

ግንዙቤ ማሻሻሌ፤  

 ጥራት ያሊቸው ፀረ ተሕዋሳት መዴኃኒቶችንና የሊብራቶሪ ግባቶችን ማቅረብ እና 

በመንግስት እና በግሌ ሆስፒታልች DST ማስጀመር፤ 

 የፀረ-ተህዋሲያን መዴኃኒቶችን መሊመዴን ሇመከሊከያ እና ሇመቆጣጠር የአመራር፤ 

ባሇቤትነትን እና ቁርጠኝነትን ማጠናከር፤  

 ኢንፋክሽን ሇመከሊከሌ one health approach ረቂቅ ተሕዋስያን ስርጭትን መቆጣጠር፤ 

 ፀረ ተሕዋሳት መዴኃኒቶችን ወዯ ጤና ተቋማት በማስፊት ፀረ ተሕዋሳት መዴኃኒቶችን 

መጠቀም የተሻሇ እንዱሆን ማዴረግ፡፡ 

3.2.8.3. ባህሊዊ መዴሃኒት  

ስትራቴጂክ እርምጃዎች እና ዋና ዋና ተግባራት 

የባህሊዊ ህክምና ምርትና ውጤታማነትን ማጠናከር 

 በምርምር፣ በምዛገባና ፌቃዴ ዗ሪያ ሇባህሊዊ ህክምና የሚዯረገውን ዴጋፌ ማሻሻሌ፤  

 ህብረተሰቡን ከጎጂ እና አዯገኛ ባህሊዊ የሆኑ የህክምና ውጤቶች የሚጠበቁ ስሌቶችን 

ማዖጋጀትና መተግበር፤  

 ሇባህሊዊ ህክምና ሌምድች የስነ ምግባር ማዔቀፌ እና የስነ-ምግባር ዯንብ ማዖጋጀት፤ 

 ባህሊዊ የህክምና ሌምድችን መስፇርቶች ማዲበር እና መተግበር፤ 

 ባህሊዊ መዴሃኒት ውጤቶችን ምዛገባ እና ባህሊዊ መዴሏኒቶችን የገበያ ፇቃዴ 

ማስተዋወቅ፤ 

ባህሊዊ መዴሃኒት በጤና አገሌግልት የሚያበረክቱትን አስተዋፅኦ ማሻሻሌ 
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 ባህሊዊ ህክምናና ሌምድችን ሇማጎሌበት የፖሉሲ ማዔቀፌ እና ስሌቶችን ማጠናከር፤ 

 ሇባህሊዊው መዴሃኒት ምቹ ሁኔታ መፌጠር እና ተግባራዊ ማዴረግ፤  

 የባህሌ ህክምና በጤና አገሌግልት አሰጣጥ ሊይ ያሌውን ሚና ማጠናክር፤ 

 ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልት እና እንክብካቤ ሇማሻሻሌ ሇባህሊዊው መዴሃኒት አቅርቦት 

ዴጋፌ ማዴረግ፤  

 የመዴኃኒት እፅዋት፣ ባህሊዊ የህክምና ዔውቀትና ተግባራት ጥበቃ ማሻሻሌ  

 ባህሊዊ መዴሏኒቶች የገበያ ሊይ ፇቃዴ መስጠት፤ 

 ባህሊዊ ህክምናን ከመጀመሪያ ዯረጃ ጤና እንክብካቤ ሇማስተሳሰር የሚያስችለ ስራዎችን 

ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 ባህሊዊ የህክምና ምዛገባ ስርዒት ማቋቋም፤ 

 ዖመናዊና ባህሊዊ ሕክምናን ትስስር ማጠናከር፡፡ 

3.2.9. የጤና ፊይናንስ እና የግለ ዖርፌ ተሳትፍን ማሻሻሌ 

ይህ ዒሊማ በሀገራችን "የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ክብካቤን በማጠናከር ሁለን አቀፌ የጤና ሽፊንን" 

ሇማሳካት በዚጎች ሊይ የወጪ ጫና ሳያዯርሱ በቂ እና ዖሊቂነት ያሇው ፇንዴ ሇማግኘት ያሇመ 

ነው። ይህም ተመጣጣኝ የገንዖብ ምንጮችን በማሰባሰብ እና በብቃት ሇጤና አገሌግልቶች እና 

ፕሮግራሞች በመመዯብ ሊይ ያተኩራሌ፡፡ በተጨማሪም የገንዖብ አስተዲዯር እና አጠቃቀም ረገዴ 

ተጠያቂነትን እና ግሌፅነትን ያሻሽሊሌ። ዒሊማው ቀስ በቀስ ከውጭ ወዯ ሀገር ውስጥ ምንጮች 

በመቀየር ወዯ ዖሊቂ የጤና ፊይናንስ መሸጋገርን ያካትታሌ።  እንዯ ሀገር  ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን 

የጤና ጉዲዮች ሇማሳዯግ በመንግስት እና በግለ ሴክተር መካከሌ ያሇውን ትብብር አጽንኦት 

ይሰጣሌ። ይህም  ሇትርፌ የተቋቋሙ እና ሇትርፌ ያሌተቋቋሙ የግሌ ተቋማትን በተሇያዩ የጤና 

ነክ ተግባራት ማሇትም የአገሌግልት አሰጣጥ፣ የአቅርቦት ትንበያ እና የጤና ስርዒት ማጠናከር 

ሊይ ማሳተፌን ያካትታሌ። 

3.2.9.1. የጤና ገቢ ማሰባሰብ አቅምን ማሻሻሌ 

ስትራቴጂክ ኢኒሼቲቭ እና ዋና ተግባራት 

ፇጠራ የታከሇበት የሃብት የማሰባሰብ ዖዳ መንዯፌ እና መተግበር 

 የህክምና አገሌግልት የክፌያ ወጪዎችን መከሇስ እና ሇተጠቃሚዎች ማስተዋወቅ፤ 

 የጤና መዴህን እና የማህበራዊ ጤና መዴን ስርዒትን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 በተጨባጭ የእንክብካቤ ወጪ (የተጠቃሚ ክፌያ ሳይሆን)፣ የጥቅማጥቅሞችን እና 

ትክክሇኛ ዋጋን መሰረት በማዴረግ ወዯ ትግበራ ማስገባት፤ 
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 የጤና ተቋማትን ገቢ የማመንጨት እና ውጤታማ አጠቃቀምን ማሳዯግ፤ 

 ነፃ የሆኑ አገሌግልቶችን ወጥ ማዴረግ እና ሇተሰጡ አገሌግልቶች ተመሊሽ ክፌያ 

የሚዯረግበትን ስርአት መከሇስ ፤ (የመቋቋም እና የፌትሃዊነት ፇንዴ መተግበር)፤ 

 ከሌማት አጋር ዴርጅት ቻናሌ 3 ሇመንግስት ቅዴሚያ ከሚሰጣቸው ጉዲዮች ጋር  

የማስማማት እና የማጣጣም የዴርጊት መርሃ ግብሩን ተግባራዊ ማዴረግ፤ 

 

               የሀብት ምዯባን እና አጠቃቀምን ማሻሻሌ 

 በሁለም ዯረጃ  የማስተዋወቅ ስራን በማጠናከር በተሇይም በከፌተኛ አመራሩ ዯረጃ 

ሇሴክተሩ የሚመዯበውን ሀብት መጠን እንዱጨምር ማዴረግ፤ 

 የሃብቶችን አሰባሰብ እና ዴሌዴሌ ክሌለ በጤና ፊይናንስ ውስጥ ያሇውን ሚና ማሻሻሌ እና 

መተግበር፤ 

 ቅሌጥፌናን እና ውጤታማነትን ሇማሻሻሌ ከአፇጻጸም ጋር የተያያ዗ ስሌቶችን ነዴፍ 

ተግባራዊ ማዴረግ፤  

 ነባር ሀብቶችን እና አቅምን በአግባቡ ሇመመዯብ እና በብቃት ሇመጠቀም ስሌቶችን ነዴፍ 

መተግበር፤ 

 ዖሊቂነት እና ቅሌጥፌናን ሇማረጋገጥ ከላልች የመክፇያ ዖዳዎች ጋር ሇመተግበር  

የPBF/Performance based financing/ አካሄዴን ተግባራዊ ማዴረግ፣ 

 የጤና ፊይናንስ አመራር እና ባሇዴርሻ አካሊትን ቅንጅት እና አስተዲዯርን ማሻሻሌ 

 የበጀት አመዲዯብን በፕሮግራም ሊይ የተመሰረተ በማዴረግ ማፊጠን እና የተቀናጀ የሀብት 

መከታተያ ስርዒቶችን ማጠናከር፤ 

ስትራቴጂካዊ  ግዥን ማጠናከር 

 ወጪን መቆጣጠር እና የአዯጋ ቅነሳ ስትራቴጂን ማስተዋወቅ፤ 

 የአቅራቢውን የክፌያ ዖዳ እና ጥራት ማሻሻያ መካከሌ ያሇው ትስስር መፌጠር፤ 

 ክሉኒካሌ እና  claim  ኦዱት ጥራትን ማሻሻሌ፤ 

 

3.2.9.2. ሁለን አቀፌ የጤና መዴህን 

ስትራቴጂክ ኢኒሸቲቭ እና ዋና ተግባራት 

የጤና መዴህን አስተዲዯር ሥርዒትን ማጠናከር 
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 የጤና መዴህን ቁጥጥር ማዔቀፍችን እና ተግባራዊነትን ማሳዯግ፤ 

 ሇዴሆች የመዴን ሽፊን እና የመንግስት ዴጎማ የሚጨምርበትን ስትራቴጂ ነዴፍ ተግባራዊ 

ማዴረግ፤ 

 የማሀበረሰብ አቀፌ ጤና መዴህን ስትራቴጂን መተግበር፤ 

 በግጭት በተጎደ አካባቢዎች የማህበረሰብ አቀፌ ጤና መዴህን ሽፊንን እንዯገና ሇማሻሻሌ  

ስትራቴጂ መቅረጽ፤ 

 የማህበረሰብ አቀፌ ጤና መዴህን መዋቅርን እና የሰው ሃይሌን እንዯገና መከሇስ፤ 

የጤና መዴህን ስራን ማጠናከር 

 የማህበራዊ ጤና መዴን ማስተዋወቅ፤ 

 በጤና ፊይናንስ ረገዴ ፌትሃዊነትን ሇማረጋገጥ sliding scale የማህበረሰብ አቀፌ ጤና 

መዴህን አስተዋፅዕ መጠን ማስተዋወቅ፤ 

 ዴሆችን በመሇየት እንዯ PSNP በPSNP ወረዲዎች ካለ የማህበራዊ ዋስትና መርሃ 

ግብሮች እና ዯረጃውን የጠበቀ የዴሆች መምረጫ መስፇርት ጋር ማዋሄዴ፤ 

3.2.9.3. በሕክምና አገሌግልት አቅርቦት ውስጥ የግሌ ዖርፌ ተሳትፍ 

ስትራቴጂክ ኢኒሸቲቭ እና ዋና ተግባራት 

የግለ ሴክተር በጤና ማበሌጸግ፣ በሽታን በመከሊከሌ፣ በሕክምና፣ በማገገም/ rehabilitation/ አገሌግልቶች 

ሊይ ያሇውን አስተዋፅኦ ማሻሻሌ 

 የመንግስት እና የግለ ዖርፌ በአጋርነት እንዱሰሩ ምቹ ሁኔታ መፌጠር፤ 

 ሪፇራሌን እና ቀጣይ እንክብካቤን ማጠናከር፤ 

 የግለ ሴክተሩ ብቁ የጤና ሰው ሃይሌ ሌማት፣ የህክምና ምርቶች እና አቅርቦቶች ስርጭት 

እና የጤና እንክብካቤ ፊይናንስ (የህክምና መዴን) ሇይ የሚኖረውን ሚና ማጠናከር፤ 

በጤና አገሌግልት አቅርቦት ሊይ የግለ ዖርፌ ግሌጽነት፣ ተጠያቂነት እና ምሊሽ ሰጪነት ማረጋገጥ 

 የግለን ዖርፌ በእቅዴ፣ በትግበራ እና በክትትሌ እና ግምገማ ማሳተፌ፤ 

 የጥራት ቁጥጥር ስርዒት መዖርጋት፤ 

 ከግለ ሴክተር ጋር ውይይት እና የአቅም ግንባታ ሊይ ኢንቨስት ማዴረግ፡፡ 
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3.3. የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ቅዴሚያ የተሰጣቸው መስኮች 

በጤና ዖርፈ የታቀደትን ስትራቴጂካዊ ዒሊማዎች ሇማሳካት ቅዴሚያ የተሰጣቸው ዋና ዋና 

የትኩረት መስኮች ወይም የጤና ዖርፌ የትራንስፍርሜሽን አጀንዲዎችን በሁኔታዎች ትንተና ዋና 

ዋና ተግዲሮቶች ተሇይተዋሌ።  

እነዘህ ሌማት እና የኢንቨስትመንት መስኮች ሇጤና ስርዒቱ መሰረት የሆኑ እና በተሳካ ሁኔታ 

ከተተገበሩ የጤናውን ዖርፌ በመሇወጥ ጥራት ያሇውና ፌትሃዊ የጤና አገሌግልቱ የተሻሇ ጤና 

ሇሁለም ማስገኘት ያስችሊሌ። በዘህ መሠረት ከሁሇተኛው የጤና ዖርፌ ትራንስፍርሜሽን እቅዴ 

ትግበራ ወቅት ተወስዯው በጤ.ዖ.ሌ.ኢ.ዔ የቀጠለ ቅዴሚያ የሚሰጣቸው/ትኩረት አቅጣጫዎች 

የሚከተለት ናቸው። 

 

 

 

 

 

 

 

ሰንጠረዥ 4፡ ትኩረት የሚሰጣቸው አጀንዲዎች  
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ጥራት  እና  

ፌትሃዊነት 

 

ይህ የትራንስፍርሜሽን አጀንዲ ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልት (አስተማማኝ፣ ታካሚን 

ማዔከሌ ያዯረገ እና ቀሌጣፊ) ሇአገሌግልት ፇሊጊዎች ሁለ ፌትሃዊ እና ወቅታዊ 

አቅርቦትን ማረጋገጥን ይመሇከታሌ።  

ሇዔዴሜ፣ ጾታ፣ ማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ ሁኔታ ወይም የመኖሪያ ቦታ፣ ወይም የአካሌ 

ጉዲት ሁኔታን ጨምሮ የሚሰጠው እንክብካቤ ጥራት በማናቸውም የግሌ ባህሪያት 

እንዲይሇይ ሇሁለም የተሻሇ ክብካቤ ማግኘቱን ማረጋገጥ ነው። የክብካቤ ጥራትን ማሻሻሌ 

የህብረተሰቡን የክብካቤ ጥራት ፌሊጎት እና ክብካቤን የሚፇታ ሰፉ የመፌትሄ ቦታ 

ይጠይቃሌ። የተጠቃሚውን ፌሊጎት ሇማሻሻሌ እስከ አሁን ዴረስ ጥቂት ዖዳዎች ብቻ 

ጥቅም ሊይ ውሇዋሌ::  ተቋማት  ዛቅተኛ ጥራት ያሇው ክብካቤን ሇማስተካከሌ 

የተጠያቂነት ዖዳዎችን መንዯፌ የአሇባቸው እና ስሇተሰጠው ክብካቤ ዯረጃ ሇሰዎች 

ሇማሳወቅ ግሌጽ መሆን አሇባቸው፡፡ በተጨማሪም ይህ እቅዴ የክብካቤ ጥራትን 

ሇማምጣት ከአቅርቦት በኩሌ ያሇውንም ትኩረት ይሰጣሌ፡፡ ተግባራት በጤናው ዖርፌ 

በየዯረጃው ያሇውን የፌትሃዊነት ሁኔታ በየጊዚው መከታተሌን የሚያካትቱት ተገቢ የሆኑ 

መፌትሄዎችን ተግባራዊ ማዴረግን ሇምሳላ የአገሌግልት አሰጣጥ ዖዳን ፣ ማበረታቻ 

ፓኬጆችን እና ላልችንም የጤና ጥራትን ሇማጠናከር ነው። 

 የመረጃ 

አብዮት 

 

የመረጃ አብዮት አጠቃሊይ ግብ የጤና ስርዒቱ ጥራት ያሇው መረጃን በማመንጨት እና 

በመረጃ ሊይ የተመሰረተ ውሳኔ ሇመስጠት እና ወዯ ተሻሇ የጤና ስርዒት አፇፃፀም 

የማሳዯግ አቅምን ማሻሻሌ ነው። የመረጃ አብዮቱ የመረጃ አያያዛ ዖዳዎችን መሇወጥ 

ብቻ ሳይሆን የታሰበውን እሴት እና የመረጃ አጠቃቀምን በተመሇከተ መሰረታዊ 

የአመሇካከት ሇውጥ ማምጣት ነው።  የጤ.ዖ.ሌ.ኢ.ዔ ጥረቶች በሶስት የመረጃ አብዮት 

ምሰሶዎች ሊይ ያተኩራለ፤ ጥራት ያሇው መረጃ አያያዛ እና የመረጃ  አጠቃቀም ባህሌን 

መሇወጥ፣ የጤና መረጃ ስርዒት  ዱጂታሌ ማዴረግ እና የጤና መረጃ ሥርዒት 

አስተዲዯርን (governance) ማሻሻሌ ናቸው፡፡ 
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ተነሳሽነት 

ያሇው፣ ብቁ 

እና ርህሩህ  

የጤና ሰራተኛ 

 

ይህ የቅዴሚያ መስክ/የትራንስፍርሜሽን አጀንዲ/ ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልት 

ሇመስጠት ተነሳሽነት፣ ብቃት እና ርህራሄ ያሇው በቂ ቁጥር እና የሙያ ስብጥር ያሇው 

የጤና የሰው ሃይሌ መገኘቱን ማረጋገጥ ነው። ተነሳሽነት ያሇው፣ ብቁ እና ርህሩህ የሆነ 

የጤና ሰራተኛ መፌጠር ብዙት ባሊቸው እና ተያያዥ በሆኑ ነገሮች ሊይ የተመሰረተ ነው። 

ሇዘህም ጥራት ያሇው የቅዴመ አገሌግልት ስሌጠና፣ በስራ ሊይ ስሌጠና እና ቀጣይነት 

ያሇው የባሇሙያዎች የአቅም ግንባታ፣ የሚፇሇገውን ብቃት ያሊቸውን ባሇሙያዎች እና 

አመራር ቁጥር ሇመገንባት፣ ትክክሇኛ ምሌመሊ እና መረጣ በጠንካራ የሰው ኃይሌ 

አስተዲዯር፣ ፌትሃዊ የክፌያ ፓኬጆች እና ምቹ የሥራ አካባቢ መፌጠር ነው። 

 

 

.  

 

 

የጤና 

ፊይናንስ 

 

ይህ አጀንዲ በቂ፣ ዖሊቂ የጤና ፊይናንስ ሇማሰባሰብ፣ ውጤታማነትን ሇማጠናከር እና 

የጤና ስርዒቱን የፊይናንስ እና የአስተዲዯር ስርዒት ማሻሻሌ ነው። ከፌተኛ የሆነ ከኪስ 

የሚዯረጉ ወጪዎች፣ ቀውስ የሚያስከትሌ የጤና አገሌግልት ወጪ እና ያሇተገባ የሃብት 

ዴሌዴሌ እና አጠቃቀም ሁለን አቀፌ የጤና ክብካቤ ሽፊንን ሇማግኘት ዋና ተግዲሮቶችን 

መቀነስ ነው። እነዘህን ከፊይናንስ ጋር የተገናኙ መሰናክልችን ሇመፌታት ከሀገር ውስጥ 

እና ከአሇም አቀፌ ምንጮች በቂ ሃብትን ማሰባሰብ፣ የሀብት ዴሌዴሌ እና ቅዴሚያ 

ሇሚፇሌጉ አገሌግልቶችን ሇመዴረስ፣ የጤና መዴህን ስርዒትን ማመቻቸት፣ የመንግስት 

እና የግሌ አጋርነት ማጠናከር፣ የወጪ መተኪያ ዖዳዎችን ማሻሻሌ፣ አፇፃፀምን 

መሠረት ያዯረገ ፊይናንሲንግ እና ወጪ ቆጣቢ የሀብት አጠቃቀም ስሌቶችን  በመንዯፌ 

እና መተግበር  ነው። 
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የጤና 

አመራር 

  

ይህ ትራንስፍርሜሽን አጀንዲ በሁለም የጤና ሥርዒቱ ዯረጃዎች የአመራርና የአስተዲዯር 

ሥርዒትን ማሳዯግ ስትራቴጂካዊ ዒሊማዎችን ከግብ ሇማዴረስ ነው። የግሌጽነት እና 

የተጠያቂነት እጦት፣ የጋራ አመሇካከት አሇመኖር፣ በመረጃ የተዯገፇ ውሳኔ አሇመስጠት፣ 

ዯንብ እና ቅንጅታዊ አሰራር አሇመስፇን በዖርፈ የሚታዩ የአመራርና አስተዲዯር ችግሮች 

ናቸው።  የጤና አመራር የጤና ስርዒት ወሳኝ አጀንዯዲ ሲሆን በጤናው ዖርፌ አፇጻጸም 

ሊይ ቀጥተኛ ተጽእኖ ያሳዴራሌ። ዔቅድችን ወዯ ውጤት ሇመተርጎም በሁለም የጤና 

ሥርዒት ዯረጃዎች ጠንካራ አመራር ያስፇሌጋሌ። የጤና አመራር አካሊት ክህልትን 

በማሳዯግ፤ የጤና ሥርዒቱን እንዯገና በመንዯፌና በማዋቀር፣ የተጠያቂነት ዖዳዎችን 

ተቋማዊ በማዴረግ፣ ክሉኒካዊ አስተዲዯርን በማጠናከር፣ የቁጥጥር ሥርዒት ራስን በራስ 

ማስተዲዯርን፣ የባሇዴርሻ አካሊትን ተሳትፍና አጋርነት በማጠናከር፣ በየዯረጃው ያለ 

የአመራር አቅምን በማሳዯግ እና የዖርፇ ብ዗ ምሊሽ ስሌቶችን በሁለም የመንግሰት 

ተቋማት ውስጥ በማካተት የእቅደን  ኢኒሼጺቭ እና ዋና ዋና ተግባራት ተፇጻሚ 

እንዱሆኑ ያዯረጋለ፡፡ 

 

 

3.4. የጤናው ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትመንት እቅዴ ትግበራ ስሌት 

የስትራቴጂክ ዔቅደ የትግበራ ሂዯት የመካከሇኛ ጊዚ ዔቅደን በሁለም ዯረጃዎችና በሚመሇከታቸው 

ባሇዴርሻ አካሊት ተግባራዊ አንዱሆን ሇማመቻቸት ያሇመ ነው። ይህ የትግበራ ሂዯት ከታች  

የተገሇጹትን ስትራቴጂዎች በመጠቀም የእቅደን ዒሊማዎች ሇማሳካት ጥረት ይዯረጋሌ። 

ስትራቴጂክ እርምጃዎችን ማቀናጀት ፡- የስትራቴጂክ እርምጃዎችን የማቀናጀት ዒሊማ በጤናው 

ሴክተር ውስጥ የተሇያዩ ፕሮግራሞችን እና ተግባራትን ማጣጣም፤ ማናበብ እና ማቀናጀት ነው። 

ይህንን ተግባራዊ ሇማዴረግ በሁለም ፕሮግራሞች ሊይ መካተት ያሇባቸውን እንዯ ስርዒተ-ፆታ፣ 

ፌትሃዊነት እና ጥራት ያለ ጉዲዮችን ወዯ ተሇያዩ የፕሮግራም ስራዎች በማካተት እና በጤና 

ተቋማት ውስጥ ባለ የአገሌግልት መስጫ ክፌልች ውስጥ የተሳሰሩ አገሌግልቶችን በማቀናጀት 

ይሆናሌ።  

በተጨማሪም ጤናን በላልች ዖርፍች ውስጥ  በማቀናጀት ጤና በዖርፇ ብ዗ ምሊሽ ስራዎች 

በማስተሳሰር እውን ሇማዴረግ ጥረት ይዯረጋሌ። ይህ በሴክተሮች መካከሌ ያሇውን ትብብር 
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ያጎሇብታሌ እንዱሁም ሁሇንተናዊ የጤና ሽፊን ሇማምጣት ይረዲሌ። ሁለም ተግባራቶች ከዒሇም 

አቀፌ ስምምነቶች እና ፖሉሲዎች ጋር የተናበቡ እንዱሆኑ ትኩርት የሚሰጠው ሲሆን ይህም 

ሇሁለም ኢትዮጵያውያን የበሇጠ ቀሌጣፊ፣ ውጤታማ እና ፌትሃዊ የጤና አጠባበቅ ስርዒት 

ሇመፌጠር ይረዲሌ። 

የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ አመራር እና አስተዲዯር፡ 

ጠንካራ የአስተዲዯር ስርዒት ሁለም ባሇዴርሻ አካሊት ስትራቴጂክ እቅዴ ማውጣትና ትግበራ ሊይ 

እንዱሳተፈ እና ሀብቱን በተሻሇ መንገዴ ጥቅም ሊይ ሇማዋሌ ይረዲሌ። በመሆኑም ጤና ቢሮዉ 

ስትራቴጂክ እቅደን አፇፃፀም ሇማስተባበር እና ሇመከታተሌ የውስጥ የመንግስት  እና አጋር 

ዴርጅቶች፣ የግለ ዖርፌ እና የሲቪሌ ማህበረሰብ ዴርጅቶች ማስተባበሪያ መዴረኮችን ይጠቀማሌ። 

መዴረኮቹ ከዘህ በታች ተብራርተዋሌ፡፡ 

የጤና ቢሮ እና የጤና አጋሮች የጋራ መዴረኮች 

 የጋራ የምክክር መዴረክ (JCF) -የእቅዴ አፇፃፀሙን የሚወስን፣ የሚመራ፣ የሚቆጣጠር 

እና የሚያመቻች ከፌተኛው የአስተዲዯር አካሌ ሲሆን የፖሉሲ አቅጣጫዎችን፣ 

የመንግስት፣ የሌማት አጋሮች እና ላልች ባሇዴርሻ አካሊቶች ሊይ ያለ ተቋማዊ የማሻሻያ 

ጉዲዮች ሊይ ምክክር ያካሂዲሌ። 

 የጋራ አቢይ አስተባባሪ ኮሚቴ (JCCC)-  የጋራ የምክክር መዴረክ ቴክኒካሌ ክንፌ ሲሆን 

ከጤና ቢሮዉ ጋር በቅርበት ይሰራሌ፤ የጋራ የምክክር መዴረኩን ውሳኔዎች ተግባራዊነት 

ይከታተሊሌ፤ በተጨማሪም ዒመታዊ አፇጻጸም ግምገማ፤ የመካከሇኛ ጊዚ አፇጻጸም 

ግምገማ እና  የመጨረሻ ጊዚ  የአፇጻጸም  ግምገማ  ወቅት የተሰጡ የአቅጣጫ 

ተገባራዊነት ይከታተሊሌ።  

 የጋራ አስተባባሪ ኮሚቴ (JSC)፣ የመንግሰት አካሊት የምክክር መዴረክ ሲሆኑ የመካከሇኛ 

ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ሇመተግበር ወሳኝ ሚና 

ይጫወታሌ። መዴረኩ የጤና ቢሮ አመራሮችን፣ የተጠሪ ተቋማት  አመራሮችን 

ያካትታሌ። 

እቅዴ እና በጀት፡ የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ “አንዴ 

እቅዴ፣” አንዴ በጀት እና አንዴ ሪፖርት መርሆችን የሚከተሌ ሲሆን ሁለም ስትራቴጂክ 

እርምጃዎች፣ ዋና ዋና ተግባራት፣ ግብዒቶች እና የክትትሌ ስርዒት ትግበራ ቀሌጣፊና ውጤታማ 
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ሇማዴርግ  ከጤና ስርዒቱ፤ የተሇያዩ ባሇዴርሻ አካሊት፤ የሌማት አጋሮች፤ የግሌ የጤናው ዖርፌ  

እና የሲቪሌ ማህበራት ጋር የተናበበ እና የተጣጣመ እንዱሆን ይረዲሌ።  

ጤና ቢሮዉ  በተዖጋጀው የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴን 

ተግባራዊ ሇማዴረግ በየዒመቱ የሚተገበሩተን ኢኒሼቲቭ እና ተግባራት በመሇየት ዒመታዊ እቅዴ 

ያወጣሌ። የቢሮዉ አመታዊ እቅዴ ዛግጅት፣በዜንና በወረዲ የተከናወኑ ተግባራት፣ ኢኒሼቲቭ እና 

ኢሊማዎች መጣጣምን ሇማረጋገጥ ከሊይ ወዯታች እና ከታች ወዯ ሊይ ያሇውን አካሄዴ 

ይተገብራሌ። 

የስትራቴጂክ እቅደ እና የዒመታዊ እቅዴን በየዯርጃው ሇማውረዴ ዛግጅቱ የታችኛውን የጤና 

ስርዒት ሊይ ያሇውን ነባራዊ ሁኔታን ያገናዖበ ነው። በሁለም እቅደን የሚተገብሩ ባሇዴረሻ አካሊት 

አንዴ እቅዴ፣ አንዴ በጀት እና አንዴ ሪፖርት መርሆችን ሇማስተግበር የጋራ ስምምነት 

ይዯረጋሌ። 

 

የጤና አገሌግልት አሰጣጥ ዯረጃዎች/ እርከን/ በመጠቀም፡- የኢትዮጵያ የጤና አገሌግልት አሰጣጥ 

ሥርዒት በሶስት እርከኖች የተዋቀረ ነው፡፡ እነሱም የመጀመሪያ ዯረጃ፣ ሁሇተኛ ዯረጃ እና ሶስተኛ 

ዯረጃ ጤና ክብካቤ ናቸው። የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ክብካቤ የሚያካትተው የመጀመሪያ ዯረጃ 

ሆስፒታሌ 100,000 የሚጠጋ ማህበረሰብን፤ ጤና ጣቢያ 25,000 እንዱሁም የሳተሊይት ጤና ኬሊ 

ከ3,000 እስክ 5,000 የሚጠጉ ማህበረስብ ያገሇግሊለ። የሁሇተኛ ዯረጃ ጤና ክብካቤ ከ1 እስክ 1.5 

ሚሉዮን የሚጠጉ ማህበረስብ አገሌግልትየሚሸፌን አጠቃሊይ ሆስፒታሌ ነው። የሶስተኛ ዯረጃ 

ክብካቤ ከ3.5  እስክ 5 ሚሉዮን የሚጠጉ ማህበረስብ የሚሸፌን ስፔሻሉቲ ሆስፒታሌ ነው። 

የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ሇመተግበር እነዘህን 

የአገሌግልት አሰጣጥ እርከን በመጠቀም የጤና ተቋማት እና አገሌግልት አሰጣጥ ሇመስፊፊት እና 

አስተዲዯራዊ ስራ ሇመሻሻሌ እንዱሁም ተዯራሽነት እና ጥራት ያሇው የጤና አገሌግልትን 

እንዱረጋገጥ ይረዲሌ። 

ባሇ ብ዗ ዖርፌ ትብብር: የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ 

ጤና እና ጤና ነክ የሆኑ ዖሊቂ የሌማት ግቦችን ሇማሳካት ዖርፇ ብ዗ ትብብር አስፇሊጊ ነው። 

እቅደ የባሇ በ዗ ዖርፌ ትብብር መሰረት የሚተገበር ሲሆን ከተሇያዩ ባሇዴርሻ አካሊት፤ 

መንግሥታዊ እና መንግስታዊ ካሌሆኑ ዴርጅቶች፤ ኤጀንሲዎች እና የሲቪሌ ዴርጅቶች ጋር 
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በቅርበት በመስራት በጤና አግሌግልት ሊይ ተጽእኖ የሚያዯርሱ ጉዲዮችን ምሊሽ ይሰጣሌ። የባሇ 

በ዗ ዖርፌ ትብብርን ሇማረጋገጥ በጋራ ማቅዴ፥ መተግበር፥ መከታተሌ እና በመግምገም  

የሚተገበር የይሆናሌ። 

የመንግስትና የግለ ዖርፌ ትብብር፡  

የግለ ሴክተር በጤናው ዖርፌ ጠንካራ ተሳትፍ እንዲሇው መረዲት ይቻሊሌ።  የግለን ሴክተር 

በመጠቀም ብ዗ የፇውስ አገሌግልቶች እና አንዲንዴ የበሽታ መከሊከሌ ስራዎችን በመንግስት እና 

የግሌ ዖርፌ አጋርነት በመጠቀም አገሌግልት ይሰጣሌ። ከዘሀም በተጨማሪ የግለን ዖርፌ በጤና 

መሠረተ ሌማቶችን ማስፊፊት፣ እንዱሁም ሇጤና ባሇሙያዎች ሥሌጠናና ቀጣይነት ያሇው  

ተሳትፍ ያመቻቻሌ። 

ፇጠራ፡ የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ የጤና አገሌግልትን 

ጥራት እና ቅሌጥፌናን ሇማሻሻሌ በስትራቴጂክ እቅዴ ትግበራ ውስጥ ፇጠራን እንዯ ዋና ትኩረት 

ያስቀምጣሌ። ይህም አዲዱስ የምርመራ ቴክኖልጂዎች፣ የመዴኃኒት ምርቶች፣ ዱጂታሌ የጤና 

መፌትሄዎች፣ የታካሚ አያያዛ እና አስተዲዯር ማሻሻሌን ያጠቃሌሊሌ። ፇጠራ ወጪን በመቀነስ፣ 

ኢፌትሃዊ የሆነ የእንክብካቤ ተዯራሽነት በመቀነስ እና ዴንበኛን ያማከሇ በመረጃ ሊይ የተመሰረተ 

እንክብካቤ አቅርቦትን በማስተዋወቅ የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት 

ዔቅዴ ውስጥ የተቀመጡ ግቦችን ሇማሳካት አስተዋፅዕ ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ። 

ምዔራፌ አራት፡ የዖርፈ የሌማት እና ኢንቨትመንት ዔቅዴ መሇኪያዎች እና ዑሊማዎች  

ይህ ምዔራፌ በጤናው ሴክተር እስትራቴጂክ ዒሊማዎች የሚጠበቁ ውጤቶችን በየፕሮግራሞች እና 

ስትራቴጂክ እርምጃዎች አንፃር በተመረጡ አመሌካቾች ሊይ በማተኮር የአፇጻጸም መሇኪያዎችን 

እና ዑሊማዎች በዛርዛር ያመሊክታሌ። የጤና ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን ዔቅዴ ክንውን 

ሇመከታተሌና ሇመገምገም የሚያስፇሌጉት አጠቃሊይ አመሌካቾች በጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ 

ዖመን ክትትሌና ግምገማ ዔቅዴ ሊይ የሚቀርብ ሲሆን የተወሰኑ ዋና ዋና አመሌካቾች መነሻ 

(Baseline) እና ኢሊማዎች እንዯሚከተሇው ቀርበዋሌ።  

ሠንጠረዥ 5፡  የሚጠበቁ ውጤቶች/የረጅም ግዜ ሇውጦች እና ኢሊማዎች ዝርዝር 

የሚጠበቁ ውጤቶች/የረጅም ግዚ 
ሇውጦች ፕሮግራሞች/አገሌግልት ከስትራቴጂክ አሊማዎችና ከፕሮግራሞች ውስጥ ያለ ኢሊማዎች 

  
 

አጠቃሊይ 
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የተሻሻሇ የጤና ሁኔታ አጠቃሊይ ፊይዲ መሇኪያ  

1.  አማካኝ የመኖር ዔዴሜ ጣሪያ ከ68 ወዯ 70 ከፌ ማዴረግ  

2.  ሁለን አቀፌ የጤና ሽፊን ተዯራሽነት ኢንዳክስ ከ0.43 ወዯ 0.58 
ማዴረስ  

3.  የእናቶች ሞት ምጣኔ ከ267 ወዯ 199 ከ100,000 በህይወት 
ከሚወሇደ ህጻናት መቀነስ 

4.  ዔዴሜያቸው ከ5 ዒመት በታች የሆኑ ሕፃናት ሞት ምጣኔ ከ47 
ወዯ 44 ከ1,000 በህይወት ከሚወሇደ ህጻናት መቀነስ 

  
1. የስነ ተዋሌድ፥ የእናቶች፥ የጨቅሊ ህፃናት፥ ህፃናትና ወጣቶች ጤና እና የስነ-ምግብ ፕሮግራም 

የተሻሻሇ የስነ ተዋሌድ እና የእናቶች 
ጤና አገሌግልት 
 

የቤተሰብ እቅዴ እና የስነ 
ተዋሌድ ጤና አገሌግልት 

5. የወሉዴ ምጣኔን (TFR) በአባወራ ከ4.1 ወዯ 3.6 መቀነስ  

6.  የቤተሰብ ዔቅዴ ስርጭት ምጣኔ (CPR) ከ39.5 በመቶ ወዯ 45 
በመቶ ማሳዯግ  
 
.የቤተሰብ ዔቅዴ  ተጠቃሚዎች በመቶኛ (CAR) ) ከ35 በመቶ ወዯ 
60 በመቶ ማሳዯግ  
 

 የእናቶች ጤና አገሌግልት 
 

7.  የመጀመሪያ የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ ከ12 ሳምንት በፉት ያገኙ 
ነፌሰ ጡር እናቶች ሽፊን ከ 8 በመቶ ወዯ 25 በመቶ ማሳዯግ፣ 

8.  የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ 8 ጊዚና ከዙ በሊይ ያገኙ ነፌሰ ጡር 
እናቶች ሽፊን ከ4 በመቶ ወዯ 20 በመቶ ማሳዯግ፣ 

9. በሰሇጠነ ባሇሙያ የታገዖ የወሉዴ አገሌግልት ያገኙ እናቶች ሽፊን 
ከ42 በመቶ ወዯ 70 በመቶ ማሳዯግ  

10.  የዴህረ ወሉዴ ክትትሌ አገሌግልት በ2 ቀን ውስጥ ያገኙ 
እናቶች ሽፊን ከ47 በመቶ ወዯ 75 በመቶ ማሳዯግ፣  

11.  በቀድ ህክምና የሚወሌደ እናቶች ሽፊን ከ4 በመቶ ወዯ 8 
በመቶ ማሳዯግ 

12.  ሞተው የሚወሇደ ጨቅሊ ሕጻናትን ምጣኔ (1000 በህይወት 
ከሚወሇደ ሀጻናት) ከ18.5 ወዯ 13 መቀነስ 

የተሻሻሇ የሕፃናት ጤና አገሌግልት 
ሽፊን 
 

የጨቅሊ ሕፃናት እና ሕፃናት 
ጤና አገሌግልት 

13.   ዔዴሜያቸው ከአንዴ አመት በታች የሆኑ ሕፃናት ሞት ምጣኔ 
ከ34 ወዯ 32 ከ1,000 በህይወት ከሚወሇደ ህጻናት መቀነስ 
14.   የጨቅሊ ሕፃናት ሞት ምጣኔ ከ26 ወዯ 21 ከ1,000 በህይወት 
ከሚወሇደ ህጻናት መቀነስ 
15.   እንዯተወሇደ የመታፇን ችግር አጋጥሟቸው የአተነፊፇስ 
ዔርዲታ የተዯረገሊቸውና የዲኑ ጨቅሊ ሕፃናት ሽፊን ከ85 በመቶ ወዯ 
94 በመቶ ማሳዯግ 

16.   ኢንፋክሽን/በጣም ከባዴ በሽታ ያጋጠማቸው ጨቅሊ ህጻናት 
ህክምና ሽፊን ከ6በመቶ ወዯ 25 በመቶ ማሳዯግ  

17.   በሳንባ ምች በሽታ ሇታመሙ ዔዴሜያቸው ከአምስት ዒመት 
በታች ሇሆኑ ሕፃናት የሚሰጥ የጸረ ተህዋስያን የህክምና አገሌግልት 
ሽፊን ከ56 በመቶ ወዯ 82 በመቶ ማሳዯግ   

18.    በተቅማጥ በሽታ ሇታመሙ ዔዴሜያቸው ከአምስት ዒመት 
በታች ሇሆኑ ሕፃናት የሚሰጥ የህይወት አዴን ንጥረ ውሕዴ እና 
ዘንክ ህክምና (ORS and Zinc) አገሌግልት ሽፊን ከ 72.5 በመቶ 
77 በመቶ ማሳዯግ   
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የክትባት አገሌግልት ሽፊን 
መጨመር 
 

የክትባት ፕሮግራም 

19.    ሶስተኛውን ጸረ አምስት/ፔንታቫሇንት ክትባት ያገኙ ሕፃናት 
ሽፊን ከ68 በመቶ ወዯ 95 በመቶ ማሳዯግ 

20.    የሁሇተኛውን የኩፌኝ በሽታ መከሊከያ ክትባት ያገኙ ሕፃናት 
ሽፊን ከ70 በመቶ ወዯ 90 በመቶ ማሳዯግ 

21.    ሁለንም ዒይነት ክትባት ያገኙ ህፃናት ሽፊን ከ63 በመቶ ወዯ 
90 በመቶ ማሳዯግ 

የወጣቶች ጤና አገሌግልቶች ሽፊን 
መጨመር 
 

የወጣቶች ጤና አገሌግልቶች 

22.    ዔዴሜያቸው 14 ዒመት የሆኑ የማህፃን በር ከንሰር መከሇከያ 
ክትባት የወሰደ ሌጃገረድች ሽፊን ከ97 በመቶ ወዯ 98 በመቶ ማሳዯግ  

23.   የአፌሊ ወጣቶች የእርግዛና ምጣኔ ከ21 በመቶ ወዯ 8 በመቶ 
መቀነስ 

የስነ-ምግብ አገሌግልቶች ሽፊን 
መጨመር 
 

የስነ-ምግብ ፕሮግራም  

24. ዔዴሜያቸው ከአምስት ዒመት በታች ያለ ህፃናት የመቀንጨር 
መጠን ከ34 በመቶ ወዯ 92 በመቶ መቀነስ 

25. ዔዴሜያቸው ከአምስት ዒመት በታች ያለ ህፃናት የመቀጨጭ 
መጠን ከ9 በመቶ ወዯ 7.9 በመቶ መቀነስ 

26. ከሁሇት አመት በታች (0-24ወራት) የዔዴገት ክትትሌና 
ማጎሌበት የተዯረገሇቸው ህጻናት ሽፊን ከ27 በመቶ ወዯ 80 በመቶ 
ማሳዯግ 

27. በእርግዛና ወቅት ሇ90 እና ከዙ በሊይ ቀናት የአይረን ፍላት 
እንክብሌ የወሰደ እናቶች ሽፊን ከ72 በመቶ ወዯ 92 በመቶ ማሳዯግ  

28. ዔዴሜያቸው ከስዴስት ወር በታች የሆኑ የእናት ጡት ወተት 
ብቻ የጠቡ ህፃናት ሽፊን ከ72 በመቶ ወዯ 80 በመቶ ማሳዯግ 
29.   ዔዴሜያቸው ከ6-59 ወራት የሆኑ የቫይታሚን ኤ እንክብሌ 
የወሰደ ህፃናት/ሌጆች ሽፊን ከ52 በመቶ ወዯ 92 በመቶ ማሳዯግ  

2. የበሽታ መከሊከሌ እና ቁጥጥር 

የኤችአይቪ የጤና አገሌግልቶች 
ሽፊን መጨመር 
 

ኤችአይቪ / ኤዴስ 
 
 
 
 

30. HIV ካሇባቸው እናቶች ሇተወሇደ ሕፃናት የሚሰጥ የጸረ HIV 
ህክምና አገሌግልት የቅዴመ መከሊከሌ ህክምና ሽፊን ከ33 በመቶ ወዯ 
95 በመቶ ማሳዯግ  
31.    በዯማቸው የኤች አይ ቪ ቫይረስ የሚገኝና በእርግዛና፣ በምጥ 
እና በሚያጠቡ ግዚ የፀረ- የኤች አይ ቪ ኤዴስ መዴኃኒት የወሰደ 
እናቶች ሽፊን ከ52 በመቶ ወዯ 95 በመቶ ማሳዯግ 
32.    የኤች አይ ቪ ቫይረሱ በዯማቸው እንዯሚገኝ ያወቁ 
ሰዎች መጠን ከ76 በመቶ ወዯ 95 በመቶ ከፌ ማዴረግ፤ 
 
33.    የፀረ-ኤች.አይ. ቪ ህክምና አገሌግልት ያገኙ ሰዎች ሽፊን (ART 
coverage) ከ98 በመቶ እና ከዘያ በሊይ ከፌ ማዴረግ፤  

34.    የፀረ ኤች አይ ቪ መዴሃኒት ከሚወስደ ሰዎች ውስጥ 
በዯማቸው ያሇው የኤች አይ ቪ ቫይረስ መጠናቸው የቀነ (viral 
suppression) ሽፊን ከ96 በመቶ ወዯ 98 በመቶ ከፌ ማዴረግ 
 

የቲቢ/የሥጋ ዯዌ የጤና 
አገሌግልቶች ሽፊን መጨመር 
 

የቲቢ/የሥጋ ዯዌ 

35.    የቲቢ ሌየታ ሽፊን ከ60 በመቶ ወዯ 75 በመቶ ከፌ ማዴረግ 

36.    የቲቢ ህክምና ግብ ስኬት (success rate) ከ93 በመቶ ወዯ 97 
በመቶ ከፌ ማዴረግ፣  
 

37.    መዴኃኒት የተሊመዯ ቲቢ ያሇባቸውን ህሙማን ሌየታ ከ2 ወዯ 
6 ከፌ ማዴረግ፣ 
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38.   መዴኃኒት የተሊመዯ የቲቢ ህክምና ግብ ስኬት 100% 
ማስቀጠሌ፣   

39.    አዱስ ከተመረመሩ የስጋ ዯዌ በሽተኞች መካከሌ የሚከሰተውን 
የሁሇተኛ ዯረጃ አካሌ ጉዲት ሽፊን ከ 25 በመቶ ወዯ 3 በመቶ 
መቀነስ፣ 

የወባ በሽታ የጤና አገሌግልቶች 
ሽፊን መጨመር 
 

የወባ በሽታ 

40.    የወባ በሽታ የመያዛ መጠን ከ189 /1,000 ወዯ 138/1,000 
ሰው መቀነስ፣   

41.    በወባ ሳቢያ የሚከሰት ሞት መጠን ከ3.34/100,000 ወዯ 
2/100,000 መቀነስ፣  

ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች የጤና 
አገሌግልቶች ሽፊን መጨመር 
 

ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎች  

42.    የዯም ግፉት መጠናቸው ከሌክ በሊይ እንዲይሆን ቁጥጥር 
የተዯረገሊቸው አዋቂዎች ሽፊን 89 በመቶ  ወዯ 94 በመቶ ማዴረስ፣ 

43.    የስኳር መጠን ከሌክ በሊይ እንዲይሆን የተዯረገሊቸው የስኳር 
በሽተኛ አዋቂዎች ሽፊን 82 በመቶ 90 በመቶ ማዴረስ፣ 

44.    ቅዴሚያ በሚሰጣቸው የአእምሮ ጤና መታወክ የታከሙ 

ግሇሰቦች ሽፊን ከ15 በመቶ ወዯ 30 በመቶ ከፌ ማዴረግ   

45.    የማህጸን በር ካንሰር ቅዴመ ምርመራ የተዯረገሊችው 
እዴሜያቸው ከ30 እስከ 49 የሆኑ ሴቶች ሽፊን ከ1 በመቶ ወዯ 48 
በመቶ ማሳዯግ 

46.    የዒይን ሞራ ግርድሽ ቀድ ጥገና አገሌግልት ከ250 ወዯ 1,000 
ህዛብ ከፌ ማዴረግ፣   

ትኩረት የሚሹ ሃሩራማ በሽታዎች 
የጤና አገሌግልቶች ሽፊን 
መጨመር 

ትኩረት የሚሹ ሃሩራማ 
በሽታዎች 

47.    በትራኮማ ትሪክያሲስ ተጠቅተው የአይን ቆብ የማስተካከያ ቀድ 
ሕክምና ያገኙትን ሰዎች ሽፊን ከ54 በመቶ ወዯ 100 በመቶ ከፌ 
ማዴረግ 

48.    ከአፇር ወዯ ሰው የሚተሊሇፇውን ትሊትሌ (STH) በአሇም ጤና 
ዴርጅት መስፇርት መሰረት የሚያክሙ ወረዲዎች ሽፊን ወዯ 80 
በመቶ ማሳዯግ 

3. የማህበረሰብ ተሳትፎን እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤን ማሻሻሌ 

ውጤታማ የማህበረሰብ ተሳትፍ 
 

ውሃ፣ የግሌ ንፅህና፣ የአካባቢ 
ጤና ፥የጤና ኤክስቴንሽን 
ፕሮግራም እና የማህበረሰብ 
ተሳትፍ 
 

49.    መሰረታዊ የመጸዲጃ ቤት አገሌግልት (basic sanitation 
facilities) ያሊቸው አባወራዎች ሽፊን ከ10 በመቶ ወዯ 58 በመቶ 
ማሳዯግ 
50.    መሰረታዊ የመጸዲጃ ቤት አገሌግልት (basic sanitation 
facilities) ያሊቸው ጤና ተቋማት ሽፊን ከ32 በመቶ ወዯ 80 በመቶ 
ማሳዯግ 
51.    መሰረታዊ የቆሻሻ አያያዛ እና አወጋገዴ ስርዒት ያሊቸው የጤና 
ተቋማት ሽፊን ከ70 በመቶ ወዯ 95 በመቶ ማሳዯግ 
52.    የሞዳሌ ቤተሰቦች ሽፊን ከ28 በመቶ ወዯ 68 በመቶ ከፌ 
ማዴረግ፣ 
53.    የሞዳሌ ቀበላዎች ሽፊን ከ7 በመቶ ወዯ 38በመቶ ከፌ 
ማዴረግ፣  

ውጤታማ የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 
አገሌግልት አሰጣጥ 
 

የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 
እንክብካቤ (PHC) 
 

54.    ከፌተኛ አፇጻጸም ያሊቸው የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና አገሌግልት 
ሰጪ ተቋማት ሽፊን ከ17 በመቶ ወዯ 68 በመቶ ከፌ ማዴረግ፣  

55.    የዴንገተኛና መሰረታዊ ቀድ ጥገና ህክምና አገሌግልት የሚሰጡ 
ጤና ጣቢያዎች ቁጥር ከ2 ወዯ 14 ከፌ ማዴረግ፣  

56.    አጠቃሊይ የጤና አገሌግልት የሚሰጡ ጤና ኬሊዎች ቁጥር 
ከ426 ወዯ 431 ማሳዯግ  

4. ጥራት ያሇው የህክምና አገሌግልት ተዯራሽነትን ማሻሻሌ 

የሕክምና አገሌግልት ተዯራሽነት 
እና ጥራት መጨመር 

የቅዴመ-ፊሲሉቲ፣ ዴንገተኛ 
፣ የአዯጋ እና ወሳኝ የጤና 

57.    የአምቡሊንስ ምሊሽ ሰጭነት መጠን ከ93.5 በመቶ ወዯ 96 
በመቶ ማሰዯግ 58.    በጽኑ ሕክምና ክፌሌ የሚከሰት የሞት መጠን ከ20 በመቶ ወዯ 
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 እንክብካቤ አገሌግልቶች 13 በመቶ መቀነስ  

59.   የዴንገተኛ ሞት መጠን ከ0.1 በመቶ ወዯ 0.07 በመቶ መቀነስ  

የሆስፒታሌ እና የምርመራ 
አገሌግልቶች፣ የስፔሻሉቲና 
ማገገሚያ አገሌግልቶች 

  

60.    የተመሊሊሽ ህክምና አገሌግልት ምጣኔ ከ0.9 ወዯ 1.8 ማሳዯግ   

61.    በጤና ተቋም ውስጥ የሚከሰት የሞት መጠን ከ1.3 በመቶ ወዯ 
1 በመቶ በታች ማዴረስ 
62.    የአሌጋ የመያዛ መጠን ከ44 በመቶ ወዯ 75 በመቶ ማሳዯግ 

የዯም እና የቲሹ 
አገሌግልቶች 

63.    የዯም ሌገሳ መጠን በ1000 ህዛብ ከ2.9  ወዯ 5 ማሳዯግ 

64.    ከሚሰበሰበው ዯም ሊይ የዯም ተዋጽዕ ማዖጋጀትን ከ0 በመቶ 
ወዯ 10 በመቶ ማሳዯግ  

5. የዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች አስተዲዯር  

ውጤታማ እና ቀሌጣፊ የበሽታ 
ቅኝት፣ ምሊሽ እና የማገገሚያ ስርዒት 

  
  

ዴንገተኛ የጤና ችግር እና 
የአዯጋ ስጋት አስተዲዯር 

65.    የጤና ዯህንነት ኢንዳክስ ከ38በመቶ ወዯ 50 በመቶ ማሳዯግ  

66.    ከስታንዲርደ በሊይ ሞት ሳያስከትሌ በቁጥጥር ስር የዋሇ 
ወረርሽኝ ከ89 በመቶ ወዯ 100 ማሳዯግ  

የሊቦራቶሪ አገሌግልቶች 
 

67. መሰረታዊ የሊቦራቶሪ የጥራት አስተዲዯር ስርዒት የተገበሩ 
ሊቦራቶሪዎችን ወዯ ከ53 በመቶ ወዯ 78 በመቶ ማሳዯግ 

68. በሀገር አቀፌ እስታንዯርዴ መሰረት ዯረጃውን የጠበቀ የሊብራቶሪ 
ምርመራ አገሌግልት የሚሰጡ ሊቦራቶሪዎችን ሽፊን ከ0 በመቶ ወዯ   
4.3 በመቶ ማዴረስ 

በግጭት ምክንያት 
የተጎደትን መሌሶ ማገገም 
እና መቋቋም 

69. ግጭት በተከሰቱ አካባቢዎች የሚገኙ አስፇሊጊ የጤና አገሌግልት 
ፓኬጆችን በተሟሊ ሁኔታ የሚሰጡ ጤና ተቋማትን ሽፊን ማሳዯግ፤ 

6. የጤና ስርዒት አቅምና ቁጥጥርን ማሻሻሌ   

በአመራር እና በአስተዲዯር የተሻሻሇ 
ተቋማዊ አቅም መኖር 
 

አመራር እና አስተዲዯር 

70.    የማህበረሰብ አስተያየት መመዖኛ ካርዴ ሥርዒት ተግባራዊ 
ያዯረጉ የመጀመሪያ ዯረጃ ጤና ክብካቤ ተቋማት ሽፊን ከ40 በመቶ 
ወዯ 60 በመቶ ማሳዯግ 
 

71. ስፔሻሉቲ ህክምና ትምህርት የሚወስደ የጤና ባሇሙያዎች 
ብዙት በአመት የሚገቡትን 25 ማስቀጠሌ 

ብቁ፣ሩህሩህ እና የተነቃቃ  የጤና 
በሇሙያዎች ፌትሃዊ ተዯራሽነት   

የጤና የሰው ኃይሌ ሌማት 

72.  የጤና ባሇሙያ ሇ1,000 ተገሌጋይ ሕዛብ ጥመርታ (ጥግግት) 
መጠን ከ3.75  ወዯ 4.7 ማሳዯግ 

73.    የጤና ባሇሙያዎች የፌሌሰት መጠን ከ2.36  በመቶ ወዯ 1 
በመቶ መቀነስ 

  የተሻሻሇ የመሠረታዊ 
መገሌገያዎች አቅርቦት 

የጤና መሠረተ ሌማት 

74.    መሰረታዊ መገሌገያዎች የተሟሊሊቸው ጤና ተቋማት (ጤና 
ጣቢያና ሆስፒታልች) ሽፊን መጨመር (የተሻሻሇ የውሃ አቅርቦት ከ 
28 በመቶ ወዯ 35 በመቶ፣ ኤሌክትሪክ ከ24 በመቶ ወዯ 47፣ 
የተሻሻሇ መጸዲጃ ከ54 በመቶ ወዯ 60 በመቶ ማሳዯግ) 

የተሻሻሇ የመረጃ ማመንጨት እና 
መጠቀም ስርዒት 
 

የጤና መረጃ ስርዒት 
 

75.    የመረጃ አጠቃቀም ኢንዳክስ ከ38 በመቶ ወዯ 65 በመቶ 
ማሳዯግ 

76.    ውሌዯትን የማሳወቅ መጠን (ከጠቅሊሊው ውሌዯት) ከ63 በመቶ 
ወዯ 85 በመቶ ማሳዯግ  
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77.  ሞትን የማሳወቅ መጠን (ከጠቅሊሊው ሞት) ከ4 በመቶ ወዯ 30 
በመቶ ማሳዯግ  

78.    ሇመረጃ ማረጋገጫ የተመረጡ ጠቋሚዎች ውጤት ከ10 በመቶ 
ያሌበሇጠ ሌዩነት ያስመዖገቡ ጤና ተቋማት ሽፊን ከ90 በመቶ ወዯ 
95 በመቶ ማሳዯግ 

79. ጤና መረጃ ምሌዐነት ከ39 በመቶ ወዯ 90 በመቶ ማዴረስ 

80. የጤና መረጃ ወቅታዊነት ከ17 በመቶ ወዯ 80 በመቶ ማዴረስ 

81. የተሰሩ ምርምሮች ብዙት በዒመት ከ6 ወዯ 11 ማሳዯግ 

የሇሙ ሇጤና ተስማሚ የሆኑ 
ቴክኖልጂዎች 
 

የዱጂታሌ ጤና ማሻሻሌ 
 

83.    የኤላክትሮኒክስ የማህበረሰብ ጤና መረጃ ስርዒትን የተገብሩ 
የጤና ኬሊዎች ሽፊን ከ8 በመቶ ወዯ 34 በመቶ ማሳዯግ 

84.    የኤላክትሮኒክ የሕክምና መረጃ አያያዛ ስርዒትን (EMR) 
የተገበሩ ሆስፒታልች ሽፊን ከ0 በመቶ ወዯ 33 በመቶ ማሳዯግ  

የተሻሻለ የጤና እና ጤና ነክ 
ተቋማት፣ ባሇሙያዎች፣ እና የጤና 
እና ጤና ነክ ምርቶች ጥራት 
ዯረጃዎች 
 

የቁጥጥር ስርዒትን ማጠናከር 
 

85.  አስገዲጅ ብሄራዊ የጤና ተቋማት ዯረጃን ያሟለ ጤና ተቋማት 
ሽፊን ከ62 በመቶ ወዯ 80 በመቶ ማሳዯግ 

86. የሚሰጡት አገሌግልትና አቅም (Service domain) መረጃቸው 
MFR ሊይ የተመዖገቡ የጤና ተቋማት ሽፊን ከ18 በመቶ ወዯ 80 
በመቶ ማሳዯግ 

87 የመጠቀሚያ ጊዚው ያሊሇፇ የሙያ ፇቃዲቸው ያሊቸው የጤና 
ባሇሙያዎች ሽፊን ከ81 በመቶ ወዯ 100 በመቶ ማሳዯግ 

88. የሙያ ስነ ምግባር ጋር ተያይዜ የባሇሙያዎችን በአስተዲዯራዊ 
ጉዲይ ምሊሽ የመስጠት መጠን ከ40 በመቶ ወዯ 100 በመቶ ማዴረስ  

89.    አስገዲጅ ብሄራዊ የጤና ነክ ተቋማት የሀይጅንና አካባቢ ጤና 
አጠባበቅ ዯረጃን ተግባራዊ ያዯረጉ የጤና ነክ ተቋማት ሽፊን ከ0 
በመቶ ወዯ 53 በመቶ ማሳዯግ 
91.    የትምባሆ ማጨስ ስርጭት ምጣኔን ከ6 በመቶ ወዯ 3 በመቶ 
መቀነስ  
92. ዯህንነታቸው ያሌተረጋገጠና ህገወጥ የሆኑ የምግብ ምርቶች 
ገበያ ሊይ ያሊቸውን ስርጭት ከ35 በመቶ ወዯ 30 በመቶ መቀነስ 
93.    ጥራትና ዯረጃቸውን ያሌጠበቁ የመዴኃኒት ስርጭትን ከ6.9 
በመቶ ወዯ 5 በመቶ መቀነስ  
95. የገበያ ፇቃዴ ያገኙ መዴኃኒቶች ብዙብዙት ከ139 ወዯ 189 
ማሳዯግ  

  
7. ፇጠራን በማበሌጸግ የጤና ስርዒት ጥራት፣ ፌትሃዊነት እና ዯህንነት ማሻሻሌ 

የተሻሻሇ የጤና አገሌግልት ጥራት  ሇጤና ስርዒት ጥራት፣ 
ፌትሃዊነት እና ዯህንነት 
ፇጠራን ማጠናከር 

96. በመጨረሻው ጉብኝት ጊዚ ባገኙት የጤና ክብካቤ የረኩ 
ተገሌጋዮች መጠን (የተገሌጋዮች እርካታ መጠን) ከ83.5  በመቶ ወዯ 
85 በመቶ ማሳዯግ 
97. ከቀድ ሕክምና ቦኃሊ የሚከሰት የቁስሌ ማመርቀዛ (ኢንፋክሽን) 
መጠንን ከ1 በመቶ በታች መቀነስ 
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8. የመዴኃኒትና የሕክምና መሳሪያዎች አስተዲዯርና አቅርቦትን ማሻሻሌ   

የተሻሻሇ ጥራት ያሊቸው እና 
ውጤታማ መዴሃኒቶች እና 
የህክምና ምርቶች ዖሊቂ ተዯራሽነት  
 

የመዴሃኒት እና የህክምና 
መሳሪያዎች አቅርቦት 

99.    በጤና ተቋማት የመሰረታዊ መዴኃኒት አቅርቦት ከ76 በመቶ 
ወዯ 90 በመቶ ማሳዯግ  
 
100.    የታዖዖሊቸውን ሁለንም መዴኃኒት ከታከሙበት ጤና 
ተቋማት ያገኙ የታካሚዎች ሽፊን ከ71 በመቶ ወዯ 85 በመቶ 
ማዴረስ 
 

101. የመዴሃኒት ብክነት ከ0.72 በመቶ ወዯ 0.66 በመቶ መቀነስ 

102. የመዴሃኒት ግዥ የሚወስዯው ቀን ብዙት ከ160 ቀን ወዯ 90 
ቀን መቀነስ  

103. የመዴኃኒት እና ህክምና መሳሪያዎች የመረጃ አያያዛ እና 
አጠቃቀም ተግባራዊ ያዯረጉ የጤና ተቋማት ሽፊን ከ92 በመቶ 
ወዯ100 በመቶ ማዴረስ 

የሀገር ውስጥ የመዴሃኒት 
እና የህክምና መሳሪያዎች 

ማምረት 

104.    ኦዱት የሚዯረግ የፊርማሲ የግብይት ስረዒት ( APTS) 
ተግባራዊ ያዯረጉ የጤና ተቋማት ሽፊን ከ7.5 ወዯ 16 ማሳዯግ 

የባህሊዊ መዴኃኒቶችን 
አጠቃቀምን ማሻሻሌ 

107. በእቅዴ ዖመኑ በሳይንስ የተዯገፇና ጥቅም ሊይ እንዱውሌ 
የተወሰነ የባህሌ መዴሃኒቶች አንዴ ተጨማሪ ምርት እንዱኖር 
ማዴረግ  

  
9. የጤና ፊይናንስ እና የግለን ዖርፌ ተሳትፍን ማሻሻሌ 

የተሻሻሇ የገንዖብ ሀብት ማግኛ 
ምንጮች  
 

የጤና ገቢ ማሰባሰብ አቅም 
መሻሻሌ 
 

108.    መንግሥት ሇጤናው የሚመዴበውን በጀት ዴርሻ ከጠቅሊሊው 
የመንግስት ወጪ ከ15 በመቶ ወዯ 17 በመቶ ማሳዯግ 

109.    የነፌስ ወከፌ የጤና ወጪ ከ36 የአሜሪካን ድሊር ወዯ 42 
የአሜሪካን ድሊር ማሳዯግ 
110.    ተጠቃሚዎች ሇጤና አገሌግልት ከኪስ የሚያወጡት ወጪ 
ከ30.5 በመቶ ወዯ 25 በመቶ መቀነስ 

111. ከሌማት አጋር ዴርጅቶች ቃሌ የተገባ የተሰበሰበ የገንዖብ መጠን 
ከ113,807,683 የአሜሪካን ድሊር ወዯ 131,746,618 የአሜሪካን 
ድሊር ማሳዯግ  

የጤና መዴኅን 
 

112.    በማህበረሰብ ጤና መዴህን ሥርዒት የታቀፈ ቤተሰቦች ሽፊን 
ከ21 በመቶ ወዯ 50 በመቶ ማሳዯግ 

113.    በማህበራዊ የጤና መዴህን የታቀፈ ሰራተኞች ሽፊን ከ0 
በመቶ ወዯ 100 በመቶ ማዴረስ  

118.    DHIS2 ሪፖርት የሚያዯርጉትን የግሌ ጤና ተቋማትን ሽፊን 
ከ50 በመቶ  ወዯ 50 በመቶ ማሳዯግ 

 

ምእራፌ አምስት፡ የኢንቨስትመንት ዔቅዴ  

ይህ ምዔራፌ የሶስት ዒመቱን የመካከሇኛ ዖመን የጤናው ዖርፌ ሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ 

ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን ፕሮግራምዎች፣ ስትራቴጂክ እርምጃዎች፣ ዑሊዎች፣ ግቦች እና የትግበራ 
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ስሌቶች ያብራራሌ። ሁሇተኛው የጤናው ዖርፌ ትራንስፍሜሽን ዔቅዴ የተሇጠጡ ዑሊማዎችን 

ከመያ዗ አንጻር የሁሇተኛው ጤ.ዖ.ት.ዔ ትግበራ የተጀመረው በርካታ ክሌሌ አቀፌ እና ሀገር አቀፌ 

ተግዲሮቶች የጤናውን ዖርፌ በፇተኑበት ወቅት ነበር፡፡ ይህ የሶስት ዒመት መካከሇኛ ዖመን 

የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ እነዘህን ተግዲሮቶች ከግምት ውስጥ በማስገባት ተግዲሮቶችን 

ሇመፌታት የሚያስችለ ትሊሌቅ ፕሮጀክቶችን በመቅረጽ ዔቅዴ ውስጥ ተካቷሌ፡፡  

በጤና ተቋማት የግብዒት አቅርቦት እጥረት፣ በጸጥታ ችግር ምክንያት የአገሌግልት መቆራረጥ፣ 

የጤና ባሇሙያዎች አገሌግልት መስጠት አሇመቻሌ፣ በጸጥታ ችግርና በትራንስፖት ምክንያት 

አገሌግልት ፇሊጊዎች ወዯ ጤና ተቋም መዴረስ አሇመቻሌ እና ላልችም ምክንያቶች በጤና 

አገሌግልት አሰጣጡ ሊይ ተጽዔኖ ከመፌጠሩም በሊያ ባሇፈት አስርት ዒመታት የተገኙትን 

ሇውጦች ወዯ ኋሊ መሌሷሌ፡፡ በክሌሊችን በተከሰተዉ ግጭት በተጨማሪ ኮቪዴ-19 ወረርሽኝ 

የልጂስቲክ አስተዲዯር፣ በአቅርቦት ሰንሰሇት፣ እየተሰጡ ባለ የጤና አገሌግልቶች ሊይ የበጀት 

መቋረጥና ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን የጤና ፕሮግራም በማስቀየር ቀጥተኛ ተጽዔኖ አሳዴሯሌ፡፡  

ከሌማት አጋር ዴርጅቶች በገንዖብና በዒይነት የሚሰጡ ዴጋፍች ጉሌህ በሆነ መሌኩ የቀነሰ ሲሆን 

በተጨማሪም አብዙኛውን ከመንግስት የሚመዯብ በጀት ሇዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች ምሊሽ አሰጣጥ 

ፕሮግራም በመዋለ ሇጤና የሚመዯበውን የመንግስት በጀት በእጅጉ እንዱቀንስ አዴርጎታሌ፡፡   

ይህ የጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን የሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ከሊይ በተጠቀሱት 

ምክንያቶች ያሌተቋረጡ ፕሮግራሞችን ሇማከናወንና መሰረታዊ የጤና አገሌግልት ሇመስጠት 

የሚያስችለ ፕሮጀክቶችን ታሳቢ አዴርጓሌ፡፡ በዘህም መሰረት ይህ ዔቅዴ የተቋረጠው የጤና 

አገሇሌግልት ወዯ ነበረበት ቦታ ሇመመሇስና ዑሊማዎችን በአግባቡ በተዯራጀ መሌኩ ሇማሳካት 

ያስችሊሌ፡፡  

የሶስት ዒመቱ የጤናው ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ የወጪ ትመና 

የተሰራው በOneHealth Tool (OHT) ሲሆን በተጨማሪም ተግባርን መሰረት ያዯረገ የወጪ 

ትመና ዖዳ ጥቅም ሊይ ውሎሌ፡፡ OneHealth tool ሇዛቅተኛና መካከሇኛ ገቢ ሊሊቸው ሃገራቶች 

የጤና ስትራቴጂክ ዔቅዴ ዛግጅት እና ውጤቶችን ከግብዒትና ከወጪ ጋር አያይዜ አፇጻጸሙን 

ሇማዖጋጀት የሚውሌ መተግበሪያ ነው።  

ይህ መተግበሪያ መሰረት ያዯረገው በዒሇም ጤና ዴርጅት ማዔቀፌ የጤና አገሌግልት አሰጣጥን 

ሇማቀሊጠፌ እንዱያስችሌ ባዖጋጀው ዋና ዋና የጤና ስርዒት Building Blocks/ ምሰሶዎች/ ሲሆን 
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እነዘህም የሰው ሃይሌ፣ የጤና መሰረት ሌማት፣ ግብዒትና የአቅርቦት ሰንሰሇት፣ የጤና መረጃ 

ስርዒት፣ የጤና ፊይናንሲንግ ስርርት እና የጤና አመራር እና አስተዲዯር ናቸው። 

OneHealth tool የፖሉሲ ትንበያ መተግበሪያ ሲሆን የጤና አገሌግልትን ሇማስፊፊት የረጅም 

እና የመካከሇኛ ዖመን ዔቅዴ ሇማዖጋጀት ያስችሊሌ፡፡ ይህ መተግበሪያ ዔቅዴንና የፊይናንስ ስፔስ 

ትንታኔን በማቀናጀት የጤና ዔቅዴ፣ ወጪ እና በጀትን ሇማዖጋጀት ያገሇግሊሌ፡፡ ይህ መተግበሪያ 

በሶስት ዋና ዋና ክፌልች የተዋቀረ ሲሆን እነዘህም የጤና ሥርዒት፣ የጤና አገሌግልት እና 

ፊይዲ/ውጤት/ አመሊካች ናቸው፡፡ የጤና አገሌግልት ፇሊጊዎች ቁጥር እንዱሁም አስፇሊጊውን 

አገሌግልት ሇመስጠት የሚያስችለ ግብዒቶች በወጪ ትመናና በፊይናንስ አዋጭነት ወቅት ግምት 

ውስጥ ገብተዋሌ፡፡ የዘህ ኢንቨስትመንት ውጤቶች ከጤና ስርዒት ውጤቶች፣ ከሚጠበቁ የጤና 

ውጤቶችና አንዴምታዎች ጋር የተያያ዗ ናቸው፡፡ 

 

በወጪ ትመናው ከዘህ በታች የተዖረዖሩት ጉዲዮች ከግምት ውስጥ ገብተዋሌ፡፡ 

 የህዛብ ቁጥር፡ የመነሻ ዒመት የተረጋገጠ የስነ-ህዛብ መጠን መረጃ  

 ሇአገሌግልቱ ዑሊማ የሆኑ የህዛብ ቁጥር፡ አገሌግልቱ የሚያስፇሌጋቸውን የህብረተሰብ 

ቁጥር ግምት 

 አገሌግልቱን የሚፇሌጉ የህብረተሰብ ቁጥር፡  

 የአገሌግልት ሽፊን 

ከ2016 እስከ 2018 በጀት ዒመት ሇጤና ዖርፌ የተያዖው በጀት 10 ቢሉዮን ብር አካባቢ ነው። 

ሁለንም ፕሮግራሞችና ፕሮጀክቶች ሇመተግበር በአማካይ በየአመቱ 3.3 ቢሉዮን ብር 

ያስፇሌጋሌ። ይህ ግምት በሁለም ዯረጃ የሚተገበሩ ሁለንም ፕሮጀክቶችን የሚያካትት ነው። 

 

ሰንጠረዥ 6: የጤናው ዗ርፍ ፕሮግራሞች የኢንቬስትመንት ፍሊጎት በአሜሪካን ድሊር 

ፕሮግራሞች 2016 2017 2018 ዴምር(2016-2018) 

የማህበረሰብ ዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች 
አስተዲዯር እና የዴህረ ግጭት ማገገምና መሌሶ 
ማቋቋም ፕሮግራም  ማሻሻሌ 

                      
8,387,854  

                       
8,503,478  

                       
8,606,512  

                     
25,497,844  

ጥራት ያሇው የህክምና አገሌግልት ተዯራሽነትን 
ማሻሻሌ 

                       
10,583,581  

                        
11,465,310  

                       
12,251,033  

                     
34,299,925  

የማህበረሰብ ተሳትፎን እና የመጀመሪያ ዯረጃ 
የጤና እንክብካቤን ማሻሻሌ 

                        
2,102,269  

                         
2,277,411  

                       
2,433,483  

                        
6,813,162  

የበሽታ መከሊከሌ እናመቆጣጠርን ማሻሻሌ 
                      
7,994,482  

                       
8,660,510  

                       
9,254,019  

                      
25,909,012  

የጤና ፋይናንስ እና የግለ ዗ርፍ ተሳትፎን                                                                                            
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ማሻሻሌ 4,081,326  4,504,657  4,881,893  13,467,877  

የጤና ስርዓት የማስፈፃም አቅምና ቁጥጥርን 
ማሻሻሌ 

                       
8,790,186  

                       
9,772,438  

                      
10,647,738  

                      
29,210,362  

ፈጠራን በማበሌጸግ የጤና ስርዓት ጥራት፣
ፍትሃዊነት እና ዯህንነት ማሻሻሌ 

                        
1,951,652  

                        
2,114,246  

                        
2,259,136  

                       
6,325,034  

የስነተዋሌድ፥ የእናቶች፥ የጨቅሊ ህፃናት፥

ህፃናትና ወጣቶች ጤና እና የስነ-ምግብ 
ፕሮግራም 

                       
6,440,322  

                      
6,976,872  

                       
7,455,000  

                      
20,872,195  

የመዴኃኒትና የሕክምና መሳሪያዎች ምርት እና 
አስተዲዯርን ማሻሻሌ 

                        
8,211,798  

                       
9,145,864  

                      
9,978,226  

                     
27,335,888  

ዴምር        
58,543,471  

       
63,420,786  

       
67,767,040  

      
189,731,298  

 

በቅርብ በተዯረገ ጥናት መሰረት የኢትዮጵያ የነፌስ ወከፌ የጤና ወጪ 36 የአሜሪካን ድሊር ብቻ 

ሲሆን የዒሇም ጤና ዴርጅት ወይም አቡጃ ዱክሊሬሽን ሁለን አቀፌ መሰረታዊ የጤና አገሌግልት 

ሇመስጠት ካስቀመጠው 86 የአሜሪካን ድሊር አንጻር ሲታይ በጣም ዛቅተኛ ነው፡፡ ይህም 

መንግስት ሁሇን አቀፌ የጤና ሽፊንን ሇማረጋገጥ የሚያዯርገው ጥረት በጤናው ዖርፌ ሇሚሰሩ 

ፕሮጀክቶች እና ላልች ዖርፇ ብ዗ ጅምር ስራዎች ቅዴሚያ መስጠት ያሇበት እንዯሆነ ጥሩ ማሳያ 

ነው። ሇዖርፈ ፕሮጀክቶች የሚመዯብ ሃብት በቂ አሇመሆን/አናሳ መሆን ሇጤና አገሌግልት ከኪስ 

የሚወጣ ወጪን ከፌ እንዱሌ ያዯርጋሌ፡፡ ይህም በቤተሰብ እና በማህበረሰብ ዯረጃ ካሇው ወቅታዊ 

የኢኮኖሚ ፇተና ጋር ተዯምሮ በአገሌግልት ፌሊጎት እና ተጠቃሚነት ሊይ ትሌቅ ተጽዔኖ 

ያሳዴራሌ። 

 

ሠጠረዥ 7: የኢንቨስትመንት ፌሊጎት እና ዑሊማዎች (ብር) በፕሮግራም፡ በጤና ቢሮ እና በተጠሪ ተቋማት ዯረጃ 

በአሜሪካን ድሊር 

 

ፕሮግራሞች 2016 2017 2018 ዴምር(2016-2018) 

የማህበረሰብ ዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች አስተዲዯር እና 
የዴህረ ግጭት ማገገምና መሌሶ ማቋቋም ፕሮግራምማ ሻሻሌ 

                    
213,304  

                    
238,303  

                   
226,998  

                       
678,606  

ጥራት ያሇው የህክምና አገሌግልት ተዯራሽትን ማሻሻሌ 
                  
1,626,628  

                  
1,817,266  

                   
1,731,057  

                      
5,174,952  

የማህበረሰብ ተሳትፎን እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 
እንክብካቤን ማሻሻሌ 

                    
323,105  

                   
360,973  

                   
343,848  

                      
1,027,926  

የበሽታ  መከሊከሌ እና መቆጣጠርን ማሻሻሌ 
                  
1,228,700  

                  
1,372,702  

                  
1,307,583  

                     
3,908,985  

የጤና ፋይናንስ እና የግለ ዗ርፍ ተሳትፎን ማሻሻሌ 
                   
780,967  

                   
872,495  

                     
831,105  

                     
2,484,567  

የጤና ስርዓት የማስፈጸም አቅምና ቁጥጥርን ማሻሻሌ 
                   
1,812,076  

                 
2,024,448  

                  
1,928,410  

                     
5,764,934  

ፈጠራን በማበሌጸግ የጤና ስርዓት ጥራት፣ፍትሃዊነት እና 
ዯህንነት ማሻሻሌ 

                   
299,956  

                      
335,111  

                     
319,213  

                        
954,281  

የስነተዋሌድ፤ የእናቶች፤ የጨቅሊ ህፃናት፤ ህፃናትና ወጣቶች 
ጤና እና የስነ-ምግብ ፕሮግራም  ማጠናከር 

                   
989,836  

                   
1,105,843  

                  
1,053,383  

                      
3,149,063  
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የመዴኃኒትና የሕክምና መሳሪያዎች ምርት እና አስተዲዯርን 
ማሻሻሌ 

                   
1,223,181  

                   
1,425,135  

                  
1,333,809  

                      
3,982,125  

ጠቅሊሊ ዴምር 
       
8,497,755  

       
9,552,276  

       
9,075,408  

        
27,125,439  

 

ይህ የመካከሇኛ ዖመን ሌማትና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ በበጀት ዴሌዴሌ በግሌፅ የተቀመጡ ግቦችን 

እና ፕሮጀክቶችን ያመሇክታሌ። ሇፕሮጀክቶቹ የሚያስፇሌጉ የፊይናንስ ምንጮች ከመንግስት እና 

ከሌማት አጋሮች ማፇሊሇግ የዔቅደ መሠረታዊ አካሌ ነው። ከዔቅደ የበጀት ፌሊጎት 23.8 በመቶ 

የሚሆነው ከመንግስት ግምጃ ቤት የሚሸፇን ሲሆን 61.5 በመቶ የሚሆነው በሌማት አጋሮች 

የሚሸፇን ይሆናሌ፡፡  የግለ ዖርፈ እና ላልችም ከሚያስፇሌገው በጀት መካከሌ 3.9 በመቶውን 

ብቻ ይሸፌናለ። የገንዖብ ምንጮችን እና አጠቃሊይ የሃብት ሌየታን ተከትል 162 ሚሉዮን ብር 

ወይም 10.8 በመቶ የኢንቨስትመንት የበጀት ፌሊጎት ክፌተት ይታያሌ።  

ሠንጠረዥ 8 ፡ በጤና ቢሮና በተጠሪ ተቋማት ዯረጃ የሚሸፇኑ ፕሮጀክቶች የበጀት ፌሊጎት 

በአሜሪካን ድሊር፣ የበጀት ምንጭና ክፌተት በፕሮግራሞ 

ፕሮግራሞች 
የኢንቨስትመ
ንት ግምት 
(2016-2018 

ከመንግስት 
በጀት  

ከሌማት 
አጋሮች  

ከማህበረሰብና 
ከግሌ ሽርክና  ዴምር 

የበጀት 
ክፌተት  

የማህበረሰብ ዴንገተኛ የጤና 
አዯጋዎች አስተዲዯር እና 
የዴህረ ግጭት ማገገምና 
መሌሶ ማቋቋም ፕሮግራም 
ማሻሻሌ 

           
678,606  

          
166,115  

           
433,924  

              -    

              
600,039  -78,567 

ጥራት ያሇው የህክምና 
አገሌግልት ተዯራሽትን 
ማሻሻሌ 

       5,174,952  
       

1,107,434  
         

3,001,472  
       206,998             

4,315,904  -859,048 

የማህበረሰብ ተሳትፍን እና 
የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 
እንክብካቤን ማሻሻሌ 

       1,027,926  
         

185,027  
           

328,936  
         51,396                

565,359  -462,567 

የበሽታ መከሊከሌ እና 
መቆጣጠርን ማሻሻሌ 

      3,908,985  
         

553,717  
         

3,337,874  
              -               

3,891,591  -17,394 

የጤና ፊይናንስ እና የግለ 
ዖርፌ ተሳትፍን ማሻሻሌ 

      2,484,567  
       

1,366,512  
           

372,685  
       745,370             

2,484,567  0 

የጤና ስርዒት የማስፇፃም 
አቅምና ቁጥጥርን ማሻሻሌ 

      5,764,934  
       

1,162,806  
        

4,539,509  
              -               

5,702,315  -62,619 

ፇጠራን በማበሌጸግ የጤና 
ስርዒት ጥራት፣ፌትሃዊነት 
እና ዯህንነት ማሻሻሌ 

         954,281  
         

105,206  
           

382,187  
              -                  

487,393  -466,888 

የስነተዋሌድ፤ የእናቶች፤ 
የጨቅሊ ህፃናት፤ህፃናትና 
ወጣቶች ጤና እና የስነ-
ምግብ ፕሮግራም 

       3,149,063  
        

1,102,172  
          

1,952,419  
         62,981  

           
3,117,572  -31,491 
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የመዴኃኒትና የሕክምና 
መሳሪያዎች ምርት እና 
አስተዲዯርን ማሻሻሌ 

       3,982,125  
        

723,980  
         

2,339,717  
              -               

3,063,696  -918,429 

 ጠቅሊሊ ዴምር  27,125,439 6,472,968 
16,688,72

3 
1,066,746 24,228,437 -2,897,002 

 

 

 

ሇዘህ የኢንቨስትመንት ስትራቴጂ ትግበራ ምቹ አካባቢን መፌጠር ሌዩ ትኩረት የሚሰጠው 

ይሆናሌ። በግጭት የተጎደ ወረዲዎች ሌዩ ትኩረት እያገኙ ሲሆን በተጨማሪም የአገሌግልት 

መስጫዎችን እና መገሌገያዎችን መሌሶ ማቋቋም፣ መሌሶ መገንባት እና ወዯ አገሌግልት 

መመሇስ በዘህ የመካከሇኛ ዖመን የሌማትና ኢንቨስትመነት ዔቅዴ ቅዴሚያ የሚሰጣቸው ተግባራት 

ይሆናለ፡፡ 

 
  ምዔራፌ ስዴስት፡ የስጋት ግምገማ እና የመቀነሻ ስሌቶች 

6.1. እቅደን ሇመተግበር ታሳቢ የተዯረጉ መሊምቶችና አስቻይ ሁኔታዎች  

ከዘህ ዔቅዴ የሚጠበቀው ውጤት እንዱመዖገብ ቀጥል የተዖረዖሩት መሊምቶችና አስቻይ 

ሁኔታዎች ይኖራለ የሚሌ ታሳቢ ተወስዶሌ፡፡ 

በቂ ሀብት መመዯብ፡-  የክሌለ መንግስት ሇጤናና ጤና ነክ ጉዲዮች በቂ ሀብት ይመዴባሌ ተብል 

ይታሰባሌ። የሀብት ምዯባ በተመሇከተ በቂ የፊይናንሺያሌ ግብአት፣ በሁለም ሙያ ዖርፌ 

የሰሇጠነና በበቂ ቁጥር የሰው ሃይሌ ማሰማራት እና ላልች አስፇሊጊ ግብአቶችን ያጠቃሌሊሌ። 

በየዯረጃው የመንግስት መዋቅር እና የፖሇቲካ ቁርጠኝነት መኖር፡- የፖሇቲካ መሪዎች ጠንካራ 

ቁርጠኝነት እና አስቻይ የሆነ የመንግስት መዋቅር በየዯረጃው መኖር ዔቅደን በተሳካ ሁኔታ 

ሇመተግበር ያስችሊሌ። የዖርፈን የሌማት እና ኢንቨስትመንት እቅዴ ትግበራ ሇመዯገፌ የፖሇቲካ 

መሪዎቹ ቁርጠኝነት ቀጣይነት ይኖረዋሌ የሚሌ ግምት አሇ።  

ውጤታማ ዖርፇ ብ዗ ትብብር፡- ጠንካራ ዖርፇ ብ዗ ምሊሽ እና ትብብር ጤናን የሚወስኑ 

ማህበራዊ እና ኢኮኖሚያዊ ጉዲዮችን ሇመፌታት አስፇሊጊ ነው። ከሁለም ሴክተሮች ጋር ጠንካራ 

ትብብር ማዴረግ እና የዖርፇ ብ዗ ምሊሽ የሚሹ ተግባራትን መከወን የሌማት እና ኢንቨስትመንት 

እቅደን ውጤታማ በሆነ መንገዴ ተግባራዊ ሇማዴረግ ያስችሊሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ 
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ሰሊምና ጸጥታ፡- ባሇፈት ዒመታት በተከሰቱ ግጭቶች ምክንያት ተፇናቃዮች  እሌባት ያገኛለ 

ተብል ይታሰባሌ። 

ጠንካራ የመሌሶ ማቋቋም ስራ፡- በግጭት በተጎደ የክሌሊችን አካባቢዎች ጤናን እና ላልች 

ማህበራዊ አገሌግልቶችን ወዯ ነበረበት ሇመመሇስ ዖርፇ ብ዗ እና የባሇዴርሻ አካሊት ጠንካራ 

ተሳትፍ በማዴረግ በእነዘህ አካባቢዎች ጤናን እና ላልች ማህበራዊ አገሌግልቶችን ወዯ ነበሩበት 

ይመሌሳሌ የሚሌ ግምት አሇ። 

የተሻሻሇ የማህበረሰብ ተሳትፍ፡- ይህ ስትራቴጂ በዔቅዴ ዛግጅት፣ ትግበራ እና ክትትሌ እና 

ግምገማ የህብረተሰቡ ጠንካራ ተሳትፍ እንዯሚኖር ታሳቢ ያዯረገ ነው። ህብረተሰቡ በባሇቤትነት 

የግንዙቤ ማስጨበጫ ስራዎችን በመስራት፣ ግሌጽነትና ተጠያቂነትን በማህበረሰቡ ተወካዮች በኩሌ 

በማረጋገጥ በጤና ስርዒቱ ሊይ ውሳኔዎችን ያሳሌፊሌ። 

ውጤታማ አጋርነት እና ቅንጅት፡- ሇጋሾች፣ የሌማት አጋሮች፣ የሲቪሌ ማህበረሰብ ዴርጅቶች፣ 

የሙያ ማህበራት፣ በጎ ፇቃዯኞች እና ላልች ባሇዴርሻ አካሊትን የትብብር አጋርነት እና ተሳትፍ 

መፌጠር ሇስትራቴጂክ እቅደ ውጤታማ ትግበራ ወሳኝ ነው። አጋርነትና ቅንጅቱ በስትራቴጂክ 

እቅደ ከዔቅዴ ምዔራፌ እስከ ክትትሌ እና የውጤት ግምገማ ዴረስ ይዖሌቃሌ ተብል ይታሰባሌ። 

የግለን ዖርፌ ተሳትፍ ማሻሻሌ ፡- በኢትዮጵያ የግለ ዖርፌ በጤና ሥርዒቱ ውስጥ ትሌቅ ዴርሻና 

ሚና ያሇው ሲሆን የጤና ሥርዒቱን ተዯራሽነትንና ጥራት ያሇው አገሌግልት ሇማጠናከር የዖርፈ 

ተሳትፍ አስፇሊጊ ነው። ዖርፈ በአገሌግልት አሰጣጥ፣ በፊርማሲዩቲካሌ አቅርቦት፣ በሰው ኃይሌ 

ሌማትና በላልችም ተግባራት ተዯራሽነት እና ጥራት ተጠናክሮ እንዱቀጥሌ አስተዋጽኦ 

የሚያዯርግ ሲሆን ሇስትራተጂክ ዔቅደ መሳካት ቁሌፌ ሚና አሇው። በተጨማሪም ዖርፈ በግሌና 

መንግስት ሽርክና ፕሮጀክቶች ውስጥ ይሳተፊሌ ተብል ይጠበቃሌ፡፡ 

ቀጣይነት ያሇው መማማር ሂዯት፡- የእቅዴ ትግበራ ሂዯት ቀጣይነት ያሇው የመማር ሂዯት 

የሚበረታታበት ከባቢ መፇጠር አሇበት። ይህ በአፇፃፀም ሂዯት የሚፇጠሩ ሁኔታዎችን በተሻሇ 

ሁኔታ ሇማስተካከሌ ሀሳቦች የሚፇተኑበት እና የሚስተካከለበት የፇጠራ ባህሌን ይጨምራሌ 

ተብል ይታሰባሌ። 

በቴክኖልጂ ውስጥ ያለ ዔዴገቶች፡ የስትራቴጂክ እቅደን ትግበራ በቴክኖልጂ የሚዯገፌ ይሆናሌ 

ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

የክትትሌና ግምገማ ሥርዒት ማመቻቸት፡- በተሇያዩ የጤና ተቋማት ዯረጃ የተስተካከሇ የክትትሌና 

ግምገማ መዋቅርና አሠራር መኖሩ ክፌተቶችን ቀዴሞ በመሇየት የስትራቴጂክ ዔቅደን አፇጻጸም 

በታቀዯው መሠረት መከታተሌ እንዱቻሌ ይረዲሌ። የጤና ሴክተር ስትራተጂክ ዔቅደ በአገር 
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አቀፌ የጤና አጠባበቅ ውጤቶች ሊይ ያስገኘውን ፊይዲ/ ውጤት በየጊዚው የሚከታተሌና 

የሚገመግም ጠንካራ እና ተጠያቂነት ሥርዒትን በመዖርጋት ከጊዚ ወዯ ጊዚ መሻሻልች 

መምጣታቸውን ሇማረጋገጥ እንዱሁም ተጨማሪ ሥራ ወይም ከፌተኛ ትኩረት የሚሹ ጉዲዮችን  

መሇየት ወሳኝ ነው ተብል ይታሰባሌ፡፡ ስሇሆነም የተጠናከረ ክትትሌ እና ግምገማ ሥርዒት 

ይኖራሌ። 

አቅምን ማጎሌበት፡- የጤናውን የሰው ሀይሌ፣ ተቋማትን እና በትግበራ ሊይ የሚሳተፈ 

የማህበረሰብ አካሊት አቅም ማጠናከር ሇስኬት ወሳኝ ነው። ከዴርጅታዊ አቅም ማጠናከር ጎን ሇጎን 

የአቅም ግንባታ እርምጃዎች የቴክኒክ እውቀቶችን እና ክህልትን በማሳዯግ ሊይ መሰራት ያሇበት 

ሲሆን መረጃ የማግኘት እና የውሳኔ አሰጣጥን በተሇያዩ ዯረጃዎች በስትራቴጂክ እቅዴ አፇፃፀም 

ውስጥ ይካተታሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

6.2. በትግበራ ወቅት ሉከሰቱ የሚችለ ስጋቶች እና የመከሊከያ ስሌቶች 

የጤናው ዖርፌ መካከሇኛ ዖመን የሌማት እና ኢንቨስትመንት ዔቅዴ ተግባራዊ በሚዯረግበት ወቅት 

ሇዖርፈ ውጤታማነት ስጋት የሚሆኑ ሁኔታዎች  ሉያጋጥሙ ይችሊለ። ከታች ያሇው ሠንጠረዥ 

በጥንካሬ፤ ዴክመት፤ መሌካም አጋጣሚ አና ስጋት (ጥ.ዴ.መ.ስ) ትንተና እና በባሇዴርሻዎች 

ትንታኔ አማካኝነት የተሇዩትን ስጋቶች  በማስቀመጥ የመከሊከያ  ስሌቶች ቀጥል ተመሊክተዋሌ፡ 

ሠንጠረዥ 9፡- ስጋቶች እና የመከሊከያ ስሌቶች 

ተ.ቁ ስጋቶች የመከሊከያ ስሌቶች 

1 የዴንገተኛ ጤና 

አዯጋዎች መከሰት 

የቅኝት እና ቅዴመ ሌየታ አቅምን መጨመር 

አዱስ እና በተዯጋጋሚ ከሚከሰቱ በሽታዎች እና አዯጋዎች ሇመከሊከሌ የአዯጋ 

ግዚ ዛግጅት፣ መከሊከሌ፣ ቅዴመ ሌየታና ምሊሽ የመስጠት አቅምን ሇማሻሻሌ 

የማህበረሰቡን ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች ቁጥጥር ስርዒትን ያጠናክራሌ። 

በተጨማሪም ጤና ቢሮዉ በተሇያዩ ዴርጅቶች መካከሌ ያሇውን የውስጥ እና 

ዖርፇ-ብ዗ ትብብር እና ቅንጅት ያጠናክራሌ፤ በአሇም አቀፌ የጤና ቁጥጥር 

ስርዒት (IHR)  መሰረት በሁለም የጤናው መዋቅር ሊይ የስጋት ዲሰሳ 

የመስራት አቅምን ያሻሽሊሌ፤ በማንኛውም ጊዚ ሇሚከሰቱ  ዴንገተኛ አዯጋዎች 

ውጤታማ የአዯጋ ጊዚ ምሊሽ በሁለም ዯረጃዎች ሊይ ሇመስጠት የአዯጋ ጊዚ 

ዛግጁነትን ያጠናክራሌ፤ በክሊችን የመግቢያ/መውጫ ኬሊዎች ሊይ የጤና 

ምርመራ/ሌየታን ያጠናክራሌ። 

የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና ክብካቤ ስርዒትን ማጠናከር  
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ተ.ቁ ስጋቶች የመከሊከያ ስሌቶች 

ማህበረሰቡን ከአካባቢያዊ እና አሇማቀፊዊ ወረርሽኞች ሇመጠበቅ የመጀመሪያው   

ስትራቴጂ በክሌሊችን ውስጥ ያሇውን የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና ክብካቤ ስርዒት 

በማጠናከር ነው፡፡ ይህም የሚሆነው መዋዔሇ ንዋይን በመሰረተ ሌማት ስራ 

ሊይ በማፌሰስ፣ ርቀው የሚገኙ የማህበረሰብ ክፌልችን የጤና አገሌግልት 

ማግኘት የሚችለበትን ሁኔታ በማሻሻሌ፣ ሰራተኞችን በማሰሌጠን እና አዲዱስ 

የአስተዲዯር ስሌቶችን መተግበር ነው።  

 

ማህበረሰብን ማሳተፌ 

በሚከሰቱ እና ሉከሰቱ በሚችለ አካባቢያዊ እና አሇማቀፊዊ ወረርሽኞች 

እንዳት ምሊሽ መስጠት እንዯሚቻሌ በሚቀረጹ ስትራቴጅዎች ሊይ ማህበረሰቡን 

ማሳተፌ አስፇሊጊ ነው፡፡ የማበረሰብ የግንዙቤ ማስጨበጫ ዖመቻዎች መከሊከሌ 

ሊይ ያተኮረ መሆን አሇበት፡፡ ይኸውም ግሇሰቦች ሉወስደ የሚገቧቸው 

የመከሊከያ እርምጃዎች (ሇምሳላ ክትባት እና እጅ መታጠብ) እንዱሁም 

ግሇሰቦች በህክምና አማራጮች ሊይ ያሊቸውን አረዲዴ እና አመሇካከት ሊይ 

ማተኮር ይኖርባቸዋሌ፤ ማንኛውንም ጤናው ዖርፌ ስትራቴጂክ ዔቅዴን 

ሇማሳካት የማህበረሰብ ተሳትፍን ተግባራዊ ማዴረግ አስፇሊጊ ነው፡፡ 

2 የገንዖብ ምንጭ በቂ 

አሇመሆን 

ከሇጋሽ የሚገኝ 

ፇንዴ በዴንገት 

መቀነስ (በዒሇም 

የኢኮኖሚ ዴቀት 

ምክንያት የውጭ 

ሇጋሾች ዴጋፌ 

ሉቀንስ መቻለ) 

ቅዴሚያ መስጠት እና የበጀት ፕሮጀክቶች 

በኢትዮጵያ ያሇው የጤና ዖርፌ ስትራቴጂክ እቅዴ ትግበራን ሇማረጋገጥ የበጀት 

ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን ተግባራት በገንዖብ የሚዯገፌ መሆኑ ወሳኝ ነው። 

ይህም አሁን ያሇውን  ሀብት መገምገምና እቅደን በተሻሇ መንገዴ ሇመዯገፌ 

ተገቢውን የወጪ ዔቅዴ ማውጣትን ይጨምራሌ። 

በተቻሇ መጠን ወጪ መቀነስ  

የገንዖብ እጥረትን ሇመቀነስ ጤና እና ላልች ባሇዴርሻ አካሊት በተቻሇ መጠን 

በጀት እንዲስፇሊጊነቱ ማሸጋሸግ እና ወጭን ሇመቀነስ ታሳቢ ማዴረግ 

ይኖርባቸዋሌ። የወጪ ቅነሳ እርምጃዎች ማሇትም እንዯ ቁስ ሀብቶችን 

በማጣመር መጠቀም፣ ወዯ ዱጂታሌ መሳሪያዎች እና አገሌግልቶች መቀየርን 

እንዱሁም ተጨማሪ የገንዖብ ዴጋፌ ሇማዴረግ አቅም ያሊቸውን የውጪ 

ባሇዴርሻ አካሊት (ሇምሳላ ሇጋሾችን) ማሳተፌን ሉጨምሩ ይችሊለ።  

ከላልች ባሇዴርሻዎች ጋር መተባበር 

የበጀት እጥረትን ሇመቀነስ አንደ ቁሌፌ መንገዴ ከጤና ዖርፌ ስትራቴጂክ 
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ዔቅዴ ጋር የሚጣጣም አሊማ ካሊቸው ላልች አጋር ዴርጅቶች ጋር በመተባበር 

መስራት ነው። ይህም በትብብር መስራትን፣ የተሻሇ የውሳኔ አሰጣጥ እና 

የሃብት አስተዲዯር ሂዯቶችን ሇማሳወቅ የሚረደ ክህልቶችን፣ ሀብቶችን እና 

እውቀትን ማጋራት ያጠቃሌሊሌ:: 

የክሌሌ ውስጥ የገንዖብ ማሰባሰብ 

በጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን ሌማትና ኢንቬስትመንት ዔቅዴ ትግበራ 

ወቅት የሚያስፇሌገውን የገንዖብ ክፌተት ሇመሙሊት በክሌለ እና በአገር 

ውስጥ ባሇው ገንዖብ ሊይ የሚያተኩር ይሆናሌ። የሚከተለትን ጥረቶች 

ያዯርጋሌ፡ - 

-  በቂ ፊይናንስ ሇማንቀሳቀስ አዲዱስ  የፊይናንስ ስሌቶች ተግባራዊ 

ይዯረጋለ፤ 

- የማህበረሰብ አቀፌ ጤና መዴህን ትግበራን በማጠናከር እና የማህበራዊ 

ጤና መዴህን በማስጀመር ሇጤናው ዖርፌ የገንዖብ ዴጋፌ ሇማሳዯግ 

የሚያስችሌ የውስጥ አሰራር አዴርጎ መተግበር፤  

- የመንግሥትና የግሌ ዴርጅቶች አጋርነትን ማጠናከር፤ 

3 ማህበራዊ እና 

ፖሇቲካዊ ተግዲሮቶችን 

(ወዯ መፇናቀሌ 

ሉያመሩ የሚችለ 

የፖሇቲካ 

አሇመረጋጋት፣ ጥቃትና 

ማህበራዊ ውጥረት፤ 

የጎረቤት ሀገራት 

ፌሌሰትና 

አሇመረጋጋት) 

የተቀመረ አሰራርን መከተሌ  

ማህበራዊና ፖሇቲካዊ ተግዲሮቶች እንዯ ጊዚው እና የቦታ ሁኔታ እንዯሚሇያዩ 

መገንዖብ አስፇሊጊ ነው፡፡ ስሇሆነም የጤና ዖርፌ ስትራቴጂካዊ እቅድች 

ከሁኔታዎች ጋር መስማማታቸው አስፇሊጊ ነው፤ አንዴ እቅዴ ሇሁለም 

ማህበረሰብ ወይም ሁኔታዎች ሊይ ሉስማማ ይችሊሌ። እቅድች ማህበረሰቡን 

ያሳተፇ የውሳኔ አሰጣጥን፣ የተሇያዩ ቦታዎችና ጊዚን እንዱሁም የተሇየ 

ትኩረት የሚያስፇሌጋቸው የማህበረስብ ክፌልችን በበቂ ሁኔታ ተዯረሽ 

ሇማዴረግ ውጤታማ የሆኑ አቀራረቦችን ማካተት ይኖርባቸዋሌ።  

የዖርፇ ብ዗ ተሳትፍ እና ትብብርን ማረጋገጥ 

ጤና ቢሮዉ ከላልች የመንግሥት መስሪያ ቤቶች፣ ኤጀንሲዎች፣ ሲቪሌ 

ማህበረሰብ ዴርጅቶችና ከአጎራባች ክሌልች ጋር በመሆን እየተከሰቱ ያለ 

ችግሮችን በመፌታት እንዱሁም ዴንበር ተሻጋሪ የጤናና ጤና ነክ ችግሮችን 

የውስጥ ተፇናቃይ ማቆያ ቦታዎች እና በስዯተኞች ማቆያ ማዔከሊት 

እንዲይከሰቱ ሇመከሊከሌና ሇመቆጣጠር በቅርበት ይሰራሌ።  

የውስጥ ተፇናቃይ ማቆያ ቦታዎች እና በስዯተኞች ማዔከሊት የጤና 
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ተ.ቁ ስጋቶች የመከሊከያ ስሌቶች 

አገሌግልት መስጫ ቦታዎችን ማቋቋምና አገሌግልቱን ማጠናከር። 

 

ምዔራፌ ሰባት: የክትትሌና የግምገማ 

ይህ ክፌሌ የክትትሌና የግምገማ ዋና ዋና ክፌልችን ያካትታሌ። ዛርዛር መግሇጫዎች፣ 

ፌቺዎች፣ የአመሊካቾች እና ላልች ክፌልች በተሇየ የጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ጊዚ ሌማትና 

የኢንቨስትመት ዔቅዴ (HSDIP) የክትትሌና የግምገማ ሰነዴ ውስጥ በሰፉው የሚገሇጽ ይሆናሌ። 

7.1. የክትትሌና የግምገማ  

የክትትሌ እና ግምገማ ማዔቀፌ መግሇጫ 

ይህ የክትትሌ እና ግምገማ (M&E) ማዔቀፌ የጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን የሌማትና 

የኢንቨስትመት ዔቅዴ ትግበራን ክትትሌ እና ግምገማ ፌሬምወርክ ሆኖ ያገሇግሊሌ። ይህ ንዴፇ-

ኃሳብ (logic model) በኢትዮጵያ የጤና ስርዒት ማዔቀፌ ሊይ የተመሰረተ እና በቅርቡ ከአሇም 

ጤና ዴርጅት (WHO) ክትትሌ እና ግምገማ ማዔቀፌ የተወሰዯ ነው። ከጤና ስርዒት ግብዒቶች 

እስከ ውጤት፤ ሰኬት ወይም ፊይዲ ዴረስ ያሇውን ንዴፇ-ኃሳብ ግንኙነትን/ ትስስር/ ያካትታሌ 

(ምስሌ 5)። ማዔቀፈ በግብአት፣ በውጤት፣ ስኬት እና በፊይዲ ዯረጃዎች ሊይ ያለ ክፌልችን  

ያካትታሌ። በተጨማሪም የመረጃ ምንጮች፣ የመረጃ አያያዛ ዖዳዎችና (የመረጃ ትንተና እና 

ኡዯት) ግንኙነት እና አጠቃቀም ማጠቃሇያ የያዖ ሲሆን በክትትሌ እና ግምገማ (M&E) ወቅት 

ዖርፈ ሉከተሊቸው የሚገቡ ቁሌፌ መርሆችም ቀጥል ባሇው ምስሌ 5 ሊይ ተመሊክቷሌ።  
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ምስሌ 5፡ የክትትሌ እና ግምገማ ፍሬምወርክ 

 

7.2. የአፇጻጸም መሇኪያዎች (Indicators) 

የጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን ሌማትና የኢንቨስትመት ዔቅዴ (HSDIP) አፇፃፀም ሇመከታተሌ 

እና ሇመገምገም 108 አንኳር የአፇጻጸም መሇኪያዎች ተሇይተዋሌ። የፊይዲ፣ የውጤት እና 

የግብአት አመሊካቾች  በተመጣጣኝ መሌኩ ተሇይተዋሌ። እነዘህን አመሊካቾች ሇመምረጥ ታሳቢ 

የተዯረጉ መስፇርቶች፣ ጠቀሜታ፣ የመረጃ ምንጫቸው በቀሊለ የሚገኝ፣ መሇካት የሚችለ፣ 

አንገብጋቢ የሆኑ እንዱሁም ሀገራዊ እና በአሇም አቀፌ ዯረጃ ቅዴሚያ ከሚሰጣቸው የጤና 

 የ ክትትልና ግምገማ ማዕቀፍ  

መርህ           ቅንጅት        ማቅለል        ደረጃ ማስጠበቅ       አሳታፊነት          ቀጣይነት ያለው 

  

 

መደቦች 
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መ
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 እ
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 አ
ስ
ተ
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ደ
ር

 

የጤና ገንዘብ 

የምድሃኒት እና 

የህክምና መሳሪያዎች 

የጤና የሰው ሃይል 

የጤና መሰረተ ልማት 

የጤና መረጃ 

ማህበረሰብ 

አ
ገ
ል
ግ
ሎ
ት

 አ
ሰ
ጣ
ጥ

 

   

የመሰራታዊ ጤና 

አገልግሎት 

ተደራሽነት 

የአገልግሎት 

አሰጣጥን 

መቋቋም  መቻል 

የጤና 

አገልግሎት 

ፍላጎት  

የጤና አገልግሎት 

ሽፋን 

የጤና ደህንነት 

የገንዘብ ስጋትን 

መከላከል 

ጤናማ የአኗኗር 

ዘይቤ 

የጤና ስርዓት ምላሽ 

ሰጪ 

 

የ
ተ
ሻ
ሻ
ለ

 የ
ጤ
ና

 ሁ
ኔ
ታ

 

የመረጃ 

ምንጭ 

ትንተና   

ግንኙነት ና 

አጠቃቀም 

መደበኛ የመረጃ ስርዓት: የጤና አስተዳደር መረጃ ስርዓት፡ የማህበረሰብ 

ጤና መረጃ ስርዓት፣ የተቀናጀ የ ሰው ሃይል የመረጃ ስርዓት፣ HCMIS፣ 

የግብዓት አቅርቦት መረጃ ስርዓት፣ የቁጥጥር መረጃ ስርዓት፣ የመድህን 

መረጃ እና ሌሎችም፤የተቋም የዳሰሳ ጥናት: የአገልግሎት አቅርቦት እና 

ዝጉጅነት ዳሰሳ, SPA 

አባወራ እና ተቋምን መሰረት ያደረገ ዳሰሳ 

ጥናት፣ በህዝብ ላይ የተመሰረተ ጥናት፣ DB 

ጥናት፣ምርምር፣ HMIS,የወሳኝ ኩነት መረጃ 

ወ.ዘ.ተ… 

የመረጃ ጥራት ማረጋገጥ; ከተለያየ መረጃ ምንጭ መረጃን ማመሳከር; አፈጻጸምን ከመነሻ ጋር ማመሳከር (ኢላማ፣መነሻ፣ 

ደረጃ እና አለም አቀፋዊ እና አገራዊ ቁርጠኝነት,…) 

መደበኛ ሪፖርት፣ በ አፈጻፀም በክትትል ቡድም  በ የተቀናጀ መሪ ኮሚቴ፣አመታዊ የአፈጻጸም ግምገማ መድረክ እና 

በሌሎች መድረኮች ላይ የአፈጻፀም ግምገማ ማድለግ፣ የመጨረሻ ግምገማ፣አለም አቀፍ ሪፖርት፣ በተለያየ  መድረኮቸ 

መረጃዎችን ማሰራጨት  
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አገሌግልቶች እና መስፇርቶች ጋር በማጣጣም በተቀመጡት የምርጫ መስፇርቶች መሰረት 

የተመረጡ ናቸው።  

ከዘህ ቀዯም በስፊት ከምንጠቀምባቸው የአፇጻጸም መሇኪያ አይነቶች በተጨማሪ፣ ቁሌፌ 

የአፇጻጸም አመሊካቾች ተካትተዋሌ። ሇእያንዲንደ መሇኪያዎች የመረጃ አሰባሰብ እና የትንተና ጊዚ 

የተሇያየ ነው። አንዲንድቹ አመሊካቾች በየወሩ የሚሰበሰቡ እና የሚተነተኑ ሲሆን ላልቹ ዯግሞ 

በየሩብ ዒመቱ፤ በየዒመቱ፣ ከ2-3 ዒመት እና ከ3-5ዒመት ባለት ጊዚያት አንዴ ጊዚ የሚሰበሰቡ 

እና የሚተነተኑ ናቸው። 

የዑሊማ አቀማመጥ በተመሇከተ (One Health tool) በመጠቀም ያሇፈትን አመታት አፇፃፀም፣ 

መነሻ አፇፃፀም፣ የመፇፀም አቅምን ታሳቢ በማዴረግ እንዱሁም ሀገራዊ እና አሇም አቀፌዊ 

ስምምነትቶች ሊይ ያለ መመዖኛዎችን ከግምት ውስጥ በማስገባት እና የተወሰነ ማስተካከያ 

በማዴረግ ተዖጋጅቷሌ። የኢሊማ አቀማመጥ እና አመሊካቾች መረጣ ዛግጅት ሂዯት በተዯጋጋሚ 

የፕሮግራም ባሇሙያዎች እና ባሇዴርሻ አካሊትን ያሳተፇ ነበረ። ከተዖረዖሩት  አመሊካቾች 

በተጨማሪ በጤናው ዖርፌ ያለ ተጠሪ ተቋማት እና ፕሮግራሞች ከአሰራር እና ከፕሮግራም 

ክትትሌ እና ግምገማ ጋር የተያያዥ የሆኑ ተጨማሪ አመሊካቾች ይኖሯቸዋሌ። የተመረጡት 

አመሊካቾች ዔዛሌ/ በአባሪ I በሰንጠረዥ ውስጥ ተዖርዛሯሌ። 

7.3. የጤናው ዖርፌ የሌማት እና ኢንቨስትመንት እቅዴ የኢንዳክስ መሇኪያዎች 

በዘህ ሰነዴ ውስጥ ከተዖረዖሩት የአፇጻጸም መሇኪያዎች በተጨማሪ የተቀናጀ (ኢንዳክስ) 

አመሊካቾች፡ የጤና ክብካቤ ጥራት፣ ፌትሃዊነት፣ ሁሇንተናዊ የጤና ሽፊን፣ የጤና ስርዒት ምሊሽ 

ሰጪነት፣ የፌሊጎት መረጃ ጠቋሚ፣ የጤና ዖርፌ የማይበገር ጤና ስርዒት ግንባታ አፇጻጸም 

መሇኪያዎች ጥቅም ሊይ ይውሊለ። 

የፌትሃዊነት ክትትሌ 

የጤና አገሌግልት አጠቃቀም ፌትሃዊነት፣ የጤና አፇጻጸም ዉጤቶች፤ አሠራሮች፤ የፌትሃዊነት 

መሇኪያዎች በዔዴሜ እና ጾታ፣ በመሌክዒ ምዴራዊ (የከተማ/ገጠር እና ክሌሊዊ ሌዩነቶች) እና 

ማህበራዊ ኢኮኖሚያዊ ባህሪያትን (ሀብትና ትምህርትን)) በመጠቀም ክትትሌ ይዯረግባቸዋሌ፡፡ 

የዘህ መሇኪያ አሊማ በተመረጡት መሇኪያዎች ውስጥ ያሇውን ሌዩነት ሇመቀነስ በየጊዚው 

ክትትሌ ማዴረግ እና ትግበራን መንዯፌ ነው፡፡ ፌትሃዊነት አመሌካቾች ኢሊማዎች በአባሪ/ ዔዛሌ 

2 ሊይ ተመሌክቷሌ። 

የጤና ክብካቤ ጥራት ክትትሌ  
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በጤና ተቋም ዯረጃ ያሇው የአገሌግልት ጥራት የሚሇካው በሆስፒታልች እና በመጀመሪያ ዯረጃ 

የጤና ክብካቤ አሃዴ ዯረጃዎች ሇተመረጡት የጤና አገሌግልቶች በተቀመጡት የጥራት ዯረጃዎች 

እና የመሇኪያዎች ሊይ በመመስረት ነው። ዒሊማው በተሇያዩ የጥራት መሇኪያዎች ሊይ 

በመመርኮዛ በአገሌግልት አሰጣጥ ሊይ ያሇውን የጤና እንክብካቤ ጥራት መሇካት እና አፇጻጸሙን 

ማሻሻሌ ነው። የአገሌግልቶች ጥራት የሚሇካው በጤና አጠባበቅ ጥራት አመሌካቾች በመሠረታዊ 

አገሌግልቶች ወቅት "አዎንታዊ የተጠቃሚ ምሊሽ" ሪፖርቶች፣ በአገሌግልት አሰጣጥ ወቅት  

በሚኖረው የዯህንነት ማረጋገጫ እና የአገሌግልት አሰጣት ሂዯቱ ውጤታማነት በመከታተሌ 

ነው። 

ሁለን አቀፌ የጤና ሽፊን ክትትሌ 

ሁለን አቀፌ መሰረታዊ የጤና አገሌግልቶችን ሽፊን ውጤታማነት እና ህብረተሰቡ በገንዖብ ችግር 

ምክንያት ከአገሌግልት ሳያገኝ እንዲይቀር ማስቻሌ አንደ ሲሆን በዘህ የዔቅዴ ዖመን ሁለን 

አቀፌ የጤና ኢንዳክስ አፇጻጸም መሇከኪያዎች በመጠቀም ሽፊኑ የሚገመገም ይሆናሌ። 

የአፇጻጸም መሇኪያዎቹ መረጃዎች በአሇም አቀፌ ምክረ ሃሳቦች መሰረት በተመረጡ 18 

አመሊካቾች እና ከዒሇም ጤና ዴርጅት ሁለን አቀፌ የጤና ሽፊን ክትትሌ መሇኪያዎች ጋር 

በማናበብ በሀገራአቀፌ ዯረጃ ያሇውን አውዴ ታሳቢ ተዯተርጎ የተወሰዯ ነው። በ2011 በጀት 

ዒመት የሁለን አቀፌ የጤና ሽፊን መረጃ ጠቋሚ ሇኢትዮጵያ 0.43 የነበረ ሲሆን በ2018 በጀት 

ዒመት ዯግሞ 0.58 ይዯርሳሌ ተብል ኢሊማ ተቀምጧሌ፡፡ 

የጤና አገሌግልት ምሊሽ ሰጪነት ክትትሌ 

የጤና አገሌግልት ምሊሽ ሰጪነት ኢንዳክስ በዋነኝነት የሚሇካው ከህክምና አገሌግልት ውጪ 

(non-clinical) የጤና እንክብካቤ አቅርቦት ጥራትን ነው። የጤና አገሌግልት ምሊሽ ዲሰሳ ከሁሇት 

እስከ ሶስት ዒመት ባሇው ጊዚ በተዯጋጋሚ የሚካሄዴ ይሆናሌ። አሁን ያሇው የጤና አገሌግልት 

ምሊሽ ሰጭነት 0.52 የዯረሰ ሲሆን ይህ የጤናው ዖርፌ የመካከሇኛ ዖመን የሌማት እና 

ኢንንስትመንት እቅዴ ትግበራ ሲጠናቀቅ ወዯ 0.60 የማዴረስ ዔቅዴ ተይዝሌ፡፡ 

የፌሊጎት ኢንዳክስ ክትትሌ ማዴረግ 

ውጤታማ የመሠረታዊ አገሌግልቶች ፌሊጎት መሇኪያ ቤተሰቦች እና ማህበረሰብ 

የሚያስፇሌጋቸውን አስፇሊጊ የመከሊከያ እና የፇውስ አገሌግልቶችን ሇመጠቀም ያሊቸውን አቅም 

ያንፀባርቃሌ። የሚቀርቡት አገሌግልቶች ምን ያህሌ ከሰዎች ፌሊጎት ጋር የተጣጣሙ 

መሆናቸውን ሇመሇየት በዴጋሚ አገሌግልቶች ሊይ በመመስረት ፌሊጎት መተንተን ይቻሊሌ። 

የፌሊጎት መረጃ ጠቋሚው የሚሇካው የሚከተለትን አመሌካቾች በመጠቀም ነው፡- 



143 
 

 የመጀመሪያው በቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ እና በአራተኛው ቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ መካከሌ 

ያሇው የአገሌገልት መቋረጥ ምጣኔ 

 የመጀመሪያው በጸረ አምስት ክትባት እና የሶስስኛው ጸረ አምስት ክትባት መካከሌ ያሇው 

የአገሌገልት መቋረጥ ምጣኔ 

 በቢሲጂ ክትባት እና በመጀመሪያው ኩፌኝ ክትባት መካከሌ ያሇው የአገሌግልት መቋረጥ 

ምጣኔ 

 የቲቢ ህክምና ሊይ ያሇው የማቋረጥ ምጣኔ 

የጤና ዯህንነት ኢንዳክስ ክትትሌ ተግባር ሊይ ማዋሌ  

የጤና ዯህንነት ኢንዳክስ የሚሇካው በአሇም አቀፌ የጤና መተዲዯሪያ ዯንብ (International 

Health Regulations) በተቀመጡ አራት ዋና ዋና የጤና ዯህንነት ማዔቀፍች (መከሊከሌ፣ 

መሇየት፣ ምሊሽ መስጠት እና ላልች) በሚሌ ስር በተዯራጁ የብቃት መሇኪያዎች (Core 

competencies) ነው። የኢትዮጵያ ህብረተሰብ ጤና ኢንስቲትዩት በየአመቱ የጤና ዯህንነትን 

ግምገማ ያዯርጋሌ። የጤና ዯህንነት ኢንዳክስ አሁን ካሇበት 0.63 ወዯ 0.78 ሇማሳዯግ ዔቅዴ 

ተይዝሌ፡፡ 

የማይበገር የጤና ሥርዒት አቅም ግንባታ ኢንዳክስ በመጠቀም መሇካት 

የማይበገር የጤና ሥርዒት አቅም ግንባታ ኢንዳክስ መነሻ ያዯረገው ዋና መረጃ ሰጭዎችን (key 

informants) በአገሌግልት አሰጣጥ ሂዯት ውስጥ ጤና ዖርፈ ከሚያጋጥመው የተሇያዩ ችግሮች 

የመውጣት /የመቋቋም/ አቅም ባህሪዎች ጋር በተያያዖ ከሚሰጡ ምሊሾች ትንታኔ ነው። ይህም 

ግንዙቤን፣ ብዛሃነትን፣ ሁሇገብነትን፣ ራስን መቆጣጠርን፣ ማነሳሳት፣ ከሁኔታዎች ጋር መሊመዴ 

እና ቅንጅትን ያካትታሌ። ይህ ዲሰሳ በየአምስት ዒመቱ የሚካሄዴ ሲሆን የኢትዮጵያ ህብረተሰብ 

ጤና ኢንስቲትዩት በየ5 አመቱ የዲሰሳ ጥናት በማካሄዴ የጤና ስርዒቱን ችግርን የመቋቋም አቅም 

የሚሇይ ይሆናሌ። የአሇም ጤና ዴርጅት ሇአፌሪካ ክሌሌ ባወጣው ሪፖርት መሰረት በ2011 በጀት 

ዒመት ሇኢትዮጵያ በጤና ሊይ ሇሚታዩ ችግሮች የመቋቋም አቅም 0.49 ሲሆን በዘህ መካከሇኛ 

ዖመን መጨረሻ ወዯ 0.50 ሇማዴረስ በዔቅዴ ተይዝሌ፡፡  

7.4. ዲታን ወዯ መረጃ መሇወጥ እና መጠቀም 

የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት እቅዴ በሴክተሩ መረጃን መሰረት ያዯረገ የውሳኔ 

አሰጣጥን አንዯ አንዴ ስትረቴጂክ አቅጣጫ ያስቀመጠ ሲሆን የሀውም መረጃን በመጠቀም ውሳኔ 

አሰጣጥን እና የክትትሌና አና ምዛና  ስርዒትን ያዖምናሌ። ዐዯቱ መረጃ እንዳት እንዯሚሰበሰብ፣ 

እንዯሚተነተን፣ እንዯሚተረጎም፣ እንዯሚዖገብ ፥ እንዯሚጋራ እና በውሳኔ አሰጣጥ ሊይ ጥቅም 
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ሊይ እንዯሚውሌ ያካትታሌ። ስሇዘህ የዲታ ዐዯት "የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት 

እቅዴ ክትትሌና ግምገማ" ውስጥ ተገሌጸዋሌ፡፡ 

7.5. ግምገማ ማካሄዴ 

የጤናው ዖርፌ የሌማትና ኢንቨስትመንት እቅዴ ተግባራት ግምገማ የሚካሄዯው እ.ኤ.አ 2025 

ሲሆን የሚካሄዯውም የተቀመጡ ግቦች እና አሊማዎች የዯረሱበት ሁኔታን ሇመሇየት እና 

አሊማዎች ስሇመሳካታቸው ሇመረዲት ነው።  በተጨማሪም በቀጣይ ሇሚከናወነው ስትራቴጂክ 

እቅዴ እንዯመነሻ የሚያገሇግሌ ይሆናሌ፡፡ በጤናው የአንዴ እቅዴ፤ አንዴ በጀት እና አንዴ ሪፖርት 

ማጣጣሚያ መመሪያ (HHM) ውስጥ በታቀዯው መሰረት የጋራ MPH-HPN የግምገማ ተሌዔኮ 

Joint Review mission (JRM) የሚሰራ ይሆናሌ። አስፇሊጊ ሆኖ ሲገኝ ሇተመረጡት ስራዎች 

ግምገማ ይካሄዲሌ፡፡ 

7.6. የኮሚኒኬሽን እና መረጃ ስርጭት መስራት 

የክትትሌና የግምገማ ግኝቶች የተሇያዩ መንገድችን በመጠቀም ሇባሇዴርሻ አካሊት ይሰራጫለ። 

ወርሃዊ፣ ሩብ አመት፣ የስዴስት ወር እና አመታዊ ሪፖርቶች ተዖጋጅተው ሇሚመሇከታቸው 

የመንግስት ባሇዴርሻ አካሊት ይሰራጫለ። እንዱሁም የክትትሌና ግምገማ መግሇጫ፣ የጤና 

መፅሄቶች፣ ጋዚጣዎች እና ነባራዊ እውነታ (fact sheets) መረጃዎች በተቀመጠው የጊዚ ሰላዲ 

መሰረት ይዖጋጃለ። ጤና እና ጤና ነክ አፇጻጸም መሇኪያች የያዖ ሰነዴ/መፅሄት በክሌሌ ጤና ቢሮ 

ዯረጃ በየዒመቱ ይዖጋጃለ።  

የጤና ቢሮዉ የአፇጻጸም ውጤቶችን ሇማሰራጨት እንዯ ዴህረ ገጽ እና ማህበራዊ ሚዱያ ያለ 

የኤላክትሮኒክስ ማሰራጫዎችን ይጠቀማሌ።  

 

7.7.  የማስተባበር፣ በፖሉሲ መዯገፌ እና ተቋማዊ ክትትሌ እና ግምገማ ማዴረግ  

የኢትዮጵያ ህብረተሰብ ጤና ኢንስቲትዩት እና አርማውርሃንሰን ምርምር ኢንስቲትዩት ከጤና ጋር 

የተገናኙ የዲሰሳ ጥናቶችን እና ምርምሮችን እንዱያካሂደ ስሌጣን የተሰጣቸው ሲሆን ከጤና 

ሚኒስቴር ስትራቴጂክ ጉዲዮች ጋር በመቀናጀት ግኝቶችን የማሰራጨት ስራዎች ሉተገበሩ 

ይችሊሌ፡፡  

የጤ.ዖ.ሌ.ኢ.ዔ የሁለንም ባሇዴርሻ አካሊት በእቅዴ ዛግጅት፣ ትግበራ፣ ክሇሳና የክትትሌ እና 

ግምገማ ሂዯት ውስጥ ተሳትፍን እንዱጠናከር ያዯርጋሌ። 
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ህብረተሰቡ የጤና ስርዒቱ ዯረጃ አሰጣጥ ሊይ ይሳተፊሌ፣ በጤናው ዖርፌ ያሇው የህብረተሰብ 

ተሳትፍ/አስተዋፅዕ ዯረጃ ይገመገማሌ። የጤና ስርዒቱን ምሊሽ ሰጪነት እና የህብረተሰቡን እርካታ 

በመዯበኛነት ሇመሇካት እና በጤናው ዖርፌ ውስጥ ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን ጉዲዮች ሇመሇየት 

የማህበረሰብ ስኮር ካርድች ተግባራዊ ይሆናለ። የጋራ መዴረኮች ሇእቅዴ፣ ሇክትትሌና ሇግምገማ 

ጥቅም ሊይ እንዱውለ ይዯረጋሌ፤ መዴረኮቹ የጋራ አስተባባሪ ኮሚቴ፣ የጋራ የምክክር መዴረክ 

እና የጋራ ዋና አስተባባሪ ኮሚቴዎችን ያካትታለ። 
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ዔዛሌ 1: HSDIP መሇኪያዎች እና ዑሊማዎች 

ሠንጥረዥ  10፡ የጤና ዖርፌ ሌማትና ኢንቬስትመት ዔቅዴ ዋና ዋና መሇኪያዎች ማትሪክስ 

ተ.ቁ አመሊካቾች 
የአመሊካቾች 
አይነት  

መረጃዎች 
የሚሰበሰቡባቸው  

የመረጃ ምንጭ 
መረጃ 
የሚሰበሰባቸው 
ጊዚያቶች  

መነሻ (የ2015 
ዓ.ም. 
አፈፃጸም) 

ዒሊማዎች  በበጀት ዓመት  

  ጥቅሌ ፋይዲ መሇኪያ            2016 2017 2018 

1 አማካኝ የመኖር ዕዴሜ ጣሪያ  ፋይዲ  ስነ ህዝብ   ጥናት /የአሇም የጤና 
ስታትስቲክስ  

በየ5 ዓመት  68.7 
69 69.5 

70 

2 ሁለን አቀፍ የጤና ሽፋን ተዯራሽነት ኢንዳክስ   ስኬት ጤና ተቋማት ጥናት /የአሇም የጤና 
ስታትስቲክስ  

በየ2-3 ዓመት 0.38 
0.5 0.55 

0.58 

3 
የእናቶች ሞት ምጣኔ (ከ100,000 በህይወት ከሚወሇደ 
ህጻናት) 

ፋይዲ  ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  በየ5 ዓመት  267 

252 227 
199 

4 
ዕዴሜያቸው ከ5 ዓመት በታች የሆኑ ሕፃናት ሞት 
ምጣኔ (ከ1,000 በህይወት ከሚወሇደ ህጻናት) 

ፋይዲ  ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  

በየ5 ዓመት/2-3 
ዓመት  

47 
46 45 

44 

1 
የስነ ተዋሌድ፥ የእናቶች፥ የጨቅሊ ህፃናት፥ ህፃናትና 
ወጣቶች ጤና እና የስነ-ምግብ ፕሮግራም  

                

1.1 የቤተሰብ እቅዴ እና የስነ ተዋሌድ ጤና አገሌግልት                 

5 አጠቃሊይ የወሉዴ ምጣኔ (TFR)  ፋይዲ  ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  በየ5 ዓመት  4.1 

    
3.6 

6 የቤተሰብ ዕቅዴ ስርጭት ምጣኔ (CPR) (%) ስኬት ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  በየ5 ዓመት  39.5 41 43 45 

7 የቤተሰብ ዕቅዴ  ተጠቃሚዎች በመቶኛ (CAR) (%) ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 35 50 55 60 

1.2 የእናቶች ጤና አገሌግልት                 

8 
የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ ሇመጀመሪያ ጊዜ ከ12 ሳምንት 
በፊት ያገኙ ነፍሰ ጡር እናቶች ሽፋን (%)  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 8 15 20 25 

9 
የቅዴመ ወሉዴ ክትትሌ 8 ጊዜና ከዛ በሊይ ያገኙ ነፍሰ 
ጡር እናቶች ሽፋን (%)  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 4 13 16 20 

10 
በሰሇጠነ ባሇሙያ የታገ዗ የወሉዴ አገሌግልት ያገኙ 
እናቶች ሽፋን (%)  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 42 60 65 70 
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11 በቀድ ህክምና የወሇደ እናቶች ሽፋን (%) ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 4 6 7 8 

12 
የዴህረ ወሉዴ ክትትሌ አገሌግልት በ2 ቀን ውስጥ ያገኙ 
እናቶች ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 47 69 72 75 

13 
ሞተው የሚወሇደ ጨቅሊ ሕጻናትን ምጣኔ (ከ1,000 
የተወሇደ)(%) 

ፋይዲ  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 18.5 17 15 13 

1.3 የጨቅሊ ሕፃናት እና ሕፃናት ጤና አገሌግልት                 

14 
ዕዴሜያቸው ከአንዴ አመት በታች የሆኑ ሕፃናት ሞት 
ምጣኔ (ከ1,000 በህይወት ከሚወሇደ ህጻናት) (%) 

ፋይዲ  ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  

በየ5 ዓመት/2-3 
ዓመት  

34     32 

15 
የጨቅሊ ሕፃናት ሞት ምጣኔ (ከ1,000 በህይወት 
ከሚወሇደ ህጻናት) (%) 

ፋይዲ  ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  

በየ5 ዓመት/2-3 
ዓመት  

26     21 

16 
እንዯተወሇደ የመታፈን ችግር አጋጥሟቸው የአተነፋፈስ 
ዕርዲታ የተዯረገሊቸው እና የዲኑ ጨቅሊ ሕፃናት ሽፋን 
(%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 85 90 90 92 

17 
ከባዴ ኢንፌክሽን (sepsis) ህክምና የተዯረገሊቸው 
ጨቅሊ ህፃናት ሽፋን (%)  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 6 15 20 25 

18 
በሳንባ ምች በሽታ ታመሙ ዕዴሜያቸው ከአምስት 
ዓመት በታች ሇሆኑ ሕፃናት የሚሰጥ የጸረ ተህዋስያን 
የህክምና አገሌግልት ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 56 79 80 82 

19 
በተቅማጥ በሽታ ታመሙ ዕዴሜያቸው ከአምስት ዓመት 
በታች ሇሆኑ ሕፃናት የተሰጠ የህይወት አዴን ህክምና 
(ORS and Zinc) አገሌግልት ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 72.5 74 76 77 

1.4 የክትባት ፕሮግራም                 

20 
ሶስተኛውን ጸረ አምስት/ፔንታቫሇንት ክትባት ያገኙ 
ሕፃናት ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 68 91 93 95 

21 
የመጀመሪያውን የኩፍኝ በሽታ መከሊከያ ክትባት ያገኙ 
ሕፃናት ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 70 85 87 90 

22 ሁለንም ዓይነት ክትባት ያገኙ ህፃናት ሽፋን (%) ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 63 80 85 90 

1.5 የወጣቶች ጤና አገሌግልቶች                 

23 
የማህፃን በር ካንሰር መከሇከያ ክትባት (HPV) የወሰደ 
ዕዴሜያቸው ከ14 ዓመት በታች የሆኑ ሌጃገረድች ሽፋን 
(%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 34 88 90 92 

24 የአፍሊ ወጣቶች የእርግዝና ምጣኔ (%) ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 21 10 9 8 
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1.6 የስነ-ምግብ ፕሮግራም                  

25 
ከአምስት ዓመት ዕዴሜ በታች ያለ ህፃናት የመቀንጨር 
መጠን (%) 

ፋይዲ  ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  

በየ5 ዓመት/2-3 
ዓመት  

41 36.9 34.5  25 

26 
ከአምስት ዓመት እዴሜ በታች ያለ ህፃናት የመቀጨጭ 
መጠን (%) 

ፋይዲ  ስነ ህዝብ   
የኢትዮጵያ የስነ ህዝብና 
የጤና ጥናት  

በየ5 ዓመት/2-3 
ዓመት  

9 9.8 8.8  7.8 

27 
ከሁሇት አመት በታች (0-24ወራት) የዕዴገት ክትትሌና 
ማጎሌበት የተዯረገሇቸው ህጻናት ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 27 65 70 80 

28 
በእርግዝና ወቅት ሇ90 እና ከዛ በሊይ ቀናት የአይረን 
ፎላት እንክብሌ የወሰደ እናቶች ሽፋን (%) 

ስኬት ስነ ህዝብ   የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 72 89 90 92 

29 
ዕዴሜያቸው ከስዴስት ወር በታች የሆኑ የእናት ጡት 
ወተት ብቻ የጠቡ   ህፃናት ሽፋን (%) 

ስኬት ስነ ህዝብ   የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 72 74 75 80 

30 
የቫይታሚን ኤ እንክብሌ የወሰደ ዕዴሜያቸው ከ6-59 
ወራት የሆኑ ህፃናት/ሌጆች ሽፋን (%) 

ስኬት ስነ ህዝብ   የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 52 89 90 92 

2 የበሽታ መከሊከሌ እና መቆጣጠርን ማሻሻሌ                  

2.1 ኤችአይቪ / ኤዴስ                 

31 
HIV ካሇባቸው እናቶች ሇተወሇደ ሕፃናት የሚሰጥ የጸረ 
HIV የቅዴመ መከሊከሌ ህክምና አገሌግልት ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 33 56 75 95 

32 

የኤች አይ ቪ ኤዴስ መዴኃኒት የወሰደ የኤች አይ ቪ 
ቫይረስ በዯማቸው የሚገኝ ነፍሰ-ጡር፣ ወሊዴ እና 
የሚያጠቡ እናቶች ሽፋን (%)   

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 52 80 87 95 

33 
ኤች አይ ቪ ተመርምረው ቫይረሱ በዯማቸው መኖሩን 
ያወቁ ሰዎች ሽፋን (%)  

ስኬት ስነ ህዝብ   የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 76 84 93 95  

34 
የኤች አይ ቪ ውጤታቸው ካወቁ መካከሌ ኤች.አይ.ቪ 
/ኤ.ዴ.ስ ህክምና አገሌግልት ያገኙ ሰዎች ሽፋን (ART 
coverage) (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 96 98 98 98 

35 

የኤች አይ ቪ መዴሃኒት ከሚወስደ ሰዎች ውስጥ 
በዯማቸው ያሇው የኤች አይ ቪ ቫይረስ መጠን በሚሉ 
ሉትር ከ1,000 ኮፒ በታች የሆኑት (viral 
suppression) ሽፋን   

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 96 96 97 98 

2.2 
የቲቢ/የሥጋ ዯዌ እና ላልች የሳንባ በሽታ መከሊከሌና 
መቆጣጠር 

                

36 የሁለም ዓይነት ቲቢ ሌየታ ሽፋን (%)   ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 60 65 70 75 
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37 የቲቢ ህክምና ሙለ በሙለ ያጠናቀቁ በመቶኛ (%) ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 93 95 96 97 

38 
መዴኃኒት የተሊመዯ ቲቢ ያሇባቸውን ህሙማን ሌየታ 
በቁጥር 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 2 3 4 6 

39 
መዴኃኒት የተሊመዯ የቲቢ ህክምና ሙለ በሙለ 
ያጠናቀቀ በመቶኛ (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 100 100 100 100 

40 
ከአዱስ የስጋ ዯዌ በሽተኞች የሁሇተኛ ዯረጃ አካሌ 
ጉዲተኝነት ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየሩብ ዓመቱ 25 5 4 3 

2.3 የወባ መከሊከሌና መቆጣጠር                  

41 አዱስ በወባ በሽታ የመያዝ መጠን (ከ1,000 ሕዝብ) ፋይዲ  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 189 170 153 138 

42 
በወባ በሽታ ሳቢያ የሚከሰት ሞት መጠን (ከ100,000 
ሕዝብ) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 3.34 3 2.5 2 

2.4 
ተሊሊፊ ያሌሆኑ በሽታዎች እና የአዕምሮ ጤና መከሊከሌና 
መቆጣጠር                 

43 
የዯም ግፊት መጠን ከሌክ በሊይ እንዲይሆን ቁጥጥር 
የተዯረገሊቸው አዋቂዎች በመቶኛ (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት 
የጤና መረጃ 
አስተዲዯር/STEPS 

በየወሩ 89 90 91 94 

44 
በዯም ውስጥ የሚገኝ የስኳር መጠን ከሌክ በሊይ 
እንዲይሆን ቁጥጥር የተዯረገሊቸው አዋቂዎች በመቶኛ 
(%) 

ስኬት ጤና ተቋማት 
የጤና መረጃ 
አስተዲዯር/STEPS 

በየወሩ 82 85 86 90 

45 
ቅዴሚያ በሚሰጠው የአእምሮ ጤና መታወክ የታከሙ 
ግሇሰቦች በመቶኛ (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 15 20 25 30 

46 
የማህጸን በር ጫፍ ካንሰር ሌየታ ሽፋን (እዴሜያቸው 
ከ30 እስከ 49 የሆኑ ሴቶች)  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 1 7 25 48 

47 
የዓይን ሞራ ግርድሽ ቀድ ጥገና አገሌግልት ያገኙ ሰዎች 
ምጣኔ (በአመት ከ1,000,000 ሕዝብ)  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 250 350 500 1000 

2.5 
ትኩረት የሚሹ የሀሩራማ አካባቢ በሽታዎች መከሊከሌና 
መቆጣጠር                  

48 
በአይን ቆብ መቀሌበስ የማስተካከያ ቀድ ሕክምና ያገኙት 
ሰዎች ሽፋን (%)  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 54 75 87 100 

49 
አሇም ጤና ዴርጅት መስፈርት መሰረት ሇአፈር ወሇዴ 
የአንጀት ጥገኛ ትሊትሌ በህክምና የተዯረሱ ወረዲዎች 
ሽፋን (%) 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 80 80 80 80 

3 
የማህበረሰብ ተሳትፎን እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 
እንክብካቤን ማሻሻሌ                  
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3.1 
የዋሽ (WASH) ፥የአከባቢ ጤና አጠባበቅ እና 
የማህበረሰብ ተሳትፎ 

                

50 
መሰረታዊ የመፀዲጃ ቤት ያሊቸው (basic sanitation 
facilities) እማ/አባወራዎች ሽፋን 

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየሩብ ዓመቱ 10 21 40 58 

51 
መሰረታዊ የመፀዲጃ ቤት ያሊቸው (basic sanitation 
facilities) ያሊቸው ጤና ተቋማት ሽፋን   

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየሩብ ዓመቱ 32 50 60 80 

52 
መሰረታዊ ቆሻሻ አያያዝ እና አወጋገዴ ስርዓት ያሊቸው 
የጤና ተቋማት (ጤና ጣቢያዎችና ሆስፒታልች) ሽፋን  

ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየሩብ ዓመቱ 70 80 85 95 

53 የሞዳሌ እማ/አባወራዎች ሽፋን  ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየሩብ ዓመቱ 28 40 50 68 

54 የሞዳሌ ቀበላዎች ሽፋን ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየሩብ ዓመቱ 7 13 25 38 

3.2 
የጤና ኤክስቴንሽን ፕግራምና መጀመሪያ ዯረጃ የጤና 
ክብካቤን (PHC) ማጠናከር               

  

55 
ከፍተኛ አፈጻጸም ያሊቸው የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና 
ክብካቤ  መስጫ ተቋማት (PHCs) ሽፋን  

ዉጤት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየሩብ ዓመቱ 17 38 50 68 

56 
የዴንገተኛ እና መሰረታዊ የቀድ ጥገና ህክምና አገሌግልት 
የሚሰጡ ጤና ጣቢያዎች በቁጥር  

ዉጤት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 2 5 9 14 

57 
የተሟሊ (comprehensive ) የጤና ኤክስቴንሽን 
አገሌግልት የሚሰጡ ጤና ኬሊዎች በቁጥር  

ዉጤት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየሩብ ዓመቱ 2 8 16 33 

4 ጥራት ያሇው  የህክምና አገሌግልት ተዯራሽትን ማሻሻሌ                 

4.1 
የቅዴመ ጤና ተቋም ፣ ዴንገተኛ አዯጋ፣ እና የጽኑ  
እንክብካቤ አገሌግልቶች                 

58 የአምቡሊንስ ምሊሽ ሰጭነት መጠን በመቶኛ ዉጤት  ወረዲ የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 93.5 94 95.5 96 

59 በጽኑ ህሙማን ሕክምና ክፍሌ የሞት ምጣኔ ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 20 17 15 13 

60 የዴንገተኛ ሞት ምጣኔ ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 0.1 0.09 0.08 0.07 

4.2 
የሆስፒታሌ፣ የምርመራ፣ የሌዩ ህክምና እና የተሃዴሶ 
አገሌግልቶች                   

61 የተመሊሊሽ ህክምና አገሌግልት ምጣኔ  ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 0.9 1.4 1.6 1.8 

62 በጤና ተቋም ውስጥ የሚከሰት የሞት ምጣኔ ፋይዲ  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 1.3 <1.1 <1 <1 

63 የአሌጋ የመያዝ  ምጣኔ  ዉጤት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 44 60 70 75 
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4.3 የዯም እና ህብረ-ህዋስ አገሌግልቶች                 

64 የዯም ሌገሳ መጠን (ከ1000 ህዝብ) ግብአት  የዯም ባንክ የአስተዲዯር ሪፖርት በየሩብ ዓመቱ 2.98 3 4 5 

65 
ከሚሰበሰበው ዯም ሊይ የዯም ተዋጽዖ ማ዗ጋጀትን 
በመቶኛ  

ዉጤት  የዯም ባንክ የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 0 0 5 10 

5 
የማህበረሰብ ዴንገተኛ የጤና አዯጋዎች አስተዲዯር እና 
የዴህረ ግጭት ማገገምና መሌሶ  ማቋቋም ፕሮግራም 
ማሻሻሌ   

                

5.1 የጤና ዴንገተኛ እና የአዯጋ ስጋት አስተዲዯር                 

66 የጤና ዯህንነት ኢንዳክስ  ስኬት ጤና ተቋማት Assessment በየ2-3 ዓመት 38 40 42 50 

67 
ከስታንዲርደ በሊይ ሞት ሳያስከትሌ በቁጥጥር ስር የዋሇ 
ወረርሽኝ በመቶኛ   

ስኬት ጤና ተቋማት PHEM Report በየወሩ 89 90 95 100 

5.2 የሊቦራቶሪ አገሌግልቶች                 

68 
መሰረታዊ የሊቦራቶሪ የጥራት አስተዲዯር ስርዓት 
የተገበሩ የጤና ሊቦራቶሪዎች (BLQMS)  በመቶኛ  

ግብአት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 53 68 75 78 

69 
በሀገር አቀፍ እስታንዯርዴ መሰረት ዯረጃውን የጠበቀ 
የሊብራቶሪ ምርመራ አገሌግልት የሚሰጡ ሊቦራቶሪዎች 
በመቶኛ   

ስኬት ጤና ተቋማት spot check በየዓመቱ 0 0 1.5 4.3 

5.3 ከዴህረ ግጭት ጉዲት ማገገም እና መሌሶ ማቋቋም                 

70 
መሰረታዊ የጤና አገሌግልት መሌሶ የጀመሩ የጤና 
ተቋማት  በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 0 29 58 100 

6 የጤና ስርዓት የማስፈፃም  አቅምና ቁጥጥርን ማሻሻሌ                   

6.1 አመራር እና አስተዲዯር                 

71 
የማህበረሰብ አስተያየት መመ዗ኛ ካርዴ (Community 
Score Card) ሥርዓት ተግባራዊ ያዯረጉ የመጀመሪያ ዯረጃ 
ጤና ክብካቤ ተቋማት ሽፋን በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 40 50 55 60 

6.2 የጤና የሰው ኃይሌ ሌማት                 

72 
ስፔሻሉቲ ህክምና ትምህርት የጀመሩ የጤና ባሇሙያዎች 
ብዛት በቁጥር 

ግብአት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 13 3 4 3 
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73 
የጤና ባሇሙያ ሇ1,000 ተገሌጋይ ሕዝብ ጥመርታ 
(ጥግግት)  

ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 3.7 4 4.5 4.7 

74 የጤና ባሇሙያዎች የፍሌሰት መጠን በመቶኛ  ስኬት ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 2.4 2.2 2.1 2 

6.3 የጤና መሠረተ ሌማት                 

75 
መሰረታዊ መገሌገያዎች ( ውሃ፣ ኤላክትሪክ አና መጸዲጃ 
ቤት) የተሟሊሊቸው ጤና ተቋማት በመቶኛ 

              

  

  የተሻሻሇ የውሃ አቅርቦት  ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 28 30 32 35 

  የኤሌክትሪክ አገሌግልት  ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 24 42 45 47 

  የተሻሻሇ መጸዲጃ  ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 54 56 58 60 

6.4 የጤና መረጃ ስርዓትና ምርምር                 

76  የመረጃ አጠቃቀም ኢንዳክስ  ስኬት ጤና ተቋማት Survey በየዓመቱ 35 40 45 50 

77 ውሌዯትን የማሳወቅ መጠን (ከጠቅሊሊው ውሌዯት)  ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 63 75 80 85 

78 ሞትን የማሳወቅ መጠን (ከጠቅሊሊው ሞት)  ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 4 10 25 30 

79 

ሇመረጃ ማረጋገጫ የተመረጡ ጠቋሚዎች ውጤት 
በሰሇጠነ ባሇሙያ የታገ዗ የወሉዴ አገሌግልት መረጃ 
ከ10 በመቶ ያሌበሇጠ ሌዩነት ያስመ዗ገቡ ጤና ተቋማት 
ሽፋን   

ግብአት  ጤና ተቋማት Survey በየዓመቱ 60 70 85 90 

80 የጤና መረጃ ምለዕነት  ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 39 50 60 90 

81 የጤና መረጃ ወቅታዊነት  ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 17 30 50 80 

82 የተሰሩ ምርምሮች ብዛት በቁጥር ግብአት  ጤና ቢሮ የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 6 7 10 11 

83 
የተዖጋጁ የፖሉሲ ጠቋሚዎች (Policy briefs) 
ብዙት በቁጥር ግብአት  ጤና ቢሮ የአስተዲዯር ሪፖርት በየዒመቱ 0 1 2 3 

6.5 የዱጂታሌ ጤና ማሻሻሌ                 

84 
የኤላክትሮኒክስ የማህበረሰብ  ጤና መረጃ ስርዓትን 
የተገብሩ የጤና ኬሊዎች ሽፋን  

ግብአት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 8 11 26 34 

85 
የኤላክትሮኒክ የሕክምና መረጃ አያያዝ ስርዓትን(EMR) 
የተገበሩ ሆስፒታልች ሽፋን  

ግብአት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 0 16 16 33 

6.6 የቁጥጥር ስርዓትን ማጠናከር                 

86 
አስገዲጅ ብሄራዊ የጤና ተቋማት ዯረጃን ያሟለ ጤና 
ተቋማት ሽፋን በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት RIS  በየዓመቱ 18 65 70 80 
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87 
የሚሰጡት አገሌግልትና አቅም (Service domain) 
መረጃቸው MFR ሊይ የተመ዗ገቡ የጤና ተቋማት ሽፋን 
በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት MFR በየዓመቱ 57 90 100 100 

88 
የመጠቀሚያ ጊዜው ያሊሇፈ የሙያ ፈቃዲቸው ያሊቸው 
የጤና ባሇሙያዎች ሽፋን በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት RIS  በየዓመቱ 81 90 95 100 

89 
የሙያ ስነ ምግባር ጋር ተያይዞ የባሇሙያዎችን 
በአስተዲዯራዊ ጉዲይ ምሊሽ የመስጠት መጠን ከ40 
በመቶ ወዯ 100 በመቶ ማዴረስ 

ስኬት  ጤና ሚኒስቴር የአስተዲዯር ሪፖርት በየአመቱ 40 75 85 100 

90 
አስገዲጅ ብሄራዊ የጤና ነክ ተቋማት የሀይጅንና አካባቢ 
ጤና አጠባበቅ ዯረጃን ተግባራዊ ያዯረጉ የጤና ነክ 
ተቋማት ሽፋን በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት RIS  በየዓመቱ 0 25 43 53 

91 
የትምባሆ ማጨስ እና አጠቃቀም ስርጭት ምጣኔን 
በመቶኛ 

ስኬት 

የኢትዮጵያ ምግብ 
እና መዴሀኒት 
ቁጥጥር 
ባሇስሌጣን 

የጤና ቁጥጥር ጥናት  በየ2-3 ዓመት 6     3 

92 
ዯህንነታቸው ያሌተረጋገጠና ህገወጥ የሆኑ የምግብ 
ምርቶች ገበያ ሊይ ያሊቸውን ስርጭት በመቶኛ 

ስኬት 

የኢትዮጵያ ምግብ 
እና መዴሀኒት 
ቁጥጥር 
ባሇስሌጣን 

የጤና ቁጥጥር ጥናት  በየ2-3 ዓመት 35     30 

93 
ጥራትና ዯረጃቸውን ያሌጠበቁ ገበያ ሊይ የዋለ 
መዴኃኒቶች በመቶኛ  

ስኬት 

የኢትዮጵያ ምግብ 
እና መዴሀኒት 
ቁጥጥር 
ባሇስሌጣን 

የጤና ቁጥጥር ጥናት  በየ2-3 ዓመት 6.9     5 

94 
የብቃት ማረጋገጫ ምስክር ወረቀት የተሰጣቸው 
የመዴኃኒት አስመጪና አከፋፋይ ብዛት በቁጥር 

ግብአት  ጤና ቢሮ የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 4 6 8 12 

95 የገበያ ፈቃዴ ያገኙ መዴኃኒቶች ብዛት በቁጥር ግብአት  

የኢትዮጵያ ምግብ 
እና መዴሀኒት 
ቁጥጥር 
ባሇስሌጣን 

የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 139 159 174 189 

7 
ፈጠራን በማበሌጸግ የጤና ስርዓት ጥራት፣ ፍትሃዊነት 
እና ዯህንነት ማሻሻሌ                 

96 የተገሌጋዮች እርካታ ምጣኔ  ስኬት ጤና ተቋማት 
ቁሌፍ አመሊካች 
መሇኪያዎች  

በየሩብ ዓመቱ 83.5 84 84.5 85 

97 ከቀድ ሕክምና ቦኃሊ የሚከሰት የቁስሌ ማመርቀዝ ምጣኔ  ስኬት ጤና ተቋማት 
ቁሌፍ አመሊካች 
መሇኪያዎች  

በየወሩ 1% 0.9 0.70% 0.50% 

8 
የመዴኃኒትና የሕክምና መሳሪያዎች ምርት እና 
አስተዲዯርን ማሻሻሌ                   
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8.1 የመዴኃኒት እና የህክምና መሳሪያዎች አቅርቦት                 

98 
በጤና ተቋማት የመሰረታዊ መዴኃኒቶች አቅርቦት 
በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 76 80 85 90 

99 
የታ዗዗ሊቸውን ሁለንም መዴኃኒት ከታከሙበት ጤና 
ተቋማት ያገኙ የታካሚዎች ሽፋን በመቶኛ 

ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 71 75 80 85 

100 የመዴሃኒት ብክነት ምጣኔ ግብአት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየዓመቱ 0.72 0.7 0.68 0.66 

101 የመዴሃኒት ግዥ የሚወስዯው ቀን ብዛት በቁጥር ግብአት  ጤና ሚኒስቴር የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 160 130 110 90 

102 
ኦዱት የሚዯረግ የፋርማሲ የግብይት ስረዓት ( APTS) 
ተግባራዊ ያዯረጉ የጤና ተቋማት ሽፋን  

ግብአት  ጤና ተቋማት የአስተዲዯር ሪፖርት በየዓመቱ 7.5 10 13 16 

9 የጤና ፋይናንስ እና የግለ ዗ርፍ ተሳትፎን ማሻሻሌ                 

9.1 የጤና ገቢ የማሰባሰብ አቅምን ማሻሻሌ                 

103 
መንግሥት ሇጤናው የሚመዴበውን በጀት ዴርሻ 
ከጠቅሊሊው የመንግስት ወጪ አንጻር በመቶኛ 

ስኬት ጤና ቢሮ የፋይናንስ ሪፖርት በየ2-3 ዓመት 15 16 16.5 17 

104 የነፍስ ወከፍ የጤና ወጪ በአሜሪካን ድሊር  ግብአት  ስነ ህዝብ   ብሄራዊ የጤና አካውንት በየ2-3 ዓመት 36 38 40 42 

105 
ተጠቃሚዎች ሇጤና አገሌግልት ከኪስ የሚያወጡት 
ከአጠቃሊይ የጤና ወጪ በመቶኛ 

ስኬት ስነ ህዝብ   ብሄራዊ የጤና አካውንት በየ2-3 ዓመት 30.5   28  26  25 

9.2 ሁለን አቀፍ የጤና መዴኅን ሽፋን                  

106 
በማህበረሰብ አቀፍ የጤና መዴህን ሥርዓት መታቀፍ 
ከሚገባቸው የታቀፉ ቤተሰቦች በመቶኛ  

ስኬት ወረዲ 
የጤና መዴህን የመረጃ 
ስርአት  

በየዓመቱ 21 30 40 50 

107 
በማህበራዊ የጤና መዴህን መታቀፍ ከሚገባቸው 
የታቀፉ ሰራተኞች በመቶኛ  

ግብአት  ስነ ህዝብ   
የጤና መዴህን የመረጃ 
ስርአት  

በየሩብ ዓመቱ 0 0 75 100 

9.3 የግለ ዗ርፍ ተሳትፎ                 

108 
በ DHIS-2 ሪፖርት የሚያዯርጉትን የግሌ ጤና 
ተቋማትን ሽፋን በመቶኛ 

ዉጤት  ጤና ተቋማት የጤና መረጃ አስተዲዯር በየወሩ 8 10 15 20 
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                  ዔዛሌ 2፡ የፌትሃዊነት መሇኪያዎች እና ዑሊማዎች 
 

ተ.ቁ የፌትሃዊ ተዯራሽነት መሇኪያዎች የመረጃ ምንጭ መነሻ ዑሊማ 

1 በገጠርና በከተማ መካከሌ በሰሇጠኑ የጤና ባሇሙያዎች 
ዴጋፌ የተሰጠ የመውሇዴ ጥምርታ  

የጤና አስተዲዯር እና የመረጃ ስርአት/ጥናት 0.26 0.5 

2 
ዛቅተኛ እና ከፌተኛ ሀብት ባሊቸው መካከሌ በሰሇጠኑ 
የጤና ባሇሙያዎች ዴጋፌ የተሰጠ የመውሇዴ ጥምርታ  

ጥናት 0.14 0.5 

3 
ዛቅተኛ እና በከፌተኛ ሀብት ባሊቸው መካከሌ የፀረ 
አምስት 3ኛ (የፔንታቫሇንት 3) ክትባት ጥምርታ  የኢትዮጵያ ስነ-ሕዛብ እና  የጤና ጥናት 0.5 0.75 

4 
ከሃገሪቱ አማካይ በታችና በሊይ ሽፊን ባሊቸው ወረዲዎች 
መካከሌ ያሇ የፀረ አምስት 3ኛ (የፔንታቫሇንት 3) ክትባት  
አማካይ ጥምርታ 

የጤና አስተዲዯር እና የመረጃ ስርአት 0.25 0.5 

5 
በሴቶችና በወንድች መካከሌ ያሇው የተመሊሊሽ ህክምና 
ጥምርታ 

የጤና አስተዲዯር እና የመረጃ ስርአት 0.87 0.92 

6 
በገጠርና በከተማ መካከሌ ያሇው የተመሊሊሽ ህክምና 
ጥምርታ 

የጤና አስተዲዯር እና የመረጃ ስርአት 0.23 0.9 

7 በከተሞችና በገጠር መካከሌ ያሇው መቀንጨር ጥምርታ  የኢትዮጵያ ስነ-ሕዛብ እና  የጤና ጥናት 0.41 0.75 



183 
 

8 
የፀረ- ኤች.አይ.ቪ መዴኃኒት እየወሰደ የሚገኙ 
ዔዴሜያቸው ከ15 ዒመት በታች የሆናቸው ሌጆችና ከ15 
ዒመት በሊይ የሆናቸው አዋቂዎች መካከሌ ያሇው ጥምርታ  

የጤና አስተዲዯር እና የመረጃ ስርአት 0.75 0.8 

9 በገጠር እና በከተማ ተቋማት መካከሌ መሰረተ ሌማት 
(ውሃ፣ መብራት፣ መፀዲጃ፣ ICT) የተሟሊሊቸዉ ጥምርታ 

የአገሌግልት መኖር እና ዛግጁነት ዲሰሳ ጥናት 0.4 0.9 

10 
በገጠርና በከተማ መካከሌ ባለ ተቋማት ያሇ የመሠረታዊ 
መዴኃኒቶች አቅርቦት መኖር ጥምርታ  

የልጀስቲክስ አስተዲዯር መረጃ ቴክኒልጂ 0.69 0.9 

 

ዔዛሌ 3. ስትራተጂያዊ ዒሊማዎች እና ፕሮግራሞች/አገሌግልት 
ተ.ቁ.  ፕሮግራሞች/አገሌግልት ንዐስ-ፕሮግራሞች/አገሌግልት 

1 
የእናቶች፣ ጨቅሊ ህጻናት ፥የህፃናት ፥ አፌሊ ወጣቶች እና ወጣቶች 
ጤና እና የሰርዒተ  ምግብ ፕሮግራም 

የቤተሰብ እቅዴ እና  ስነተዋሌድ ጤና 

የእናቶች ጤና 

ጨቅሊ ህጻናት እና ሌጆች ጤና 

የክትባት ፕሮግራም 

አፌሊ ወጣቶች እና ወጣቶች ጤና 

የሰርዒተ  ምግብ  ፕሮግራም 

2 የበሽታ መከሊከያ እና መቆጣጠር ፕሮግራሞች  

ኤች አይ ቪ/ኤዴስ እና የጉበት በሽታ መከሊከሌና መቆጣጠር 

የቲቢ እና የሥጋ ዯዌ በሽታን መከሊከሌ እና መቆጣጠር 

የወባ በሽታን መከሊከሌ፣ መቆጣጠርና ማስወገዴ 

ተሊሊፉ ያሌሆኑ በሽታዎችን መከሊከሌና መቆጣጠር እንዱሁም የአዔምሮ ጤና 
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ትኩረት የሚሹ ሏሩራማ  በሽታዎችን መከሊከሌና መቆጣጠር 

3 
የማህብረሰብ ተሳትፍ እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ 
ፕሮግራም 

የዉሃ  እና የአካባቢ ጤና አጠባበቅ 

የጤና ኤክስቴንሽን ፕሮግራም እና የመጀመሪያ ዯረጃ የጤና እንክብካቤ 

የማህበረሰብ ተሳትፍ እና  ባሇቤትነት 

4 ጥራት ያሇው የህክምና ጤና አገሌግልት ተዯራሽነት 

ቅዴመ ጤና ተቋም፥ ዴንገተኛ፥ ጉዲት እና ወሳኝ እንክብካቤ አገሌግልት 

የሆስፒታሌ እና ዲያግኖስቲክ አገሌግልት 

ሌዩ ህክምና እና የተሃዴሶ አገሌግልት 

የዯም እና የሕብረ ሕዋስ አገሌግልት 

5 
የህብረተሰብ ጤና ዴንገተኛ አዯጋዎች መከሊከሌ፣ እና ዴህረ የግጭት 
የማገገምና የተሃዴሶ ፕሮግራም  

ዴንገተኛ የጤና ችግር እና የተፇጥሮ አዯጋ ስጋቶችን መከሊከሌና መቆጣጠር 

የሊብራቶሪ አገሌግልት 

ዴህረ ግጭት ማገገም እና ተሀዴሶ   

6 የጤና ስርዒት አቅም ግንባታ እና ቁጥጥር ፕሮግራም 

አመራርና አስተዲዯር 

የጤና ሰራተኞች ማሻሻያ 

የጤና መሰረተ ሌማት 

የጤና መረጃ እና ምርምር 

ዱጂታሌ ጤና እና ኢንፍርሜሽን ኮምኒኬሽን ቴክኖልጂ መሰረተ ሌማት 

የጤና ስርዒት ቁጥጥርን  ማጠንከር 

7 የጤና ስርዒት፥ ጥራት፥ ፌትሀዊነት  እና ዯህንነትን ማዖመን 
የጥራትን ባህሌን ተቋማዊ ማዴረግ። 

የጤና ፌትሀዊ ተዯራሽነትና ወሳኝ የማህበራዊ ሁኔታዎች 

8 የመዴኃኒት እና የህክምና መሳሪያዎች አስተዲዯር  እና ምርት  
የመዴኃኒት እና የህክምና መሳሪያዎች 

የሀገር ውስጥ መዴሃኒቶችና የህክምና መሳሪያዎች ማምረት 
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የባህሌ ህክምና 

9 የጤና ፊይናንስ እና የግሌ ተሳትፍ ማሻሻያ 

የጤና ገቢ ማሻሻያ የአቅም ግንባ 

ሁለን አቅፌ የጤና ኢንሹራንስ  

በጤና አገሌግልት የግሌ የጤና ዖርፌ ተሳትፍ 

 


